DAUGIAU

informacijos apie psichikos sveikatos sunkumuy jveikima ir

PAGALBOS GALIMYBIY RASITE CIA:

pagalbasau.lt

Nacionaliné psichikos sveikatos svetainé, kurioje vienoje vietoje pateikiama
patikima ir aktuali informacija apie emocine gerove bei prieinama
psichologine pagalba

tuesi.lt

Interneto svetainé, skirta savizudybés krize iSgyvenanciam Zmogui, Salia jo esanciam
artimajam ir profesionalig pagalba teikiantiems specialistams.
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NEMOKAMA EMOCINE PARAMA IR PSICHOLOGINE PAGALBA

SIAULIY MIESTE

Esi emocinéje / savizudybés krizéje?
Kreipkis pagalbos!




Pagalbos galimybés susitikus

Butinoji psichiatriné
pagalba.
Reikalinga iSankstiné registracija.

Respublikinés Siauliy
ligoninés Psichiatrijos
klinika

i M.K.Ciurlioniog. 12
0 (41) 524180

Skubos tvarka pagalba teikiama ~ Kriziy intervencijos, -Vl Visa para
be i$ankstinés registracijos. 20 iieh Lol
psichosocialinés
reabilitacijos skyrius
Psichiatro, psichologo Dainy pirmines { Aidog. 18
individuali konsultacija sveikatos priezitiros 0(41) 416653
uZsiregistravusiam asmeniui centras -V 8.00-20.00
ir jo artimiesiems.
Reikalinga iSankstiné registracija.
Skubos tvarka pagalba teikiama . .
be iSankstinés registracijos. Siauliy centro f Vytauto g. 101
poliklinika 0 (41) 525419
|-V 7.30-19.30
Individualios ir grupinés Siauliy miesto {at Varpo g.9-2
psichology konsultacijos. savivaldybeés ) 067250 744
ikalinga i& iné regi i visuomenés sveikatos
Reikalinga iSankstiné registracija. s I-IV 8.00-12.00 ir 12.45-17.00
V 8.00-12.00 ir 12.45-15.45
Individualios psichologo Siauliy miesto {} Pakalnés g. 6A
konsultacijos vaikui, tévams pedagoginé 0 (41) 526048
(globéjams, ripintojams).  psichologinétarnyba |-V 8.00-12.00 ir 12.45-17.00

Reikalinga iSankstiné registracija.
Skubos tvarka pagalba teikiama
be iSankstinés registracijos.

V' 8.00-12.00ir 12.45-15.45

Psichologo, teisininko Motery veiklos it Augros al. 64, Il aukstas
konsultacijos ir testiné inovacijy centras 0 652 24232
pagalba, is anksto |-V 8.00-17.00
uzsiregistravusiems
asmenims:
* patyrusiems smurtg artimoje

aplinkoje;
 nukentéjusiems nuo kity

nusikalstamy veiky;
 nukentéjusiems nuo prekybos

Zmonémis, seksualinio

iSnaudojimo.
Pagalba artimojo netektj Siauliy vyskupijos i Tilzes g.186
iSgyvenantiems asmenims  pastoracinis centras 061020218
teikia Gestalto terapijos -V 9.00-15.00
konsultantas, kunigas.
IS anksto susitarus
Psichologinés konsultacijos, V3] ,Mélynas ménulis“ it Zemaites g. 83A
emocinés paramos 067141938
konsultacijos, I-V 8.00-20.00
individualiosios
psichologijos konsultacijos,
psichologinés grupés.
Reikalinga iSankstiné registracija.
Individualios, grupinés V8| Siaurés Lietuvos it Tilzes g. 22
psichologo konsultacijos kolegija 0679 43636
suaugusiems, poroms, I-IV 8.00-12.00 ir 13.00-17.00

paaugliams, vaikams
(nuo 5 m.).
Reikalinga iSankstiné registracija.

V' 8.00-12.00ir 13.00-16.00





