GRUODZIO MENESIO VEIKLOS

Atviras anoniminiy alkoholiky
susitikimas

Visuomenes sveikatos biuras,
Varpo g. 9-2, 306 kab.
5] 14.17.30 - 19.00 val.
0 Registracija nereikalinga.
Daugiau informacijos:
0 622 53 539

ANONIMINIAI
ALKOHOLIKAI

Mankstos senjorams
éiauliq kulttros centre:
Pirmadieniais 9:00 - 10:00 val.

@ Penktadieniais 9:00 - 10:00 val.
Siauliy teniso akademijoje: -
Pirmadieniais 11:00 - 12:00 val.

o Penktadieniais 11:00 - 12:00 val.
Tomas Katkus, O 676 84 264

Mankstos jvairaus amziaus Zmonéms
Registracija

[ ir Il 17:30 val. - mazo
® intensyvumo mankstos.
Il ir IV 17:30 val. - didelio
intensyvumo mankstos.
0 Julius Sutkus, 0 626 39 385

SVEIKAS SAULES MIESTAS

e tel.: 0 647 08 406

c kuodiene.vsb@gmail.com
iy ||

Edukacija - degustacija ,,infoPIETUS

@ Visuomeneés sveikatos biuras, Varpo g. 9-2, 306
kab. .

17 d. 12:00 - 13:00 val. -EP"!‘:-!':E

[=]

Badtina registracija:
ISsamesneé informacija teikiama

Individualios konsultacijos
mitybos klausimais

@ Visuomenes sveikatos biuras, Varpo g. 9-2

® Vyksta nuolat, derinama su specialiste \’
Ilona Kuodiene, O 647 08 406

Psichology kontaktinés individualios
konsultacijos
0 Siauliy miesto gyventojams.
Kiekvienas asmuo gali gauti 8
e nemokamas konsultacijas.
Batina iSankstiné registracija:
0 623 22 205 (konsultuoja vaikus ir suaugusius)
0 672 30 276 (konsultuoja tik suaugusius)

Anoniminés individualios priklausomybiy
konsultanto paslaugos

@ Visuomenes sveikatos biuras, Varpo g. 9-2
[ g o

.. Antradieniais ir ketvirtadieniais,
Laikas derinamas su konsultante

o Virginija Dauskurdiene
064894474

*Privalomieji alkoholio, narkotiky ir
psichotropiniy ar kity psichika veikianciy
medziagy zalos mokymai; Vairavimo esant

neblaiviam prevencijos programa
*MOKAMI

@ Visuomeneés sveikatos biuras, Varpo g. 9-2.

Vyksta nuolat, derinama su specialiste %
Renata Jadlauskiené O 654 62 564 u

e renata.jadlauskiene@sveikatos-biuras.lt

*Privalomieji mokymai
(Pirmaji pagalba, Higienos jgadziy mokymai)
*MOKAMI

Visuomenes sveikatos biuras, Varpo g. 9-2

Vyksta nuolat, derinama su specialiste
Alma Mikalauskiené

0 679 40 133 C&
e alma.mikalauskiene@sveikatos-biuras.lt C‘

Metimo rakyti programa @ Ankstyvosios intervencijos programa

éiauliq miesto gyventojams nuo 18 m. Visuomenes sveikatos biuras, Varpo g. 9-2.

Vyksta nuolat, derinama su specialiste
Renata Jadlauskiené o9
0 654 62 564

e renata.jadlauskiene@sveikatos-biuras.|t

6 nemokamos psichologo konsultacijos

e Registracija: Migle Klimaite, O 672 50 744

Socialinis receptas
skirtas senatvés pensijos amziaus
sulaukusiems asmenims

Sirdies ir kraujagysliy ligy bei cukrinio
diabeto profilaktikos programa

0 Visuomenés sveikatos biuras, Varpo g. 9-2 Daugiau informacijos:

Vyksta nuolat, derinama su specialiste

Diana Siurkiene “

O osB84313
Grupinés psichologo konsultacijos

https://pagalbasau.lt/socialinis-receptas/
Registracija:

Monika Juknyte,
0 672 50 620

[=]

diana.siurkiene@sveikatos-biuras.lt

UZsiémimy ciklas iki 12 asmeny grupei

Temos derinamos pagal poreikj

Gali wvykti josy jmoneéje, |jstaigoje ar
bendruomeneje Qe

e Badtina registracija: O 611 46 464 .%/-
T

Siauliy miesto savivaldybés

visuomenes sveikatos biuras




