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1. TYRIMO METODAS IR KONTINGENTAS

Tyrimo organizavimas.

Higienos institutas 2011 mety balandzio-geguzés atliko tyrima “Smurto prie§ 11-18 mety
amziaus vaikus paplitimo ir ji itakojan¢iy veiksniy vertinimas”. Siuo tyrimu siekiama nustatyti
smurto prie§ 11-18 mety amziaus vaikus paplitima vaikui artimojoje aplinkoje (mokykloje, kieme ir
kitoje aplinkoje), iSanalizuoti smurtavimui jtakos turinius psichosocialinius veiksnius, nustatyti
kiek mokiniai yra informuoti apie mokykloje vykdomas smurto prevencines programas ir kiek patys
jose dalyvauja.

2011 metais daugelyje savivaldybiy smurto prie§s 11-18 mety vaikus tyrimas vyko
bendradarbiaujant su visuomenés sveikatos biurais. Siauliy miesto savivaldybéje tyrima buvo
numatyta atlikti vienoje viduringje mokykloje. Tyrime dalyvauti buvo pakviesti atrinktos mokyklos

5-12 klasés mokiniai (11-18 mety amziaus vaikai).

Tiriamosios imties charakteristikos

Buvo isdalintos 190 ankety, visiSkai uzpildytos buvo 151 anketos, taigi tiriamyju skaicius
n=151 (79,5 proc.). Apklaustyjy mokiniy pasiskirstymas pagal lyti buvo panasus: 54,3 proc.
berniukuy bei 45,7 proc. mergaiciu (zr. 1.1 pav.).
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1.1 pav. Mokiniy pasiskirstymas pagal lytj (proc.).

Tyrimo metu buvo apklausiami 5-12 klasiy mokiniai, kurie buvo suskirstyti | amziaus
grupes: neatsakingus uz save (11-13 mety), dalinai atsakingus (14-16 mety) bei atsakingus (17-18
mety). Apklausty mokiniy pasiskirstymas pagal amziaus grupes buvo panasus: 34,4 proc. sudaro
11-13 mety amziaus mokiniai, 39,1 proc. 14-16 mety ir 26,5 proc. 17-18 mety amziaus mokiniai

(zr. 1.2 pav.).
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1.2 pav. Mokiniy pasiskirstymas pagal amzZiaus grupes (proc.).

Duomeny analizés metodai
Surinkti anketinés apklausos duomenys buvo apdoroti SPSS 17.0 for Windows bei MS Exel
programomis. Pozymiy skirtumai laikyti statistiskai reikSmingais, kai p<0,05. Hipotezés tikrintos

taikant Z ir x2 testus. Duomenys analizuoti taikant apraSomaja statistika.

2. TYRIMO REZULTATAI IR JU APTARIMAS

2.1 Smurto paplitimas

34,4 proc. apklausty mokiniy yra patyrg fizini smurta, psichini — 41,1 proc. Analizuojant
duomenis pagal lyti, statistiS8kai reikSmingai (p<0,05) fizinj smurta dazniau patiria berniukai (43,9
proc.) nei mergaités (23,2 proc.). O psichini smurta patiria panasus procentas berniuky (36,6 proc.)
ir mergaiéiy (46,4 proc.), tai parodo ir statistinis nereik§mingumas (p>0,05). 2.1.1 paveiksle

matome, jog berniukai dazniau patiria fizini, o mergaités psichini smurta.
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2.1.1 pav. Patirtas fizinis ir psichinis smurtas atsiZvelgiant j lytj (proc.).
*x2=7,121 df=1 p<0,05; **x2=1,484 df=1 p>0,05



Skirtumai taip pat statistiSkai reikSmingi (p<0,05) analizuojant pagal amziaus grupes,
dazniausiai fizini smurtg patiria 11-13 mety mokiniai (46,2 proc.), 37,3 proc. patiria 14-16 mety
vaikai ir reCiausiai smurta patiria vyriausio (17-18 mety) amziaus mokiniai (15 proc.). Tyrimo
rezultatai rodo, kad psichini smurta dazniausiai patiria 14-16 mety vaikai. Kaip fizinj smurta, taip ir

psichini maziausiai patiria vyriausi (17-18 mety) respondentai (32,5 proc.) (zr. 2.1.2 pav.).

Psichinis smurtas* 47,5
H17-18 mety

H14-16 mety

Fizinis smurtas* 411-13 mety

6,2

2.1.2 pav. Patirtas fizinis ir psichinis smurtas atsiZvelgiant | amzZiaus grupes (proc.).
*x2=10,067 df=2 p<0,05; **x?=2,219 df=2 p>0,05

Tiriamieji per 12 ménesiu dazniausiai fizini ir emocini smurta patiria i§ draugy ar
bendraamziy. Psichini smurta (20,5 proc.) patiria dazniau nei fizini (13,2 proc.). Rezultatai rodo, jog
1§ tévy ir 1§ suaugusiyjuy fizini ir psichini smurta patiria toks pat procentas apklausty mokiniy (fizing
- 5,3 proc., psichini - 7,9 proc.). Maziausiai tiriamieji fizinj smurtg patiria i§ mokytojy ( 2,6 proc.)
(zr. 2.1.3 pav.).
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2.1.3 pav. Per 12 mén. patirtas fizinis ir psichinis smurtas (proc.).

Statistinis reik§mingumas (p<0,05) rodo, kad fizini smurta daZzniausiai patiria tie mokiniai,

kurie patys musé ar spardé kita vaika, grasino sumusti, uzkabinéjo ar buvo uzdarg patalpoje kita



mokinj. Taip pat dazniau fizinj smurta patiria tie, kurie reikalauja pinigy ar apiplésSia kita mokini
(zr. 1 lentele).

1 lentelé.
Kurie vaikai daZniau patiria fizinj smurta (proc.).

Ar teko patirti fizinj smurta
Taip Ne
Ne 30,1 69,9
Musiau ir spardziau kit vaika
x2=6,213 df=1 p<0,05 _ 44,4
Grasinau, uZkabinéjau, arba buvau uZdares patalpoje Ne 30,0 70,0
kitg mokinj :
x2=9,231 df=1 p<0,05 Taip 350
Ne 31,5 68,5
Reikalavau pinigy, daikty i kito mokinio
x2=7,381 df=1 p<0,05 Taip 30,8
c ey . - Ne 315 68,5
Apiplésiau kita mokinj

x2=7,381 df=1 p<0,05 Taip 30,8

Berniuky ir mergai¢iy atsakymai, apie patirta smurta, statistiSkai reikSmingai nesiskyré
(p>0,05). Daugiausia respondenty apie patirta smurta pasako tévams, dazniau tévams pasisako
mergaités (24,5 proc.), nei berniukai (20,8 proc.). Taip pat vir§ 18 proc. berniuky ir mergaiciy
pasisako savo draugams. Rezultatai rodo, jog apie 10 proc. daugiau berniuky, nei mergaiéiy, apie

patirta smurtg niekam nesako (zr. 2.1.4 pav.).

Niekam nesakiau h EJ,Z |

| 18,9
Draugui HI ]18,49
Mokytojui _|O 19 H Mergaités
i i Berniukai
Kitiems artimiesiems - 2| 38

Tévams —208 24,5
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2.1.4 pav. Pasisakiusiyjy apie patirta smurtg dalis, atsiZvelgiant j lytj (proc.).
Xx2=5,462 df=6 p>0,05
Atsakymai pagal amziaus grupes statistiskai reikSmingai skyrési (p<0,05). Daugiau nei puse
(61,5 proc.) 11-13 mety mokiniy pasisako visiems i§vardintiems asmenims, taip pat visus variantus
pazymejo ir 29,7 proc. 14-16 mety bei 23,1 proc. 17-18 mety mokiniy. Draugams daZniausiai
pasisako vyriausi (17-18 mety) tyrimo dalyviai (26,9 proc.). Maziausiai mokiniai pasisako apie

patirta smurta mokytojams ir kitiems artimiesiems (zr. 2.1.5 pav.).
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2.1.5 pav. Pasisakiusiyjy apie patirta smurta dalis, atsiZvelgiant j amZiaus grupes
(proc.) x2=21,874 df=12 p<0,05

Tyrimo rezultatai rodo, kad tiriamyjy pozitris { smurta yra gana neigiamas. Didzioji dalis
tiriamyjy nesutiktu (26,5 proc.) ar visiSkai nesutiktu (19,2 proc.), kad jei atsisakyty mustis, jo
draugai manys, jog i$sigando. Taip pat apie 30 proc. moksleiviy nesutinka, kad yra gerai trenkti
tam, kuris tau trenké pirmas, 19,2 proc. visiskai su tuo nesutinka. 37,1 proc. mano, kad jiems
nereikia mustis, nes yra kity biidy islieti inir$i, 25,8 proc. su $iuo teiginiu sutinka visiskai. Apie 40
proc. tiriamyjy gali atkalbéti bandanti su juo pasimusti, taip pat panaSus procentas teigia, jei

uzgaulioja kitas vaikas, jam dazniausiai nieko nesako (zr. 2.1.6 pav.).

Jei atsisakysiu musStis, mano draugai
galvos, kad iSsigandau

L Visiskai
nesutinku
Jei i§ tiesy noriu, galiu atkalbéti
bandantj pasimusti su manimi 4 ¥ Nesutinku
Jei mane uzgaulioja, a§ daZniausiai & Nei taip, nei
nieko nesakau 39,7 ne
B Sutinku
Yra gerai trenkti tam, kuris tau trenké
pirmas
H Visiskai
sutinku

Man nereikia mustis, nes yra kity
biidy iSlieti jnirsj

Jei a§ pasitraukéiau i§ mustyniy
bii¢iau bailys
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2.1.6 pav. Tiriamyjy poZiiris | smurta (proc.).



Didzioji dalis mokiniy (39,1 proc.) nurodé, kad smurta per televizoriy mato retai, mergaités
(49,3 proc.) smurta mato reciau nei berniukai (32,5 proc.). Daznai smurta per televizoriy mato
daugiau nei po 30 procenty berniuky ir mergaiciy ir labai daznai mato 27,3 proc. berniuky, 11,6

proc. mergaiciy, skirtumas statistiSkai nereikSmingas (p>0,05) (zr. 2.1.7 pav.).

Niekada
Retai 49,3
H Mergaités
Daznai H Berniukai
Labai daznai
0 10 20 30 40 50 60

2.1.7 pav. Kaip daZnai respondentai mato smurtg per TV atsizZvelgiant j lytj (proc.).
x2=7,103 df=3 p>0,05

Analizuojant duomenis, pagal amZiaus grupes, matome, kad smurta per TV dazniausiai mato
vyriausio amziaus (17-18 mety) mokiniai (44,7 proc.). Daugiau nei pusg (52,9 proc.) jauniausiy
tyrimo dalyviy smurta mato retai, 3,9 proc. nemato niekada. I$ visy tiriamyju dazniausiai niekada
smurto nemato 14-16 mety mokiniai (10,5 proc.). Atsakymai tarp amZiaus grupiy statistiSkai
nesiskiria (p>0,05) (zr. 2.1.8 pav.).

Niekada 10,5
3,9
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529 @17-18 mety
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2.1.8 pav. Kaip daZnai respondentai mato smurtg per TV atsiZvelgiant | amZiaus grupe
(proc.). x=10,576 df=6 p>0,05

Apie puse tiriamyjy (44,4 proc. berniuky ir 41,2 proc. mergaiciy) per paskutinius du

ménesius erzino, kalbéjo negrazius dalykus apie kita mokinj. Statistinis reikSmingumas (p<0,05)

parodé, kad smurtavusiy berniuky yra zymiai daugiau nei smurtaujan¢iy mergaic¢iy. Vir§ 30 proc.

berniuky teige, kad grasino sumusti bei musé ir spardé kita vaika. Nemazas procentas vaikiny (23,6
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proc.) grasino, uzkabinéjo ar buvo uzdargs patalpoje kita mokinj. Taip pat vir§ 10 procenty tyrime

dalyvavusiy berniuky, per paskutinius du ménesius ty¢ia sugadino kito mokinio daiktus (13,9

proc.), apiplésé kita mokini (12,5 proc.), informacija, skaudinancia kita mokinj patalpino internete

(11,1 proc.), bei 15,3 proc. reikalavo pinigy ar daikty i$ kito mokinio (Zr. 2.1.9 pav.).

Reikalavau pinigy, daikty iS kito h 2,9 |
mokinio* 153
Informacija, skaudinancia kita |l 4,
mokinj, patalpinau internete _’J 111
Grasinau sumusti* B 59 30.6
ApipléSiau kita mokinj 5"9 128
Ty¢ia dugadinau kito mokinio daiktus* M 29 13.9
Erzinau, kalbéjau negraZzius dalykus 41,2
apie kita mokinj | 44,4
Grasinau, uzkabinéjau, arba buvau [l 4,4J
uZdares patalpoje kita mokinj* | 23,6
Musiau ir spardziau kita vaika* I L’A' | 306
| p
0 10 20 30 40 50

H Mergaités

@ Berniukai

2.1.9 pav. Per du ménesius smurtavusiy tiriamyjy dalis, atsizZvelgiant j lytj (proc.).

*p<0,05

Statistinis reikSmingumas (p<0,05) rodo, kad tiriamieji, kurie labai daznai mato smurta per

televizoriy, linke labiau smurtauti mokyklose (zr. 2 lentelé¢).

2 lentelé.

Smurtavimo daZnis ir smurto matymas per TV statistinis palyginimas (proc.).

Ar dazZnai matai smurtg per TV

Ar esi smurtaves mokykloje? Labai daZnai Daznai Retai Niekada
Informacija, skaudinancia kita mokini, Ne 16,3 36,4 41,1 6,2
patalpino internete x?=14,742 df=3p<0,05 | Taip | NGO 6.1 27,3 0
Musiau ir spardziau kita vaika Ne 14,2 37,2 425 6,2
x2=12,550 df=3 p<0,05 Taip 22,2 29,6 3,7
Grasinau, uzkabinéjau, arba buvau uzdargs Ne 15,8 35 425 6,7
atalpoje kita vaika Tai
)g=10%6J3df=3 p<0,05 P 30 25 0
Tyc¢ia sugadinau kito mokinio daiktus 16,4 35,2 422 6,3
x2=12,510 df=3 p<0,05 25 16,7 0
Reikalavau pinigy, daikty i$ kito mokinio 15,7 36,2 417 6,3
x2=15,702 df=3 p<0,05 15,4 23,1 0
Grasinau sumusti 14 35,1 44,7 6,1
x2=12,550 df=3 p<0,05 30,8 19,2 3,8




2.2 Smurtavimo psichosocialiniai veiksniai

Daugiausia tiriamyjy save vertina teigiamai (86,8 proc.), 86,1 proc. yra patenkinti savimi.

84,8 proc. mano, jog atlieka darbus taip pat gerai kaip ir Kiti, taip pat 81,5 proc. sako, kad turi

nemazai gery savybiy. NemaZas procentas (74,8 proc.) jaucia, kad juos vertina aplinkiniai, taciau

daugiau nei puseg (66,9 proc.) noréty labiau pasitikéti savimi. 29,1 proc. tiriamyjy save laiko niekam

tikusiais, taip pat 26,5 proc. kartais jauciasi nereikalingais, 12,6 proc. daznai jauciasi nevykéliais

(zr. 2.2.1 pav.).

Save vertinu teigiamai

Daznai jaudiuosi nevykéliu

Noréciau daugiau pasitikeéti savimi
Jaudiu, kad mane vertina aplinkiniai
Kartais jauciuosi nereikalingas

Jaucdiu, kad neturiu kuo didziuotis

Darbus sugebu atlikti taip pat
gerai, kaip ir Kiti

Turiu nemazai gery savybiy
Esu niekam tikes

Esu patenkintas savimi

84,8

81,5

86,1

80

100

B Nesutinku
H Sutinku

2.2.1. pav. Tiriamyjy nuomoné apie save (proc.).

Tyrimas parode, kad respondentai maZiausiai saugls jau€iasi ne namuose ir parke,

esanCiame prie namy. O daZniausiai saugiai jauciasi eidami 1§ mokyklos | namus (83,4 proc.), ryte

eidami { mokykla (76,8 proc.) bei prie§ einant namo (76,8 proc.) (zr. 2.2.2 pav.).
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Vaikstinédamas netoliese namu '

. . 1 76,2
Zaizdamas savo gyvenamame rajone
Ne namuose
Parke, esan¢iame prie mano namy

|
Eidamas i§ mokyklos | namus 834
S 1 76,8 B Visada
PriesS einant namo
® Kartais
1
Mokyklos sporto saléje 675 i Niekada
. . 1722
Per piety pertrauka mokykloje
i
Savo klaséje 81
S L I 69,5
MokyKklos teritorijoje prieS pamokas
|
Ryte eidamas j mokykla 76,8
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

2.2.2 pav. Kada respondentai jauciasi saugis (proc.).

DaZniausiai tiriamieji, kai nebiina mokykloje, bendrauja su draugais (49,7 proc.), leidZia
laika be suaugusiyjy (45 proc.). Nemaza dalis jy 1-2 valandas per diena narSo internete, Zidiri TV
arba video, 32,5 proc. ruosia namy darbus. Apie puse¢ (45,7 proc.) mokiniy niekada, ne pamoky
metu, neskaito knygu, bei nedalyvauja uzklasinéje veikloje (zr. 2.2.3 pav.). Rezultatai rodo, kad
mokiniai, kurie ilgesni laika (2-4 val.) praleidzia su draugais, dazniau ty¢ia gadina kity mokiniy
daiktus. Taip pat statistinis reik§mingumas (p<0,05) rodo, kad vaikai, kurie neskaito namie knygu

dazniau grasina sumusti Kitus vaikus.

11



"NarS§au" internete

Dalyvauju uzklasinéje

veikloje |‘ A1
I 45
LeidZiu laika be suaugusiyjy
Tvarkausi namuose
| 49,7
Bendrauju su draugais
L12-4 val.
o1
Bendrauju su $eima 1-2 val.
& 30-60 min.
2= 250 = 1-30 min,

ZaidZiu kompiuteriu YA
:ifgz 0 min.

Ruosiu namy darbus . 32,5

Klausau muzikos

Skaitau 3
238
457
I P
Ziiiriu TV arba video o 1E 2 41,7
0 10 20 30 40 50 60

2.2.3 pav. K3 respondentai veikia kai nebiina mokykloje (proc.).

Didzioji dalis tiriamyjy visai neriiko, tac¢iau analizuojant duomenis pagal lyti, matome, kad
rukanciy mergaiciy dalis yra didesné nei berniuky. Riiko kasdien 26,1 proc. mergaiciy ir 18,8 proc.
berniuky (zr. 2.2.4 pav.). Apie puse tiriamujy, kurie ruko kasdien yra apiplése kita mokinj. Bei
rikantys kasdien mokiniai daZniau grasina, uzkabina kitus mokinius. Skirtumai statistiskai

reikSmingi (p<0,05).

12
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2.2.4 pav. Rukanciy dalis, atsiZvelgiant j lytj (proc.).
x?=3,480 df=3 p>0,05

Analizuojant duomenis pagal amziaus grupes, matome, jog rukancéiy dalis didéja su
amziumi. Ruko kasdien beveik puse (45 proc.) 17-18 mety mokiniai, 24,1 proc. 14-16 mety ir
kasdien riiko 2 proc. 11-13 mety mokiniy (Zr. 2.2.5 pav.).

| 45

Riikau kasdien

Bent karta per savaite
217-18 mety
H14-16 mety
Reciau nei karta per savaite B 11-13 mety
37,5
Visai neriikau 62,1

92,2

0 20 40 60 80 100

2.2.5 pav. Rukanciy dalis, atsiZvelgiant | amZiau grupes(proc.).
x?=35,358 df=6 p<0,05
Alkoholi dazniau vartoja berniukai, nei mergaités, taciau daugiau mergai¢iy buvo
apsvaigusiy vieng karta (25 proc.) ir 4-10 karty (6,8 proc.). Nei viena mergaité nebuvo apsvaigusi
daugiau kaip 10 karty, o tokiy berniuky buvo 9,1 proc. Atsakymai tarp berniuky ir mergaiciy
statistiSkai nesiskyré (p>0,05) (zr. 2.2.6 pav.).
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Taip, daugiau kaip 10 karty

Taip, 4-10 karty

Taip, 2-3 kartus

Taip, vieng karta

Ne, nebuvau

H Mergaités
i Berniukai

2.2.6 pav. Apsvaigusiy nuo alkoholio dalis, atsizZvelgiant j lytj (proc.).
x2=5,429 df=4 p>0,05

Statistinis reik§mingumas (p<0,05) rodo, jog tiriamieji, kurie per pastarasias 30 dieny yra

ragave alkoholinius gérimus, dazniau erzino, kalbéjo negrazius dalykus apie kita mokini, bei

grasino, uzkabingjo kitus (zr. 3 lentelée).

3 lentelé.

Smurtavimo ir alkoholiniy gérimy vartojimo statistinis palyginimas (proc.).

Ar ragavai alkoholiniy gérimy
Taip Ne
Ne 50,0 50,0
Erzinau, kalbéjau negrazius dalykus apie kita mokinj
x2=6,668 df=1 p<0,05 Taip 28,3
Grasinau, uZzkabinéjau, arba buvau uzdargs patalpoje Ne 55,8 44,2
kita mokinj :
x2=4,148 df=1 p<0,05 Taip 20

Tyrimo metu buvo siekiama suZinoti apie tiriamyjy draugus. Daugiau nei pus¢ tiriamuyju

teigé, kad nei vienas ju draugas samoningai néra sugadings ar sunaikings svetimo turto,

nepardavinéjo narkotikus, nesine$iojo peilio ar ginklo, taip pat nebuvo sumustas per mustynes ir

nebuvo niekada stipriai prisigérgs. 33,8 proc. turi kelis draugus, kurie musé ar grasino sumusti kita

asmeni. 27,8 proc. tiriamyjy turi keleta draugy ir 10,6 proc. turi dauguma draugy, kurie vartoja

alkoholi. 4,6 proc. moksleiviy sako, kad visi ju draugai vartoja alkoholinius gérimus. Ir 28,5 proc.

teigé, jog keletas draugy buvo stipriai prisigérg. Daugiau nei trecdalis tiriamyju draugy dalyvavo

mustynése (34,4 proc.) (zr. 2.2.7 pav.).
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Buvo sumusti per mustynes w 19,2 : 678
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2.2.7 pav. Tiriamyjy atsakymai apie draugus (proc.).

59,6 proc. tirlamyju gyvena su abiem tévais, 25,8 proc. su vienu i§ tévuy, 7,3 proc. gyvena su
seneliais ar globéjais (Zr. 2.2.8 pav.). 47 proc. turi 1 brolj ar ses¢, 19,2 proc. turi keleta broliy ar

sesery ir 31,8 proc. neturi nei brolio nei sesers.

Gyvena su seneliais ar globéjais h 7,3

Gyvena su vienu i$ tévy 25,8

Vienas i§ tévy ne biologinis [ 4,6

Gyvena su abiem biologiniais tévais 59,6

0 10 20 30 40 50 60 70

2.2.8 pav. Tiriamyjy Seimyniné sudétis (proc.).
Daugumos tiriamyjy tévai yra su viduriniu issilavinimu, 21,9 proc. mamy ir 22,5 proc. téciuy

turi aukstesnijji iSsilavinima. Daugiau mamuy (13,2 proc.), nei té¢iuy (9,3 proc.) yra su aukstuoju

i§silavinimu (Zr. 2.2.9 pav.).
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2.2.9 pav. Tiriamyjy técio ir mamos iSsilavinimas (proc.).

51 proc. mokiniy tévai dirba abu, 33,8 proc. dirba tik vienas i§ tévy ir 8,6 proc. tiriamujy
tévai yra bedarbiai. Tiriamyjuy buvo klausiama apie Seimos finansing padéti. Daugiau nei pus¢ ju
teigia, kad Seimyniné padétis yra panasi kaip kity, 25,2 proc. sako, jog geresné nei kity. Ir 5,3 proc.
sako, kad blogesné nei kity (zr. 2.2.10 pav.).

80
60
40
20 ~ 53
O T T 1
Geresné nei kity Panasi kaip kity Blogesné nei kity

2.2.10 pav. Seimos finansiné padétis (proc.).

Tyrimo rezultatai rodo, jog reciausiai fizinj smurta patiria vaikai, kurie gyvena su abiem
tévais, o dazniausiai smurtg patiria vaikai gyvenantys su vienu i$ tévy ne biologiniu. Taip pat fizini

smurta patiria tie vaikai, kuriy finansiné padétis blogesné nei kity (zr. 4 lentel¢).

4 lentelé.
Respondenty Seimyninés ir finansinés padéties sarysis su fizinio smurto patyrimu

Su kuo gyvena tiriamieji Ar teko patirti fizinj smurta
x2=7,920 df=3 p<0,05 Taip Ne

Su abiem biologiniais tévais 30,0 proc. 70,0 proc.

Vienas i§ tévy nebiologinis _ 42,9 proc.

Su vienu i$ tévy 46,2 proc. 53,8 proc.

Su seneliais ar globéjais 9,1 proc. 90,9 proc.

Seimos finansiné padétis Ar teko patirti fizinj smurta
x2=8,446 df=2 p<0,05 Taip Ne

Geresné nei kity 42,1 proc. 57,9 proc.

Panasi kaip kity 28,4 proc. 71,6 proc.

Blogesné nei kity _ 25,0 proc.
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43 proc. tiriamyjy teigia, kad tétis alkoholj vartoja retai ir 11,3 proc. sako, jog vartoja
daznai. 24,5 proc. tiriamyjy mamy alkoholi vartoja retai ir 6,6 proc. mamy alkoholinius gérimus

vartoja daznai (zr. 2.2.11 pav.).

Alkoholj vartoja retai

B Mama
E Tétis
Alkoholj vartoja daZnai

0 10 20 30 40 50

2.2.11 pav. Tévy alkoholio vartojimo daZnis per 12 mén. (proc.).

Dauguma tiriamyjy santykiai su mama ir téciu yra geri (Zr. 2.2.12 pav.). Tadiau statistinis
reik§mingumas rodo, kad dauguma tiriamyjy patyré fizini smurta 1§ tévy, kuriy santykiai su tévais

yra patenkinami ar blogi (zr. 5 lentel¢).

90
30 77,5

70 66,2

60
50
40
30
20
10 A

0 -

| Geri

H Patenkinami/blogi

Santykiai sumama  Santykiai su téciu

2.2.12 pav. Tiriamyjy santykiai su mama ir téciu (proc.).

5 lentelé.
Patirto smurto i§ tévy ir santykiy su tévais tarpusavio sarysis
Santykiai su téciu
Geri Patenkinami/blogi
Patirtas smurtas i§ tévy Ne 79,2 proc. 20,3 proc.
x2=15,209 df=1 p<0,05 Taip 14,3 proc.
Santykiai su mama
Geri Patenkinami/blogi
Patirtas smurtas i$ tévy Ne 85,4 proc. 14,6 proc.
x2=35,381 df=4 p<0,05 Taip 0 proc.

17



StatistiSkai reikSmingai (p<0,05) dazniau berniukams, nei mergaitéms tévai duoda blogus
patarimus apie mustynes. Bet ir daugumai respondenty tévai pataria pirmiausia apgalvoti problema,
nuraminti save ir tada pakalbéti su kitu vaiku, taip pat tévai sako: ,,Jei kas nors kviecia mustis,
stenkis atkalbéti nuo mustyniy* ir jei kas nors prasivardziuoja nekreipti | ji démesio. Taciau Sie
teiginiai dazniau yra sakomi mergaitéms. Daugiau nei pus¢ (69,6 proc.) berniuky yra skatinami
duoti atgal mustyniy metu, bei jei kas nors prasivardziuoja, prasivardziuoti taip pat (41,8 proc.). Net
32,9 proc. saké, jog reikia prie§ muStynes trenkti pirmam, jei problemos negalima iSspresti taikiai,

tai geriausiai tai iSspresti muStynémis (zr. 2.2.13 pav.).

Pirmiausia reikia apkalvoti
problema, nuraminti save, tada
pakalbéti*

Jei kas nors kviefia mustis, stenkis — 71
atkalbéti nuo mustyniy 62

Jei kas nors prasivardZiuoja, nekreipk — 82,6
démesio 14,7

Jei negali problemos iSsiaiSkinti l 43
taikiai, geriausiai tai iSspresti :

89,9
75,9

mustynése* | 266
i H Mergaités
Jei kas nors l_(Vlecu_l tave mustis, trenk | 1,4 = Berniukai
jam pirmas* | 32,9
Jei kas nors B 5.1
prasivardZiuoja, prasivardziuok ir tu* | 41,8

Jei kas nors prasivardZiuoja, suduok l 4,3
jam* | 26,6

Jei kas nors duos tau, duok jam atgal* I 50.7

(2]
[{e]
(o]

0 20 40 60 80 100

2.2.13 pav. Ar tévai kada nors saké iSvardintus dalykus (proc.).
*p<0,05

Daugiau nei pusei (52,9 proc.) mergai¢iy mokykla daznai yra reikSminga ir svarbi, svarbi
yra ir 37,3 proc. berniuky. StatistiSkai reikSmingai mergaitéms mokykla yra svarbesné nei

berniukams (zr. 2.2.14 pav.).
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2.2.14 pav. Tiriamyjy nuomoné apie mokyklos reik§minguma, svarbuma, atsizvelgiant
1 lytj (proc.). x2=10,909 df=4 p<0,05

Mergaitéms (41,2 proc.) mokomi dalykai mokykloje yra ganétinai idomis, o daugumai
berniuky (32 proc.) pakankamai jdomiis. Mokomi dalykai yra labai jdomiis 12 proc. berniuky ir 8,8
proc. mergai¢iy, 0 mokykloje labai nuobodu yra 10,7 proc. berniuky (zr. 2.2.15 pav.).

45 41,2
40
35 ’9 3232.4
30 :

25
20 1617.6

15 12 10.7

10 1 | i @ Berniukai
5 4 —0—
0 - T 1 B Mergaités

2.2.15 pav. Tiriamyjy nuomoné apie dalykus, kuriuos mokosi mokykloje, atsiZvelgiant j lytj
(proc.). x2=9,086 df=4 p>0,05

Daugiau nei puse tiriamyju sako, kad mokomieji dalykai ateityje bus labai svarbiis, visiSkai
nesvarbu daugiau berniukams (4 proc.), nei mergaitéms (1,5 proc.). Berniuky ir mergaiciuy

atsakymai statistiskai nesiskiria (p>0,05) (zr. 2.2.16 pav.).
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2.2.16 pav. Tiriamyjy nuomoné, apie dalykus, kuriuos mokosi mokykloje ir kiek jie bus
svarbiis ateityje, atsizvelgiant j lytj (proc.).

x2=1,558 df=4 p>0,05
39,7 proc. tirlamyjy per pastaruosius metus daznai stengési gerai atlikti uzduotis mokykloje,

39,7 proc. retai nekenté buvimo mokykloje ir 41,1 proc. kartais patiko biiti mokykloje (zr. 2.2.17
pav.).

Stengési gerai atlikti uzduotis 39,7
mokykloje

11 Beveik visada
B Dadnai

Nekenté bavimo mokykloje Daznai

39,7 u Kartais
H Retai
i Niekada
Patiko biiti mokykloje | 41,1

0 10 20 30 40 50

2.2.17 pav. Tiriamyjy nuomoné, apie pastaruosius mokslo metus (proc.).

42.4 proc. tiriamyjy Siek tiek sutinka su teiginiu, kad mokiniai yra malonis ir palaikantys
vieng kita. 37,1 proc. Siek tiek sutinka, jog mokiniai i§ skirtingy socialiniy sluoksniy sutaria gerai.
Didzioji dalis (31,8 proc.) tiriamyju Siek tiek nesutinka, kad mokiniai drausmina blogai
besielgiancius klasiokus, jog pagarbiai iSklauso vieni kitus diskusijy klas¢je metu (33,8 proc.) ir
37,1 proc. Siek tiek nesutinka, kad mokiniai mégsta biiti mokykloje. 35,1 proc. mokiniy visiskai

sutinka, kad Kklasiokai gerai sutaria bendraudami tarpusavyje, kad mokytojai su mokiniais elgiasi
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padoriai (33,1 proc.), saziningai (35,1 proc.), mokinius paskatina, pagiria nei kritikuoja (33,1 proc.)

Ir mokytojai padeda mokiniams i$sprgsti nesutarimus (35,8 proc.). Tiriamieji Siek tiek sutinka: kad

mokiniai nebijo kreiptis pagalbos { mokytojus (31,8 proc.); mokytojai suzino, jei prie mokinio

kabinéjamasi ar ty¢iojamasi (36,4 proc.); mokiniai skatinami pranesti apie regresijos ar ty¢iojimasi

atvejus (29,1 proc.). Tyrime dalyvave mokiniai Siek tiek sutinka, jog mokiniai pranesa mokytojams,

jei mokinys erzina ar pajuokia kita mokini. Rezultatai rodo, kad mokiniai zino i ka kreiptis pagalbos

tuo atveju, jei su juo blogai elgiasi kitas mokinys (zr. 6 lentelé).

6 lentelé.
Santykiai mokykloje
Visiskai Siek tiek Siek tiek VisiSkai
sutinku nesutinku sutinku sutinku

Mokiniai yra maloniis ir palaikantys vienas kita. 10,6 25,8
Mokiniai i§ skirtingy socialiniy sluoksniy sutaria gerai. 13,2 23,8
Mokiniai drausmina blogai besielgiancius klasiokus. 14,6
Klasiokai gerai sutaria bendraudami tarpusavyje. 9,9
Mokiniai pagarbiai iSklauso vieni kitus diskusijy 113
klaséje metu. '
Mokiniai lengvai susiranda draugy. 9,9
Mokiniai mégsta biiti mokykloje. 19,9
Mokytojai su mokiniais elgiasi pagarbiai. 6
Mokytojai zymiai daZzniau mokinius paskatina ir 99
pagiria, nei juos Kritikuoja. '
Mokytojai elgiasi su mokiniais saziningai. 53
Mokytojai padeda mokiniams iSsprgsti nesutarimus. 8,6
Mokiniai nebijo kreiptis pagalbos | mokytojus. 12,6
Mokytojai suzino, jei prie mokinio kabingjamasi ar 13.9
tyCiojamasi. '
Mokiniai skatinami pranesti apie regresijos ar 106
tyCiojimosi atvejus. '
Mokinys zino i ka kreiptis pagalbos tuo atveju, jei su 93
juo blogai elgiasi kitas mokinys. '
Mokiniai prane$a mokytojams jei kuris mokinys

N 1 o 11,9
primusé (musa) kita mokini.
Mokiniui pranesus apie tyciojimasi, mokytojai imasi 119
priemoniy problemai sprgsti. ’
Mokiniai prane$a mokytojams, jei mokinys erzina ar 13.9

pajuokia kita mokinj.

2.3 Mokyklose vykdomos prevencinés programos

Didzioji dalis mokiniy neZino kokia vykdoma veikla ar renginiai mokyklose smurto tema.

Daugiausia vaiky zino (41,1 proc.) apie vykdoma smurto prevencijos priemong ,,Savaité be patyciy‘

ir 22,5 proc. Sioje programoje dalyvauja/dalyvavo. 29 proc. dalyvauja ar dalyvavo suburtoje

mokiniy grupéje, kuri padeda nukentéjusiems nuo smurto ir kovojantiems prie§ smurta mokykloje
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mokiniams. 16,6 proc. respondenty teigé dalyvaujantys/dalyvave organizuojamose filmy perzitirose,

diskusijose, aptarimuose pries smurta (zr. 7 lentel¢).

7 lentelé.
Respondenty Zinios apie mokykloje vykdomg veikla ir dalyvavimas joje
. .. Dalyvavau/
Taip Ne NeZinau .
dalyvauju

Ar jusy mokykloje suburta mokiniy grupé, padedanti
nukentéjusiam nuo smurto ir kovojanti prie§ smurta mokykloje?

Vykdoma (buvo vykdyta) smurto prevencijos programa ,,Antras
Zingsnis*®.

Vykdoma (buvo vykdyta) smurto prevencijos programa
OLWEUS

Vyksta tikslinés klasés valandélés, skirtos smurto (patyciy)
temoms analizuoti.

Vykdoma (vyko) smurto prevencijos priemoné ,,Savaité be
patyCiy®.

Vyksta (vyko) akcija ,,Smurtui prie§ vaikus ne?*

Organizuojamos filmy perzitros, diskusijos, aptarimai pries§
smurtg.

Organizuojami susitikimai su policijos pareiglinais, vaiko teisiy
apsaugos, bei kitais specialistais.

Daugiau nei pusg (55,6 proc.) mokiniy zino kur rasti Vaiky linijos telefono numerj. 47 proc.
zino ir 42,4 proc. nezino psichologines pagalbos tarnybas, 1 kurias galéty kreiptis pagalbos. [ Vaikuy
linija ar kitas tarnybas kreipési ar skambino 2,6 proc. tyrime dalyvavusiy mokiniy (Zr. 2.3.1 pav.).

DaZniau pagalbos tarnyboms skambino tie mokiniai, kurie patyré fizinj ir psichologini smurta.

Ar Zinai psichologinés
pagalbos tarnybas, | kuria

& Skambinau/kreipiausi
H NeZinau

Ar Zinai kur rasti Vaiky  Zinau
linijos telefono numer}, jei

norétumei paskambinti?

55,6

0 10 20 30 40 50 60

2.3.1 pav. Tiriamyjy Zinios apie psichologines pagalbos tarnybas (proc.).
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3. Apibendrinimas.

Rezultatai rodo, kad fizinj smurta dazniau patiria berniukai, o psichinj smurta mergaités,
taip pat dazniau smurta patiria 11-13 mety vaikai. Dazniausiai tiriamieji smurta patiria i$ draugy bei
bendraamziy. Fizini smurta dazniausiai patiria tie mokiniai, kurie patys smurtauja prie$ kita vaika,
reikalauja pinigy ar apiplésia kita mokini. ISanalizavus duomenis pamatéme, jog reciausiai fizini
smurtg patiria vaikai, kurie gyvena su abiem tévais, o dazniausiai smurta patiria vaikai gyvenantys
su vienu i$ tévy ne biologiniu. Taip pat fizini smurta patiria tie vaikai, kuriy finansiné padétis
blogesné nei kity.

Apie puse tiriamyjuy (44,4 proc. berniuky ir 41,2 proc. mergaiciuy) per paskutinius du
ménesius erzino, kalbéjo negrazius dalykus apie kita mokinj. Statistinis reikSmingumas parode, kad
smurtavusiy berniuky yra zymiai daugiau nei smurtaujanciy mergai¢iy. Per televizoriy galime
pamatyti labai daug smurto, todél tiriamieji, kurie labai daznai mato smurta per televizoriy, linke
labiau smurtauti mokyklose. Taip pat smurta skatina ir alkoholio vartojimas, tiriamieji, kurie per
pastarasias 30 dieny yra ragave alkoholinius gérimus, dazniau erzino, kalbéjo negrazius dalykus
apie kita mokini, bei grasino, uzkabinéjo kitus.

DidZioji dalis mokiniy neZino kokia vykdoma veikla ar renginiai mokyklose smurto tema,
daugiausia vaiky Zino apie vykdoma smurto prevencijos priemong ,,Savaité be patyCiy“. Daugiau
nei pus¢ mokiniy zino kur rasti Vaiky linijos telefono numeri. Beveik pus¢ mokiniy Zino ir panasus
procentas nezino psichologines pagalbos tarnybas, 1 kurias galéty kreiptis pagalbos. DaZniau

pagalbos tarnyboms skambino tie mokiniai, kurie patyré fizinj ir psichologini smurta.
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4. Rekomendacijos ir pasiilymai

Siekiant mazinti smurto paplitima mokyklose, labai svarbu bendradarbiauti su kity
institucijy specialistais. Tik itraukiant aplink mokykla esancia bendruomeng, ivairias organizacijas
ir institucijas { smurto atveju sprendima, tik tada mokykla gali tikétis geriausiy rezultaty.

Mokykla galéty itraukti | bendra veikla pedagoging psichologing tarnyba, kuri galéty
surengti mokymus pedagogams, kaip dirbti smurto mokykloje atveju.

Taip pat su policijos komisariatu buty galima sutarti, kad patruliai labiau prizitréty
mokyklos teritorija.

Pacios mokyklos gali sukurti projekta ir gauti finansavima jvairiai popamokinei veiklai, {
kurias jtraukti {vairiy organizaciju atstovus (pvz. pagalbos tarnybas). Nes labai svarbu, kad
mokyklos nebiity uzdaros, aktyviai siekty bendradarbiauti su jvairiomis zZinybomis ir institucijomis.

Labai svarbu, kad prevenciniai prie§ smurta renginiai biity orientuoti i ikimokyklinio ir
pradiniy klasiy amziaus vaikus. Nes vaikai at¢j¢ 1§ pradiniy tos pacios ar kitos mokyklos klasiy bijo,
kad bus nepriimti nauju bendraamziy ar kity mokyklos mokiniy, bei nesusiras draugy.

Prevencines priemones mokyklose reikia vykdyti nuolatos, o ne viena ar keleta karty per
metus.

Nuolat mokyti vaikus lavinti socialinius jgtidZius. Jei vaikas stokoja socialiniy igiidziy, yra
didelé tikimybé, kad savo viding jtampa, pyktj ir diskomforta jis iSreiks netinkamu elgesiu.

Tais pat labai svarbu mokyti vaikus, kaip jie galéty apsiginti nuo prievartos ar smurto, nes
kaip parodé tyrimas smurta gimdo smurtas.

Butina vaikams perteikti zinais apie {vairias prievartos formas ir i ka jie galéty kreiptis
1Stikus bedas.

Labai svarbu itraukti ir tévus. Tévams turéty bati suteikiamos zinios apie vaiko raidos ir
amziaus tarpsnio ypatumus, apie tai, kaip auginti vaikus, kaip spresti iskilusius neaiskumus,
isreiksti jausmus, jveikti krizes. Tévu Svietimo strategijos tikslai turéty buti nukreipti i igadzio,
reikalingo sékmingam seimos funkcionavimui, ugdyma, nuostaty dél smurto vartojimo seimoje ir
vaiko aukléjimo keitima. Tévams gali bati suteikiama informacija, kaip jie galéty mokyti savo

vaikus apsisaugoti nuo prievartos.
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