MOKINIY VYKIMO ] MOKYKLA IR GRJZIMO IS JOS SAUGOS TYRIMAS

2010 mety lapkri¢io ménesi Siauliy miesto savivaldybéje bendradarbiaujant su Higienos institutu,
buvo vykdomas mokiniy vykimo i mokykla ir grizimo i3 jos saugos tyrimas. Sio tyrimo tikslas — jvertinti
mokiniy saugaus atvykimo/iSvykimo 1/i§ mokyklos galimybes mokyklos aplinkos aspektu.

Tyrimui sudarytos trys anoniminés anketos:

+ Sveikatos specialisty apklausos anketa, kuria turi pildyti visuomenés sveikatos specialistas,
vykdantis sveikatos priezitira mokykloje. Tyrimo siekis yra apraSyti visas bendrojo lavinimo
mokyklas. Anketoje pateikti 35 klausimai.

#+ Anketa ,, Ar saugiai keliauji { mokykla“ skirta vyresnio amziaus mokiniams — V, IX k.

+ Anketa skirta pradiniy klasiy mokiniams - Il kl. (27 klausimai).

Mokiniams buvo iSdalintos 120 - mazdaug vienodai — po 40 — trecios, penktos ir devintos klasés.
Ankety, 18 kuriy pilnai atsakytos buvo 91. Taigi atsakomumo daznis buvo 75,8 proc.

Siauliy mieste buvo atrinktos dvi mokyklos dalyvauti $iame tyrime — Vijoliy viduriné ir Dubijos
pagrindiné mokyklos. Tévai buvo informuoti apie biisima apklausa, pateikiant specialiai tyrimui parengta
informacijos tévams blonknota. Jei tévai nesutiko - apie tai jie informavo klasés auklétoja. Toks vaikas
tyrime nedalyvavo ir anketos nepildé.

Tyrime dalyvavo didesné dalis berniuky (56 proc.) nei mergai€iy (44 proc.). 1 paveiksle parodytas
tyrimo dalyviy kontingentas pagal klases ir lytj.
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1 pav. Mokiniy pasiskirstymas pagal lytj ir klases (proc.)

72,6 proc. mokiniy teige, kad atstumas iki mokyklos nesiekia 3 km. Einant { mokykla, ar griztant i§
jos, didziausia dalis treCioky ir devintoky nurodé, jog yra teke lengvai susizeisti, taciau 1 medikus kreiptis
nereikéjo (2 pav.). Tokia pati dalis penktokuy (21,9 proc.) teigé, kad buvo susizaloje¢ stipriai (reikéjo

kreiptis pagalbos | medikus) ar silpnai (nereikéjo kreiptis | medikus).
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2 pav. [vykiai, kurie yra atsitike einant | (i5) mokyklos (proc.)
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Tamsiu paros metu atSvaitus neSioja didZiausia dalis jauniausiy tyrimo dalyviy — trecioky — 76,9

proc. Devinty klasiy mokiniy tik 7,4 proc. nurodé, kad neSioja at$vaitus (3 pav.).
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3 pav. Mokiniy pasiskirstymas pagal tai, ar neSioja atSvaitus tamsiu paros metu (proc.)

Ziniy apie saugu elgesi gatvéje pakanka didZiajai daliai respondenty (90,8 proc.). Mokiniai buvo
prasomi pazymeéti i§ kokiuy Saltiniy gauna daugiausia informacijos apie saugu elgesi gatvéje (4 pav.).
Penktokai ir treCiokai daugiausia tokios informacijos gauna pamokuy metu (atitinkamai: 86,1 proc. ir 96,2
proc.). Dazniausiai treciy klasiy mokiniy ivardinta pamoka buvo pasaulio pazinimas (38,5 proc.), penkty
klasiy mokiniy — civiliné sauga (39,5 proc.). Devintoky pagrindinis $altinis apie saugu elgesi gatvéje —

tévai (55,6 proc.) ir televizijos laidos (48,1 proc.). Maziausiai mokiniai skaito literatiira Siais klausimais.
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4 pav. Saltiniai, i§ kuriy mokiniai gauna daugiausia informacijos apie saugy elgesi gatvéje (proc.)
Mokiniy teigimu, dazniausiai jie vykstant i mokykla jauciasi gerai ir saugiai (5 pav.). Dél
intensyvaus eismo gatvéje ar galimy patyCiu nesaugis jauciasi didesné dalis treciy klasiy, dél galimo

uzpuolimo — devinty klasiy mokiniai.
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5 pav. Mokiniy savijauta vykstant { mokyklg (proc.)



Mokiniai paprastai { mokykla eina pésc¢iomis (6 pav.). 25,9 proc. devinty klasiy mokiniy i mokykla
vaziuoja vietinio susisiekimo autobusu, 14,8 proc. — tarpmiestiniu autobusu. Tyrimo metu nebuvo tokio

mokinio, kuris teigty, jog i mokykla vyksta dviraciu.
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6 pav. Bidai, kuriuo mokiniai vyksta { mokyklg (proc.)

Tévai 1 mokykla lydi tik 13 proc. treciy klasiy mokiniy. Likusieji analizuojamy klasiy mokiniai i
mokykla eina su draugais arba vieni (7 pav.). Penkty ir devinty klasiy mokiniai papildomai buvo klausiami
kiek laiko jiems trunka pasiekti mokykla. Visi penktokai (100 proc.) ir didzioji dalis devintoky (78,6
proc.) nurodé uztrunkantys iki 15 min. kol pasiekia mokyklos duris. 14,3 proc. devintoky teigé iki

mokyklos einantys nuo 15 min. iki 30 min.
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7 pav. Mokiniy pasiskirstymas pagal tai, su kuo eina | mokyklq (proc.)



Vykdami | mokykla pésCiomis, mokiniai dazniausiai eina Saligatviu (8 pav.). 69,6 proc. tre¢iy
klasiy mokiniams tenka kirsti Sviesoforo nereguliuojamas sankryzas (gatves), 65,2 proc. ju turi kirsti
judria gatve, kad pasiekty mokykla. Visgi 95,7 proc. treciy klasiy mokiniy teigé jauCiantys saugiis eidami |
mokykla.

Vyresniy klasiy mokiniams (penktokams ir devintokams) taip pat buvo pateikta keletas klausimy
apie tai kiek Sviesofory nereguliuojamy sankryzy (gatviy) turi pereiti, norédami pasiekti mokykla. 70,5
proc. nurod¢, jog kelyje néra tokiy gatviy, taigi nereikia eiti per Sviesoforo nereguliuojama gatve. 22,6
proc. penktoky ir 15,4 proc. devintoky nurodé, jog yra viena tokia sankryza (gatvé). 47,7 proc. vyresniy
klasiy mokiniy teigé, kad yra viena per¢ja ar sankryza, kurioje jie nesijaucia saugts. Didzioji dalis

mokiniy (77,8 proc.) i mokykla eina gerai apSviesta gatve (keliu).
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8 pav. Mokiniy pasiskirstymas pagal tai, kaip eina nuo namy iki mokyklos (proc.)

Kadangi nemaza dalis vyresniy mokiniy i mokykla ir i$ jos vaziuoja autobusais, verta panagrinéti ju
elgesi kelionés metu. Tyrimo metu nustatyta, kad mokiniams dazniausiai tenka vykti | autobuso sustojimo
vieta (75 proc.), o tai uztrunka nuo 5 min. iki 15 min. (50 proc.). Iki sustojimo vietos 58,3 proc. mokiniy
eina pésCiomis Saligatviu, todél 91,7 proc. mokiniy dél to jauciasi saugiis. 66,7 proc. vyresniy klasiy
mokiniams, autobusu atvykus prie mokyklos sustojimo vietos, ir norint patekti { mokykla, jiems dar reikia
pereiti gatve (kelia) ar sankryza. Po pamoky 41,7 proc. mokiniy autobuso laukia iki 15 min., tuo metu

teigeé, kad laisvo laiko neturintys, todél 58,3 proc. ju tvarkingai laukia autobuso. Didzioji dalis mokiniy



(41,7 proc.) nurodé, kad lipant | autobusa gristis tenka retai, dazniausiai sédimy viety netriksta, o
mokiniai autobuse elgiasi tvarkingai (33,3 proc.).

Vertinant mokiniy vykimo ir grizimo i$ jos sauguma, tyrimo metu buvo apklausiami ir mokykly
visuomenés sveikatos priezitiros specialistai. JOS buvo paprasytos jvertinti mokykly ir ju teritorijy buklg.
Didzioji dalis mokykly teritoriju néra aptvertos, taciau 80 proc. mokykly teritorijos apsviestos, 93,3 proc.
— nuolat prizitirimos (pastoviai valomos, Ziemos metu barstomi takai ir pan.). 40 proc. mokykly pastatus
nuo gatvés skiria tik Saligatvis, 36,7 proc. mokykly teritorijos yra toliau nuo gatvés. Respondentai nurodé,
kad daugumoje mokykly néra buve nelaimingu atsitikimu (40 proc.) arba nezino apie tai (40 proc.).
Taciau jei yra tokiy atveju pasitaike, tai pagrindinés jvardintos aplinkybés buvo:

+ Mustynés po pamokuy;

4+ Traumos zaidimy metu;

+ Neatsargumas;

+ Neatsargus ¢jimas per gatve;
+ Nukritimai.

90 proc. mokykly vaiky suzeidimy atvejai yra registruojami.

Tyrimo metu jvertintos galimybés mokiniy i$leidimui/paémimui i/i§ mokyklos. Nors 76,7 proc.
Siauliy miesto mokykly teritorijose yra numatyta vieta, kurioje tévai gali ileisti ar paimti mokinius, ta¢iau
66,7 proc. tokios vietos nepazenklintos. ISleidimo/paémimo vietoje vaikai islipa ant Saligatvio (60 proc.),
70 proc. mokykly teritorijoje ir gatvéje pakanka vietos sustoti automobiliams, atvezantiems vaikus.
Daugiau nei pusé mokykly (56,7 proc.) neturi isirengusios automobiliy aikstelés automobiliu
atvaziuojantiems | mokykla mokiniams. 60 proc. mokykly mokiniy iSleidimo/paémimo vietos {rengtos
taip, kad mokiniams iSlipant ar {lipant | automobilj nereikia vaikscioti tarp transporto priemoniy. Visgi
didelé dalis mokykly néra pritaikytos mokiniams su fizine negalia — 76,7 proc. ju néra jrengty pandusy. Be

Visuomenés sveikatos priezitiros specialistai jvardijo 9 (tai sudaré 30 proc.) mokyklas, kuriose vaikai
vaziuoja 1 mokykla dviraciais, nors 76,7 proc. mokykly néra iki ju nutiesty pazenklinty dviraciy taky, 0
53,3 proc. mokykly savo teritorijoje neturi i$skirtos vietos dvira¢iams laikyti. Tyrimas parodé, kad ir
apsisaugojimo priemoniy (Salmy, liemeniy) didzioji dalis mokiniy nedévi vaziuodami dviraciu.

Tyrimo metu buvo vertinamas gatviy matomuma mokykly teritorijoje.73,3 proc. mokykly prieigose
Saligatviai ir gatvés apS$viesti, yra pakankamas matomumas daugiau nei pusés (56,7 proc.) analizuoty
mokykly prieigose esandiose sankryzose/peréjose. Statomi automobiliai prie mokykly neuzstoja
matomumo péstiesiems, dviratininkams ar kity transporto priemoniy vairuotojams, taip pat 86,7 proc.

mokykly teritorijose ir jy prieigose néra kliticiy, kurios mazinty pésciyjy ir dviratininky matomuma.

Parengé: Siauliy miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
visuomenés sveikatos stebésenos ir programy skyrius



