Mokyklos aplinkos rizikos veiksniy vertinimas pagal higienos normas
Siauliy miesto ugdymo jstaigose

Sia funkcija siekiama jvertinti Mokyklos aplinkoje esan¢ius visuomenés sveikatos rizikos
veiksnius, kad biuity efektyviai planuojamos ir jgyvendinamos mokiniy sveikatos saugos
priemonés.

Visuomenés sveikatos rizikos veiksniai apibréziami kaip natiiralis gamtos bei dirbtiniai veiksniai,
taip pat gyvenimo ir elgesio jpro€iai, dél kuriy poveikio atsiranda rizika visy gyventojy ar atskiry jy
grupiy sveikatai. Pagal charakteristikg rizikos veiksniai gali bati: fiziniai, socialiniai, ekonominiai,
psichologiniai, biologiniai ir cheminiai.

Lietuvoje, siekiant Mokyklos aplinkoje iSvengti visuomenés sveikatos rizikos veiksniy ar juos
minimizuoti ir taip uztikrinti Mokykloje besimokanciy mokiniy ar ikimokykling ar prieSmokykline
ugdymo jstaigg lankanciy vaiky sveikatos sauga, Mokyklos gali dirbti tik turédamos leidimus-higienos
pasus, o ugdyma vykdyti, vadovaujantis higienos normy reikalavimais.

Higienos normes, nustatancios pagrindinius ugdymo programy vykdymo sveikatos saugos
reikalavimus:
» Lietuvos higienos norma HN 75:2016 ,,Ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo programy
vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai
» Lietuvos higienos norma HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas.
Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai‘
» Lietuvos higienos norma HN 102:2011 ,Istaiga, vykdanti formaliojo profesinio mokymo
programg. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“

Jei Mokykloje ugdymo tikslais naudojamas baseinas, jis yra vertinamas vadovaujantis Lietuvos
higienos 46 norma HN 109:2016 ,,Baseiny visuomenés sveikatos saugos reikalavimai‘ .

Maitinimo organizavimas Mokykloje vertinamas vadovaujantis 2011 m. lapkri¢io 11 d. Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr. V-964 ,Dél vaiky maitinimo organizavimo
tvarkos apraSo patvirtinimo .

Mokykloje aplinkoje psichologinius, socialius veiksnius vertina pagalbos mokiniui specialistai
(psichologas, socialinis pedagogas, kt.), klasés/grupés vadovai, aptaria vertinimo rezultatus pedagogy
tarybos posédziuose, naudoja juos planuojant. Todél Sios Funkcijos vykdymui Mokykloje visuomenés
sveikatos specialistai pasitelkia minétus specialistus.

Su elgsena susijusius sveikatos rizikos veiksnius visuomenés sveikatos specialistai jvertina atlike
funkcija ,,rinkti, kaupti ir analizuoti stebésenos (ne asmens) duomenis apie Mokiniy gyvenseng®.

Rezultatai naudojami teikiant sitilymus dél mokiniy sveikatos stiprinimo ir Mokyklos aplinkos
sveikatinimo priemoniy jtraukimo j Mokyklos strateginius veiklos planus Mokyklos administracijai,



organizuojant mokiniy sveikatos stiprinimo priemoniy ir Mokyklos aplinkos sveikatinimo priemoniy
igyvendinimg ir jgyvendinti jas pagal kompetencija, dalyvaujant planuojant ir jgyvendinant sveikatos
ugdymo bendraja programa ar kitg sveikatos ugdymo veikla Mokykloje.

Funkcijos jgyvendinimui rekomenduojama veikla Funkcijos jgyvendinimo pavyzdiniai vertinimo

rodikliai
Mokyklos aplinkoje jvertinti visuomenés sveikatos « Mokiniy, dalyvavusiy sveikatos stiprinimo ir
rizikos veiksnius sveikatos Ziniy poreikio vertinime, skaicius

= Mokiniy, dalyvavusiy sveikatos rastingumo lygio
vertinimo, skaicius

= Parengtas prioritetiniy sveikatos poveikio sriciy
sgrasas

PRAKTINIS VEIKLOS IGYVENDINIMO APRASAS

Mokyklos aplinkoje jvertinti visuomenés sveikatos rizikos veiksnius.

Visuomengés sveikatos specialistams, Mokyklos aplinkoje siekian¢iam nustatyti ir jvertinti visuomenés
sveikatos rizikos veiksnius, rekomenduojama vadovautis periodinés visuomenés sveikatos saugos
kontrolés klausimynais.

Informacijos mokiniy tévams (globéjams, riipintojams) teikimas apie VS
specialisto darbo grafika Mokykloje, bei jo teikiamas konsultacijas visuomenés
sveikatos prieziiiros Mokykloje klausimais algoritmas

Pasiruosti sveikatos rizikos Atlikti sveikatos rizikos Apibendrinti gautus
veiksniy Mokyklos aplinkoje } veiksniy Mokyklos aplinkoje } rezultatus, parengti sidlymus
vertinimui vertinima Mokyklos vadovui

I Funkcijos sgsaja su kitomis Funkcijomis

I Kitos VS specialisto Funkcijos pagal Aprasa l Sgsaja I Sios Funkcijos rezultatai

Rinkti, kaupti ir analizuoti stebésenos (ne asmens) $i Funkcija vykdoma remiantis kitos
duomenis apie Mokiniy gyvenseng } Funkcijos veiklos rezuitatais

Sios Funkcijos rezultatai naudojam
formuojant sidlymus dél mokinit

‘ sveikatos stiprinimo ir Mokyklo
aplinkos sveikatinimo priemon
jtraukimo | Mokyklos strategini
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Teikti sitlymus dél mokiniy sveikatos stiprinimo ir
Mokyklos aplinkos sveikatinimo priemoniy jtraukimo |
Mokyklos strateginius veiklos planus Mokyklos
administracijai (ne reciau kaip vieng karta per metus)

Sios Funkcijos rezultatai naudoja
planuojant mokiniy sveikato

Organizuoti mokiniy sveikatos stiprinimo priemoniy i
Mokyklos aplinkos sveikatinimo priemoniy jgyvendinim
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jgyvendinimg

Teikti sveikatos Zinias Mokyklos bendruomenei apie Sios Funkcijos rezultatai naudojami
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