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Siauliy miesto savivaldybés
visuomenés sveikatos biuras

Turéjus nesaugius lytinius santykius, kada reikéty atlikti
tyrimus dél lytiSkai plintanciy infekcijy?

Dél lytiSkai plintanciy infekcijy (gonoréjos,
chlamidiozés, sifilio, ZIV infekcijos) > o o g
rekomenduojama pasitikrinti praéjus vidutiniskai @@Z@D@uﬂgﬂ@ﬂ
trims savaitéms arba truputj anksciau, jeigu <~ o o o
pasireisSké klinikiniai pozymiai EJ]Z@]M@WDI] kﬂ@&ﬂgﬂm@ﬂ
o o o
apie lytiskar
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plintandas inffekcijas

Kur pasitikrinti del lytiskai plintanciy infekcijy?

Dél tyrimy rekomenduojama kreiptis j savo Seimos
gydytojg, gydytojg dermatovenerologg, gydytojg
ginekologg ar kt. Dél LPI galima pasikrinti
anonimiskai, taiau uz anonimines paslaugas
reikés susimokéti
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Kam ir kada
rekomenduojama

pasitikrinti dél lytiSkai

plintanciy infekcijy?

Esant klinikiniams simptomams
Jeigu lytiniam partneriui (ei)
pasireiské LPl pozymiy arba jeigu
jam/jai diagnozuota LPI

Po nesaugiy (be prezervatyvo)
lytiniy santykiy su nauju ( ar
atsitiktiniu) lytiniu partneriu
Daznai keiiantiems lytinius
partnerius

Asmenims, patyrusiems lytine
prievartg

Jeigu nustatoma viena is lytisSkai
plintanciy infekcijy,
rekomenduojama pasitikrinti deél
kity

Nésciosioms

Rizikos grupiy asmenis:
seksualiniy paslaugy teikéjams ir
jy klientams; vyrams, turintiems
lytiniy santykiy su vyrais;
Svirksc¢iamuyjy narkotiky
vartotojams ir jy partneriams
PriesS invazines gimdos kaklelio ar
dirbtinio apvaisinimo proceddras

Kai kurios laiku negydomos lytiskai
plintancios infekcijos gali sukelti
komplikacijy, pvz., negydoma
gonoréja ir chlamidiozé sukelia
nevaisinguma

Lytiskai plintanciomis infekcijomis
dazniausiai uzZsikreCiama visy rasiy lytiniy
santykiy metu - vaginaliniy, oraliniy,

analiniy. Buitiniu keliu, ypac laikantis
asmens higienos, LPI neuZsikreCiama. LPI
uzsikretusi nescioji uzkratg gali perduoti
vaisiui néstumo metu ar naujagimiui
gimdymo arba maitinimo kratimi metu.

e iSskyros is Slapimo taky ar lyties organu;

e iSskyry spalva jvairi - nuo geltonai
Zalsvos iki permatomos;

e skausmingas, daznesnis Slapinimasis;

e baltos apnasos varpoje, makstyje ar
burnoje;

e bérimai lyties organy srityje;

e padidéje kirkSniy limfmazgiai;

e skausmingumas kapselyje, pilvo
apacioje;

e kraujo pasirodymas lytiniy santykiy
metu ar po jy, menstruacinio ciklo
viduryje;

e iSeinamosios angos skausmas,
perstéjimas;

e anogenitalinés karpos;

e sgnariy skausmai ir kt.

DaZniausiai, jie atsiranda ne iS karto, o
praéjus inkubaciniam periodui, kuris visoms
LPI yra skirtingas. Kartais simptomai
pasireiskia. po savaltesiamenesio- Qi
pusmecio. Kartais pozymiy visai nebdna.
UZsikretusios LPlI moterys daznai nejaucia
jokiy simptomy. UZkrésti kitus galima net ir
tada, jei néra jokiy ligos pozymiy.



