








II1. SVARBIAUSI SVEIKATOS BUKLES RODIKLIAI
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3.2.1 pav. Sergamumas kraujotakos sistemos ligomis SiaBliniesto savivaldybje

2013 m. (1 000 gyv.)
Saltinis: Higienos intuto Sveikatos informacMRY FHQWUD YV
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3.2.2 pav. Sergamumas kraujotakos sistemos ligomis SiaBliniesto savivaldybje

2010-2013 m. (1 000 gyv.)
Saltinis: HigienosLQVWLWXWR 6YHLNDWRY LQIRUPDFLMRV
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3.2.3 pav. Sergamumas iSeminés Sirdies ligos formomis Siauliy miesto savivaldybéje
2013 m. (1 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Kitomis $irdies ligy formomis 2013 m. sirgo 818 (7,7/1 000 gyv.) Siauliy miesto gyventojuy.
Laidumo sutrikimai ir Sirdies aritmijos sudaré¢ 5,3/1 000 gyv., Sirdies veiklos (kraujotakos)
nepakankamumas 1,2/1 000 gyv., nereumatinés voztuvy ydos 0,9/1 000 gyv. ir kardiomiopatija
0,1/1 000 gyv. (zr. 3.2.4 pav.).

Nereumatinés voztuvy ydos [N 0,9

Kardiomiopatija I 0,1

Laidumo sutrikimai ir Sirdies aritmijos | 5.3

Sirdies veiklos (kraujotakos) nepakankamumas - 1,2

0 1 2 3 4 5 6

3.2.4 pav. Sergamumas kitomis Sirdies ligy formomis Siauliy miesto savivaldybéje
2013 m. (1 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

3.3 Sergamumas uzkrefiamomis ligomis

Lietuvoje uzkre¢iamomis ligomis kasmet serga apie 0,5 milijono Zmoniy. Siaulivose 2013 m.
uZregistruoti 35 305 Siauliy miesto gyventojai (3 767 gyventojais daugiau nei 2012 m.), uzsikréte ir
susirgg Umiomis uzkre¢iamomis ligomis. Kaip ir kasmet, didziaja dali (91,1 proc.) visy susirgimy
sudaro imios virSutiniy kvépavimo taky infekcijos (UVKTI) (32 157 atv.). Kity epidemiologiskai
valdomy infekciju uzregistruota 4,8 proc. (1 709 atv.), o gripo 4,1 proc. (1 439 atv.) (zr. 3.3.1 pav.).
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II1. SVARBIAUSI SVEIKATOS BUKLES RODIKLIAI

m UVKTI
B Gripas

u Kitos epidemiologiskai
valdomos uzkreciamos ligos

3.3.1 pav. Sergamumas @imiomis uZkre¢iamomis ligomis Siauliy miesto savivaldybéje
2013 m. (proc.)

Saltinis: Siauliy visuomenés sveikatos centras

Palyginus su 2012 m., Giminiy virSutiniy kvépavimo taky infekcijuy atveju skaicius 2013 m.
padidéjo 2 834 atvejais ir sergamumo rodiklis sieké 303,3/1 000 gyv. Taip pat 2013 m. sumazéjo
sergamumas kitomis epidemiologiskai valdomomis uzkreciamomis ligomis (2012 m. — 2 150
(20/1 000 gyv.), 2013 m. — 1 709 (16,1/1 000 gyv.)). Sergamumas gripu 2013 m. padidéjo daugiau
nei desimt karty (rodiklis sieké 13,6/1 000 gyv.) (zr. 3.3.2 pav.). 2013 m. Siauliy mieste jvairiomis
uZkre¢iamomis ligomis sirgo 25 787 (0—17 m. amZiaus vaikai). Sis skai¢ius sudaro 74,0 proc. bendros
sergamumo uzkre¢iamomis ligomis struktiros. Tai jtakoja epidemiologiniai désningumai, ligy

plitimo savitumai, kai kurios ligos epidemiologiskai biidingos vaikiSkam amziui.
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UVKTI Gripas Kitos epidemiologiskai
valdomos infekcijos

3.3.2 pav. Sergamumas imiomis uzkre¢iamomis ligomis §iauliq miesto savivaldybéje
2009-2013 m. (1 000 gyv.)

Saltinis: Siauliy visuomenés sveikatos centras
Gripas — tai iminé kvépavimo taky infekcija, plintanti oro laseliniu biidu. Skirtingai nuo kity

kvépavimo taky infekciju, gripas sukelia timia liga ir yra pavojingas dél sukeliamy komplikacijy. Tai

viena dazniausiai epidemijomis pasireiSkianciy ligy. Kasmet gripu suserga 5-10 proc. gyventoju.
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Lietuvoje sergamumo gripu padidéjimas stebimas rudens—ziemos sezonu. 2013 m. Salyje buvo
uZregistruota 50 015 asmeny, sirgusiy gripu, tai sudaro 16,9/1 000 gyv., o Siauliy mieste gripu sirgo
1 439 asmenys (13,6/1 000 gyv.) (Zr. 3.3.3 pav.).

2011 m. — 9,2 m Siauliy miesto savivaldybé

1137
i Lietuvos Respublika
0,3
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30,4
2009 m. F | 21,7 ’
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3.3.3 pav. Gripo atvejy skai¢ius Siauliy miesto savivaldybéje ir Lietuvos Respublikoje
2009-2013 m. (1 000 gyv.)

Saltinis: Siauliy visuomenés sveikatos centras

2013 m. Siauliy mieste buvo 32 157 (303,2/1 000 gyv.) susirgimai UVKTIL Salyje ju
uzregistruota 253,7/1 000 gyv. (zr. 3.3.4 pav.). Siauliy mieste (24 288) ir $alyje (401 685) daugiausia

sirgo 0—17 m. vaikai.
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3.3.4 pav. UVKTI atvejy skai¢ius Siauliy miesto savivaldybéje ir Lietuvos Respublikoje
2009-2013 m. (1 000 gyv.)

Saltinis: Siauliy visuomenés sveikatos centras

Epidemiologiskai valdomos uzkrec¢iamos ligos, i§skyrus gripa ir UVKTI, bendroje sergamumo
struktiroje sudaro apie 4,8 proc. visu uzkre¢iamyju ligy. Minéty uzkre¢iamuyjy ligy strukttroje
dominuoja imios zarnyno infekcijos — 36,2 proc., kurios sudaro 36,7 proc. visos uzkreciamyju ligy
strukttiros, oro laselinés infekcijos — 30,4 proc., erkiy platinamos ligos — 6,4 proc., odos infekcijos —

18,8 proc., parazitozés — 3,5 proc., LPL (lytiskai plintanios ligos) ir ZIV (zmogaus imunodeficito
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II1. SVARBIAUSI SVEIKATOS BUKLES RODIKLIAI

virusas) — 2,5 proc., tuberkuliozé — 2,2 proc. ir kitos, retai diagnozuojamos infekcijos — 0,1 proc.

Pastebima, kad 2013 m. padid¢jo sergamumas imiomis Zarnyno (36,7 proc.) bei odos (18,8 proc.)

infekcijomis, taciau sumazéjo sergamumas oro laselinémis infekcijomis (30,4 proc.) (zr. 3.3.5 pav.).
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3.3.5 pav. Sergamumas epidemiologiSkai valdomomis uZkre¢iamomis ligomis
Siauliy miesto savivaldybéje 2011-2013 m. (proc.) (iSskyrus gripg ir UVKTI)

Saltinis.: Siauliy visuomenés sveikatos centras

Tuberkulioze (TB) — labiausiai iSplitusi visame pasaulyje uzkreciamoji liga. Jos plitimui

svarbiausia reikSme¢ turi medicininiai, socialiniai ir ekonominiai faktoriai. 2013 m. Siauliuose

tuberkuliozés sergamumo dinamika ir toliau didéja, taCiau nevirSija Salies vidutinio sergamumo
rodiklio
2013 m.

. Siauliy mieste uZregistruoti 44 nauji plau¢iy tuberkuliozés atvejai. (zr. 3.3.6 pav.). Taip pat

uzregistruoti ir 4 ekstrapulmoninés tuberkuliozés atvejai.
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3.3.6 pav. Sergamumo plaudiy tuberkulioze dinamika Siauliy miesto savivaldybéje,

apskrityje ir Lietuvos Respublikoje 2009-2013 m. (100 000 gyv.)

Saltinis: Siauliy visuomenés sveikatos centras
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Plauciy tuberkuliozés sergamumo dinamika 2009-2013 m. rodo, kad plauciy tuberkulioze
dazniau serga vyrai nei moterys. 2013 m. Siauliy mieste tuberkulioze sirgo 31 vyras ir 13 motery

(zr. 3.3.7 pav.).
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3.3.7 pav. Sergamumas plaudiy tuberkulioze Siauliy miesto savivaldybéje
2009-2013 m., lyginant pagal lytj (abs. sk.)

Saltinis: Siauliy visuomenés sveikatos centras

Siauliy visuomenés sveikatos centro duomenimis, 2013 m. Siauliy mieste imiy Zarnyno infekcijy
struktiiroje sumazg€jo nepatikslintos ir patikslintos etiologijos virusiniy Zzarnyno infekcijy,
nepatikslintos bakterinés etiologijos Zarnyno infekciju ir salmoneliozés susirgimuy bei nezymiai
padauggjo patikslintos bakterinés etiologijos zarnyno infekcijy ir bakteriniy maisto toksiniy infekciju.
Umiy Zarnyno infekcijy per 2013 m. uZregistruoti 627 atvejai (2012 m. 779 atvejai). 2013 m.
registruotas mazesnis sergamumas rotovirusine zarnyno infekcija. IS viso uzregistruoti 164
rotovirusinés zarnyno infekcijos atvejai (2012 m. — 219 atv.). Sergamumas nepatikslintos virusinés
etiologijos Zarnyno infekcijomis sumazéjo nuo 149,4/100 000 gyv. 2012 m. iki 149,0/100 000 gyv.
2013 m. Sergamumas patikslintos virusinés etiologijos zarnyno infekcijomis sumazéjo nuo
204,5/100 000 gyv. 2012 m. iki 154,7/100 000 gyv. 2013 m. Sergamumas nepatikslintos bakterinés
etiologijos Zarnyno infekcijomis sumazejo nuo 201,7/100 000 gyv. 2012 m. iki 148,1/100 000 gyv.
2013 m. sergamumas salmonelioze sumazéjo nuo 103,7/100 000 gyv. 2012 m. iki 49,0/100 000 gyv.
2013 m. (zr. 3.3.8 pav.).
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3.3.8 pav. Sergamumas @imiomis Zarnyno infekcijomis Siauliy miesto savivaldybéje
2009-2013 m. (100 000 gyv.)

Saltinis: Siauliy visuomenés sveikatos centras
Sergamumas parazitinémis ligomis Siauliy mieste i§licka Zemas, neatspindi realios sergamumo
situacijos (d¢l nepakankamai atliekamy diagnostiniy ir profilaktiniy tyrimy). 2013 m. parazitinémis
ir pirmuoniy sukeltomis ligomis sirgo 57 Siauliy miesto gyventojai, i§ kuriy daugiausiai uzregistruoty
atvejy sudaré enterobiozés susirgimai (34 atvejai, tai yra 7 atvejais daugiau nei 2012 m.) ir
askaridozés susirgimai (19,8/100 000 gyv.). Registruoti pavieniai amebiazés (1,9/100 000 gyv.)
susirgimo atvejai (Zr. 3.3.9 pav.). 2013 m. Siauliy mieste uZregistruota 10 erkinio encefalito ir 99

Laimo ligos atvejai. Laimo liga sirgo 8 vaikai iki 18 m. amziaus.
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3.3.9 pav. Sergamumas parazitinémis ligomis Siauliy miesto savivaldybéje
2009-2013 m. (100 000 gyv.)

Saltinis: Siauliy visuomenés sveikatos centras

Bendras uzregistruoty odos infekcijy (pedikuliozés, niezy, dermatofitijos) skaicius per 2013 m.
padidéjo nezymiai — uzregistruota 321 atvejis (2012 m. — 315), i$ jy daugiau uzregistruota grybeliniy
infekceijuy (233,9/100 000 gyv.). Niezy atvejy skaicius padid€jo nuo 33,6/100 000 gyv. 2012 m. iki
42,4/100 000 gyv. 2013 m. Sergamumas pedikulioze nuo 2009 m. maz¢ja, taciau islieka aktuali
socialiné problema, ypatingai vaiky ugdymo istaigose (zr. 3.3.10 pav.).
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3.3.10 pav. Sergamumas odos infekcijomis Siauliy miesto savivaldybéje 2009-2013 m.
(100 000 gyv.)

Saltinis: S'iauliq visuomenés sveikatos centras
Siauliy visuomenés sveikatos centro duomenimis, 2013 m. paskiepyty nuo tuberkuliozés,
hepatito B, rotovirusinés infekcijos vaiku skai¢ius mazéjo. Taciau didéjo paskiepyty nuo difterijos,
stabligés, gripo, pneumokokinés ir meningokokinés infekcijos, vé€jaraupiy ir erkinio encefalito

skaiCius (zr. 2 lentelg).
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2 lentelé
Paskiepyty gyventojy skai¢ius Siauliy mieste 2013 m. (abs. sk.)
. Nuo tuberkuliozés, hepatito B infekcijy paskiepyty asmeny skaicius
Ligos Amziaus grupés
- Vakcina naujagimiai, kuidikiai kiti 18 mety ir vyresni
pavadinimas (iki 1 mety) (1-17 mety vaikai)

1 2 3 4 5
1. Tuberkuliozé BCG 974 - 2
2. Hepatitas B HB1 1000 - 40
HB2 1195 2 36
HB3 1252 13 44

. Nuo difterijos, stabligés, kokliuso, poliomielito, B tipo haemophilus influenzae infekcijy paskiepyty asmeny skaicius

Ligos . Amziaus grupés
pavad%nimas Vakeina 0-17 mety 18 mety ir vyresni
1 2 3 4
DTaP/IPV/Hibl 1200 X
1. Difterija, stabligé, DTaP/IPV/Hib2 1209 X
kokliusas, poliomielitas, DTaP/IPV/Hib3 1213 X
B tipo haemophilus DTaP/IPV/Hib4 1202 X
influenzae infekcija DTaP/IPV5 1167 X
Td6 1343 X
Tdl - -
Td2 - -
2. Difterija, stablige Td3 - -
Td rev. X 238
Td rev. (valstybés 1€Somis) X 124
. Nuo tymy, epideminio parotito, raudonukés infekciju paskiepytuy asmeny skaicius
Ligos pavadinimas Vakcina 0-17 mety AmZiaus g;;?sz tu ir vyresni
1 2 3 4
1. Tymai, epideminis parotitas, raudonuké MMRI1 1210 -
MMR?2 1007 1
Papildomai paskiepyta - 18
. Nuo pneumokokinés infekcijos paskiepyty asmeny skaicius
Ligos Vakcina Amziaus grupés
pavadinimas (konjuguota) 0-17 mety 18 mety ir vyresni
1 2 3 4
PCVI - X
1. Pneumokokiné PCV2 - X
infekcija PCV3 - X
PCV4 - X
. Nuo gripo, pneumokokinés, meningokokinés infekcijy paskiepyty asmeny skaicius
Ligos . Amziaus grupés
pavad%nimas Vakcina 0—17 mety 18—64 mety 65 mety ir vyresni
1 2 3 4 5
. Grl 57 2226 17
1. Gripas G2 N X X
Paskiepyta 18 1240 1883
valstybés 1éSomis
.?.. Pne}l'mokoklne PPV 736 28 3
infekcija
3. Meningokokiné MenPV
, ” 4 6 .
infekcija
. Nuo meningokokinés infekcijos paskiepyty asmeny skaicius
Ligos Vakcina Amziaus grupés
pavadinimas (konjuguota) 0-17 mety 18 mety ir vyresni
1 2 3 4
. . . MenCCV1 - X
llnffle l'ilgjpamemngokokme MenCCV2 : X
MenCCV3 - X
MenCCV4 - X
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7. Nuo rotavirusinés, zmogaus papilomos viruso infekcijy paskiepyty asmeny skaicius

. Amziaus grupés
Ligos . STICICEE T IR
dinimas Vakeina havjagimial, kudikiai 1-17 met 18 mety ir vyresni
pava (iki 1 mety) mety WIrvyr
1 2 3 4 5
RV1 33 X X
1. Rotavirusiné infekcija RV2 43 X X
RV3 3 X X
2. Zmogaus papilomos HPVI X 14 1
ViI'USO iér{lfek(?ijgs HPV2 X 13 12
HPV3 X 11 9
8. Nuo véjaraupiy, hepatito A, erkinio encefalito infekciju paskiepyty asmeny skaicius
Ligos . Amziaus grupés
pavad%nimas Vakeina 0-17 mety 18 mety ir vyresni
1 2 3 4
. . Vi 49 5
1. Vé¢jaraupiai V2 9 1
HepAl 3 37
2. Hepatitas A HepA2 4 18
HepA3! - 7
TBE1 173 767
.. . TBE2 139 740
3. Erkinis encefalitas TBE3 102 323
TBE rev. 123 236
4. Geltonasis drugys - 30
5. Viduriy Siltiné - 31
6. Cholera - -
7. Twinrix - 62
8. Pneumo 23 - 9
9.Dultavax - 13
10. Prevenar - 7
11. Adacel - 17
9. Pasyvios imunizacijos preparatais paskiepyty asmeny skaicius
. Amziaus grupés
. Pasyvios —
Ligos . S naujagimiai, .
pavadinimas Imunizacijos Kidikiai 1-17 mety 18 metq.lr
preparatai (iki 1 mety) vyresni
1 2 3 4 5
Imunoglobulinas ) ) )
1. Stabligé
Serumas - - 16

Saltinis: Siauliy visuomenés sveikatos centras

Pastabos: ! HepA3 Zymima, jei skiepyta kombinuota vakcina nuo hepatity A ir B (kursas — 3 dozés); 2 Gr2 Zymima vaikams, kuriems ta patj
sezong skiriama antroji gripo vakcinos dozé.

Santrumpos: BCG — tuberkuliozés vakcina; DTaP/IPV/Hib — difterijos, stabligés, nelastelinio kokliuSo, inaktyvinta poliomielito, B tipo
Haemophilus influenzae infekcijos vakcina; Gr — gripo vakcina; HepA — hepatito A vakcina; HepB — hepatito B vakcina; HPV — zmogaus papilomos
viruso vakcina; MenCCV — konjuguota meningokokinés infekcijos vakcina; MenPV — polisacharidiné meningokokinés infekcijos vakcina; MMR —
tymy, epideminio parotito, raudonukés vakcina; PCV — konjuguota pneumokokinés infekcijos vakcina; PPV — polisacharidiné pneumokokinés
infekcijos vakcina; rev. — revakcinacija; RV — rotavirusinés infekcijos vakcina; TBE — erkinio encefalito vakcina; Td — difterijos, stabligés vakcina;

V — véjaraupiy vakcina.
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3.4 Sergamumas lytiSkai plintan¢iomis ligomis

Lytiskai plintancios ligos (LPL) yra vienos i$ labiausiai paplitusiy uzkreciamyjy ligy pasaulyje.
Pasaulio sveikatos organizacijos duomenimis, kasmet pasaulyje sifiliu uzsikrecia apie 12 mln.,
gonor¢ja — 62 min. ir chlamidijomis — 89 mln. Zmoniy. DaZniausiai Siomis ligomis uzsikre¢iama per
nesaugius lytinius santykius su mazai pazistamu ar atsitiktiniu asmeniu nenaudojant prezervatyvy.

Sergamumo  sifiliu rodiklis 2013 m. Siauliy mieste (17,0/100 000 gyv.), lyginant su
2009-2012 m. padidéjo, o sergamumo gonoréja rodiklis nuo 2010 m. sumazejo iki 1,9/100 000 gyv.
2013 m. chlamidioze sirgo 1 (0,9/100 000 gyv.) Siauliy miesto 18-24 m. amzZiaus gyventojas
(zr. 3.4.1 pav.). Siauliy mieste buvo uZregistruota 18 naujy sifilio atveju. 1 atvejis uZregistruotas
0-17 m. amziaus grupéje, 4 atvejai 18-24 m., 7 atvejai 25-34 m., 2 atvejai 35-44 m., 3 atvejai
45-54 m. ir 1 atvejis 55-64 m. amzZiaus grupéje. Gonoréja uzregistruota 25-34 m. (2 atvejai) amziaus
grupéje. Analizuojant duomenis pagal lytj, sifiliu sirgo daugiau vyry (10 atveju), motery — (8 atvejai.),

0 gonor¢ja — vyrai (2 atvejai.).

20 17,0
13 52009 m.
93 14 42010 m.
N 75 ‘ - ®2011 m.
s as 2 | - 22012 m.
0 . J i | : 2 0,0 0,0 2 2 ®2013 m.
Sifilis Gonoréja Chlamidiozé

3.4.1 pav. Sergamumas lytiSkai plintan¢iomis ligomis §iauliq miesto savivaldybéje

2009-2013 m. (100 000 gyv.)
Saltinis: Uzkreciamujy ligy ir AIDS centras

Lietuvoje 2013 m. uzregistruoti 269 susirgimo sifiliu atvejai, tai yra 41 atveju daugiau nei
2012 m. Sergamumo sifiliu rodiklis 2013 m. padidéjo ir alyje (sieké 9,1/100 000 gyv.), ir Siauliy
apskrityje — 13,9/100 000 gyv., ir Siauliuose 17,0/100 000 gyv. (r. 3.4.2 pav.).

20

17,0
15 3,9
10,6 . .
0 10,4 9,0 iy 93 9’9 9.1 H Ijletuvos Respublika
5.6 _’ H Siauliy miesto savivaldybé
43> 4,65,0 . . .e
> i 3,63,0 i Siauliy apskritis
, NN | Smm | SEN

2009 m. 2010 m. 2011 m. 2012 m. 2013 m.

(6}

3.4.2 pav. Sergamumas sifiliu Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje ir Lietuvos

Respublikoje 2009-2013 m. (100 000 gyv.)
Saltinis: Uzkreciamyjy ligy ir AIDS centras
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Analizuojant sifiliu  rodiklius

sergamumo savivaldybése, daugiausia susirgimo atvejy

uZregistruota Siauliy mieste (17,0/100 000 gyv.)., Vilniaus mieste 16,0/100 000 gyv. ir Klaipédos
mieste 15,2/100 000 gyv. Maziausias sergamumas uzregistruotas Alytaus mieste 1,8/100 000 gyv.
(Zr. 3 lentelg).

3 lentelé
Sergamumas sifiliu Lietuvos miestuose 2009-2013 m.
Eil. | Administraciné UZregistruota susirgimy 100 000 gyv.
Nr. teritorija 2009 m. | 2010 m. | 2011 m. 2012 m. 2013 m.
1 Vilniaus m. 25,3 31,5 26,4 17,9 16,0
2 Kauno m. 4.5 4.9 5,4 4,2 7,9
3 Klaipédos m. 3,2 3,2 6,1 9,4 15,2
4 Alytaus m. 15,9 1,5 3,2 0,0 1,8
5 Siauliy m. 3,9 3,2 4,2 9,3 17,0
6 Panevézio m. 16,5 53 0,9 2,0 4,1

Saltinis: Uzkreciamyjy ligy ir AIDS centras

Lietuvoje 2013 m. uZregistruota 190 gonoréjos atvejy. Sergamumas gonor¢ja 2013 m. Lietuvoje
sumazéjo nuo 7,3/100 000 gyv. 2012 m. iki 6,4/100 000 gyv. 2013 m. Siauliy mieste sergamumas §ia
liga sumazéjo nuo 11,4/100 000 gyv. 2010 m. iki 1,9/100 000 gyv. 2013 m. (Zr. 3.4.3 pav.).

15 124
9
8283
I I I,44

2009 m. 2010 m. 2011 m. 2012 m.

i Lietuvos Respublika

m Siauliy miesto savivaldybé
1.9 2,8

2013 m.

u Siauliy apskritis

3.4.3 pav. Sergamumas gonoréja Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje ir Lietuvos
Respublikoje 2009-2013 m. (100 000 gyv.)
Saltinis: Uzkreciamyjy ligy ir AIDS centras

Lietuvoje 2013 m. uzregistruoti 177 nauji ZIV infekcijos atvejai. Atitinkamai 2012 m. — 160,
2011 m. — 166, 2010 m. — 153. Salyje sergamumo ZIV infekcijos rodiklis 2013 m. sieké 6,0/100 000
gyv., Siauliy mieste 2013 m. naujy ZIV infekcijos atvejy 13,2/100 000 gyv. (Zr. 3.4.4 pav.).

20
s 13,8 132 .
H Siauliy apskritis
7,3 x

10 5 7 5 T4 4,7 5 65,4 i 6,0 H Siauliy miesto savivaldybé

5

0 H l I i i E l I . i i Lietuvos Respublika

2009 m. 2010 m. 2011 m. 2012 m. 2013 m.

3.4.4 pav. Naujai i$aiSkinty ZIV infekcijos atvejy skaicius Siauliy miesto savivaldybéje,
apskrityje ir Lietuvos Respublikoje 2009-2013 m. (100 000 gyv.)
Saltinis: Uzkreciamyjy ligy ir AIDS centras
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IT1. SVARBIAUSI SVEIKATOS BUKLES RODIKLIAI

Auksiausi sergamumo ZIV rodikliai 2013 m. buvo uzregistruoti Siauliy (13,2/100 000 gyv.) ir
Klaipédos (12,7/100 000 gyv.) mieste. Maziausiai uzregistruota Panevézio mieste 2,1/100 000 gyv.
(Zr. 4 lentele).

4 lentelé
Nauji ZIV atvejai Lietuvos miestuose 2009—2013 m.
Eil. Administraciné UZregistruota susirgimy 100 000 gyv.
Nr. teritorija 2009m. | 2010 m. | 2011 m. | 2012m. | 2013 m.
1 Vilniaus m. 7,4 5,9 7,6 8,2 9,5
2 Kauno m. 39 39 2,7 7,1 59
3 Klaipédos m. 17,5 10,2 12,5 8,8 12,7
4 Alytaus m. 1,6 2.9 6,4 8,6 53
5 Siauliy m. 22,7 5,6 12,5 5,6 13,2
6 Panevézio m. 2,6 1,8 1,8 5,1 2,1

Saltinis: Uzkreciamyjy ligy ir AIDS centras

3.5 Sergamumas psichikos ir elgesio sutrikimais

Psichikos sveikata yra neatsiejama bendrosios sveikatos prieziiiros dalis. Visuomenés psichikos
sveikatai didelés itakos turi biologiniai, socialiniai ir psichologiniai veiksniai.

Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenys rodo, kad 2009-2013 m. laikotarpiu
sergamumas psichikos ligomis Siauliy apskrityje, Siauliy mieste bei Lietuvoje kito netolygiai. Siauliy
mieste uzfiksuotas didziausias sergamumas psichikos ligomis buvo 2012 m. — 124,8/100 000 gyv.,
maziausias buvo 2009 m. — 85,0/100 000 gyv. 2013 m. Siauliy mieste sergamumas psichikos ligomis
sieke 85,8/100 000 gyv. (zr. 3.5.1 pav.).

250 1 230,8
200 1945
150 -
i Lietuvos Respublika
100 - [~ §iauliq miesto savivaldybé
[~} éiauliq apskritis
50 -
O .
2009 m. 2010 m. 2011 m. 2012 m. 2013 m.

3.5.1 pav. Sergamumas psichikos ligomis Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje ir Lietuvos
Respublikoje 2009-2013 m. (100 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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Siauliy mieste asmenu, kurie kreipési { sveikatos prieziiiros jstaiga dél psichikos ir elgesio
sutrikimy vartojant narkotines ir psichotropines medziagas,

6,5/100 000 gyv., 2011 m. — 7,4/100 000 gyv., 0 2012 m. — 0,9/100 000 gyv.

2010 m. buvo uzregistruota

Lietuvoje 2013 m. uzregistruoti 77,9/100 000 gyv. sergamumo priklausomybés ligomis atvejai,
Siauliy miesto savivaldybéje §is rodiklis ir toliau mazéja bei siekia 9,4/100 000 gyv. (zr. 3.5.2 pav.).

100 + 92,3
79,6 77,9
80 1727 67,6
60 -
46,5  Lietuvos Respublika
40 - 934’6 3 31,0 310 m Siauliy miesto savivaldybé
1, ’ ’ 18.7 & ..

20 - 1.2 04 > i Siauliy apskritis

0 .

2009 m. 2010 m. 2011 m. 2012 m. 2013 m.

3.5.2 pav. Sergamumas priklausomybés ligomis Siauliy miesto savivaldybéje,
apskrityje ir Lietuvos Respublikoje 2009-2013 m. (100 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Siauliy mieste 2013 m. buvo uZregistruotas 2 671 asmuo, sergantis psichikos ir elgesio

sutrikimais, tai sudaré¢ 2 518,9/100 000 gyv. Psichologinés raidos sutrikimams teko

695,0/100 000 gyv., elgesio ir emociju sutrikimams, prasidedantiems vaikystéje ir paauglystéje —
299,9/100 000 gyv., nuotaikos sutrikimams — 216,0/100 000 gyv (zr. 3.5.3 pav.).

_ 2999

16
h 39,6

Elgesio ir emocijy sutrikimai, prasidedantys
vaikystéje ir paauglystéje

Psichologinés raidos sutrikimai 695,0

Nuotaikos sutrikimai

Sizofrenija, Sizotipiniai ir kliedesiniai

sutrikimai
Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kitas 1,9
psichoaktyviasias medZiagas
Psichikos ir elgesio sutr}klmal vartojant 106.,6
alkoholj
Demencija _ 138,6
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3.5.3 pav. Sergamumas psichikos ir elgesio sutrikimais Siauliy miesto savivaldybéje
2013 m. (100 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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3.6 Traumos ir nelaimingi atsitikimai

Higienos instituto sveikatos informacijos centro duomenimis, 2013 m. Siauliy mieste buvo
uzregistruota 14 900 traumy, apsinuodijimy ir kity iSoriniy poveikiy padariniy, 5 802 daugiau nei
2012 m. (9 089). Daugiausia buvo uzregistruota pe€iy lanko ir rankos suzalojimy

(4 185,2/100 000 gyv.) bei kluby ir koju suzalojimy (4 020,2/100 000 gyv.) (Zr. 3.6.1 pav.).

Suzalojimai, apsinuodijimai ir Kiti iSoriniy.. 84 199,9

Chirurginio ir terapinio gydymo komplikacijos | 66,0

Apsinuodijimas narkotikais, vaistais ir.. il 583,7

Kluby ir kejy suZalojimai EEid 4020,2
Luzimai B 1974,7
Pediy lanko ir rankos suzalojimai ] 41852

Pilvo, juosmens, stuburo juosmeninés dalies ir.. 55 352,7

Liemens kauly luzimai 3 276,3

Kaklo ir kriitinés suzalojimai ELad 816,7

Galvos suzalojimai Bl 945,1
0 1000 2000 3000 4000 5000

3.6.1 pav. Traumos, apsinuodijimai ir kiti iSoriniy priezas¢iy padariniai §iauliq miesto
savivaldybéje 2013 m. (100 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2 376 Siauliy miesto gyventojai patyré galvos suzalojimus, i§ ju: galvos Zaizdos sudaré
35,0 proc., 12,2 proc. — kaukolés kauly lizimai, 12,1 proc. — intrakranijiniai suzalojimai, 6,7 proc. —
akies ir akiduobeés suzalojimai ir 0,1 proc. patyré galviniy nervy suZalojimus (zr. 3.6.2 pav.). Kaklo
ir kriitinés suzalojimus patyré 866 zmonés, i ju: 24 buvo kaklo ir kriitinés lastos zaizdos. 2013 m.
buvo uzregistruoti 293 liemens kauly lizimai, i§ jy: 197 stuburo kaklinés dalies, Sonkauliy,

kratinkaulio, stuburo krutinés dalies luzimai.

Intrakranijinis suZalojimas § — 12,1

AKkies ir akiduobés suZalojimas Sl 6,7

Galviniy nervy suzalojimas | 0,1

Kaukolés kauly liizimas § d 12,2
Galvos zaizda & d 35,0
0 5 10 15 20 25 30 35 40

3.6.2 pav. Siauliy miesto savivaldybés gyventojy patirti galves suZalojimai 2013 m. (proc.)
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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2 094 gyventojai patyré kauly luzius, i§ juy: dilbio kaulo lizimai (501) — 472,5/100 000 gyv.,
blauzdos liizimai, iskaitant ¢iurna (342) — 322,5/100 000 gyv. ir $launikaulio lGzimai (88) —
83,0/100 000 gyv. (Zr. 3.6.3 pav.).

Blauzdos liizimas, jskaitant ¢iurna _ 322,5
Slaunikaulio liZimas _ 83,0
Dilbio kaulo lazimas [ 425

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500

3.6.3 pav. Siauliy miesto savivaldybés gyventojy patirti lizimai 2013 m. (100 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Lietuvos keliy policijos tarnybos duomenimis, i§ viso per 2013 m. Lietuvoje uZregistruota 3 418
eismo jvykiy, kuriuose 258 Zmonés zuvo (2012 m. — 301) ir 4 040 buvo suzeista (2012 m. — 3 712).
Lyginant su 2012 m. eismo jvykiy skaicius padidéjo 0,8 proc., juose suzeisty zmoniy skaicius
padidéjo 2,2 proc. 2013 m. eismo ivykiuose zuvo: 98 péstieji (jie sudaro 38,0 proc. visy zuvusiyjy),
64,3 proc. ju zuvo tamsiuoju paros metu; 84 vairuotojai (sudaro 32,6 proc. Zuvusiy zmoniy); 51
keleivis (sudaro 19,8 proc. zuvusiyju); 18 dviraciuy vairuotojy (sudaro 7,0 proc. zuvusiyjy); 4 mopedo
vairuotojai (sudaro 1,6 proc. Zuvusiyju). Dél neblaiviy vairuotojy kaltés jvyko 279 eismo ivykiai, tai
yra 6 jvykiais, arba 6,2 proc. daugiau negu 2012 m. Eismo jvykiuose Zzuvo 25 zmonés (2 maziau nei
2012 m.) ir 392 buvo suzeisti (18 arba 5,7 proc. maziau nei 2012 m.).

Siauliy mieste 2013 m. jvyko 165 eismo jvykiai (15,6/10 000 gyv.), kuriy metu
1(0,1/10 000 gyv.) zmogus Zuvo ir 194 (18,3/10 000 gyv.) buvo suZeisti. Siauliy apskrityje jvyko 366
(12,7/10 000 gyv.) eismo jvykiai, kuriy metu 14 (0,5/10 000 gyv.) zmoniy Zuvo ir 440
(15,3/10 000 gyv.) buvo suZeisti. Siauliy miesto savivaldybés rodikliai, eismo jvykiy ir suZeisty

asmeny skai¢iumi pralenké Siauliy apskritj ir 3alj (Zr. 3.6.4 pav.).

[——___—_—_ee_——_—_—_—___"Y|E"Eee 12’7
Eismo jvykiai | — 15,6

4 11,6
\ i 05
Zuvo E},%’g u Siauliy apskritis
e (53 H Siauliy miesto savivaldybé
SuZeista q 183 Lietuvos Respublika
0 5 10 15 20

3.6.4 pav. Eismo jvykiai ir jy pasekmés Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje ir
Lietuvos Respublikoje 2013 m. (10 000 gyv.)

Saltinis: Lietuvos keliy policijos tarnyba

44



II1I. SVARBIAUSI SVEIKATOS BUKLES RODIKLIAI

Lyginant su 2012 m., eismo ivykiu skai¢ius 2013 m. padidéjo 2,5 proc., SeSiais kartais sumazéjo
Zuvusiyjy skaiéius (Zr. 3.6.5 pav.). 2013 m. liepos mén. Siauliy mieste, $alia TilZés g. 173 namo jvyko
1 eismo {vykis, kuriame zuvo 1 Zmogus (20-30 mety amziaus). Neblaiviis vairuotojai 2013 m. sukele

5 eismo ivykius.

20 - 18,3
17,8
15,4 1635 5 16,5 162 15,6
15 -
10 - i Eismo jvykiai
i SuZeista
5 - IZUVO
0,4 0,5 0,2 0,6 0,1
0 -
2009 m. 2010 m. 2011 m. 2012 m. 2013 m.

3.6.5 pav. Eismo jvykiy dinamika giauliq miesto savivaldybéje 2009-2013 m. (10 000 gyv.)

Saltinis: Siauliy apskrities vyriausiasis policijos komisariatas

Higienos instituto Sveikatos informacijos centro Profesiniy ligy registre 2013 m. i§ viso
uzregistruota 412 profesiniy ligy atvejy (13,9/100 000 uzimty gyventojuy) Lietuvoje. Profesiniy ligy
skaiCiaus kitima lemia daugelis faktoriy: faktiné darbo salygu bikle, profesiniy ligy tyrimo,
nustatymo ir kompensavimo procediiros, profesinés sveikatos tarybos veikla. Dabar stebimas
nustatomy profesiniy ligy mazé¢jimas gali biiti pastarosios ekonominés krizés ir Zmoniy baimés
prarasti darba iSraiska, nes ne visais atvejais susirgus profesine liga yra mokama draudimo iSmoka.

Siauliy mieste nustatytos 4 profesinés ligos (3,8/100 000 uzimty gyventojy) (4 vyrams), Siauliy
apskrityje — 37 gyventojams (34,9/100 000 uzimty gyventojy). Siauliy apskrityje 33 vyrams ir 4

moterims nustatytos profesinés ligos (zr. 3.6.6 pav.).

400 -
309

300 -

200 - H Vyrai

100 - H Moterys
33 y

4 0 4
0 - e 2009090
Lietuvos Respublika  Siauliy miesto savivaldybé Siauliy apskritis

3.6.6 pav. Profesinés ligos Siauliq miesto savivaldybéje, apskrityje ir Lietuvos Respublikoje,
lyginant pagal lytj 2013 m. (abs. sk.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centro Profesiniy ligy valstybés registras

Higienos instituto Sveikatos informacijos centro Profesiniy ligy valstybés registro duomenimis,
2013 m. Siauliy mieste daugiausia uZregistruota jungiamojo audinio ir skeleto-raumeny sistemos ligy

(50,0 proc.). Nervu sistemos ir ausies ligy uzregistruota po 25,0 proc. (Zr. 3.6.7 pav.).
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Jungiamojo audinio ir skeleto- 62,2

raumeny sistemos ligos F 1595

18,9 [~} siauliq apskritis
Ausies li g
stes figos 19,42 50 ® Siauliy miesto savivaldybé

135 i Lietuvos Respublika
Nervy sistemos ligos i 25,0

0 10 20 30 40 S0 60 70

3.6.7 pav. Profesiniy ligy struktiira Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje ir
Lietuvos Respublikoje 2013 m. (proc.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centro Profesiniy ligy valstybés registras
DidZiaja dali nelaimingy atsitikimy sudaro fizikiniai veiksniai. 2013 m. didziausias sergamumas
profesinémis ligomis uzregistruotas Alytuje (88,6/100 000 uzimtyju), Klaipédoje — 27,8/100 000
uzimtyjy bei Marijampoléje — 25,2/100 000 uzimtyju. Siauliuose sergamumas profesinémis ligomis

sudar¢ 7,5/100 000 uzimtyjy, o Lietuvoje — 31,9/100 000 uzimtyjy (zr. 3.6.8 pav.).

Vilnius h 2,5
Siauliai el 7.5

Panevézys b 7,2

Marijampolé I—l 25,2

Klaipéda s 27,3
Kaunas [ 21,1
ALY i— 35,

Lietuvos Respublika 1P—l 31,9

0 10 20 30 40 50 60 70 80 920 100

3.6.8 pav. Sergamumas profesinémis ligomis Lietuvos miestuose (100 000 uZimtyjy)
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centro Profesiniy ligy valstybés registras
Siauliy mieste 2013 m. jvyko 109 nelaimingi atsitikimai darbe: 3 mirtini, 6 sunkiis ir 100 lengvu.
Daugiausia lengvy nelaimingy atsitikimy {vyko apdirbamojoje gamyboje (37 abs. sk., (37,0 proc.)),
transporto ir saugojimo veiklos rii§yse (20 abs. sk., (20,0 proc.)) (zr. 3.6.9 pav.). Po 1 (33,3 proc.)
mirting nelaiminga atsitikima jvyko statyboje, transporte ir saugojime bei zemés ikyje,

miskininkystéje ir Zuvininkystéje.
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Elektros, dujy, garo tiekimas ir oro

VieSasis valdymas ir gynyba
Zmoniy sveikata ir socialinis darbas

Didmeniné ir maZmeniné prekyba

Vandens tiekimas, nuoteky valymas, atlieky
tvarkymas ir regeneravimas

Administraciné ir aptarnavimo veikla

Svietimas

Kita aptarnavimo veikla h 1,0

kondicionavimas 0,0
Meniné, pramoginé ir poilsio organizavimo
. 0,0
veikla
Informacija ir rySiai h 1,0
Nekilnojamojo turto operacijos | 0,0

F 3,0
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—

-
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0

3,

0

=
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Statyba

Apdirbamoji gamyba —

0 10

11,0
12,0
Transportas ir saugojimas — 20,0
3
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7,0
40

3.6.9 pav. Lengvi nelaimingi atsitikimai darbe Siauliy miesto savivaldybéje 2013 m. (proc.)

Saltinis: Valstybiné darbo inspekcija

2013 m. Siauliy mieste {vyko 6 sunkiis nelaimingi atsitikimai darbe: apdirbamojoje gamyboje ir
statyboje — 4 nelaimingi atsitikimai (po 33,3 proc.), didmeninéje ir mazmeningje prekyboje, varikliy

transporto priemoniy ir motocikly remonte bei transporte ir saugojime — 2 nelaimingi atsitikimai (po

16,7 proc.) (zr. 3.6.10 pav.).

|

Apdirbamoji gamyba 33,3
Didmeniné ir maZmeniné prekyba, varikliniy
transporto priemoniy ir motocikly remontas
Transportas ir saugojimas — 16,7
0 5 10 15 20 25 30 35

3.6.10 pav. Sunkiis nelaimingi atsitikimai darbe Siauliy miesto savivaldybéje 2013 m. (proc.)

Saltinis: Valstybiné darbo inspekcija
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Vyrams 2013 m. ivyko 89 nelaimingi atsitikimai, i§ ju 80 lengvy, 6 sunkis ir 3 mirtini.
Daugiausia lengvy nelaimingy atsitikimy ivyko 45-54 m. amziaus vyrams (21). Taip pat lengvi
nelaimingi atsitikimai jvyko ir 20 motery, daugiausia 45—54 m. amziaus (8) (zr. 3.6.11 pav.). Nuo
nelaimingy atsitikimy miré trys (35—44 mety (2) ir 45-54 mety (1)) amziaus vyrai. Analizuojant
nelaimingy atsitikimy duomenis pagal ménesius, daugiausia ju ivyko spalio (15), rugpjicio (13) ir
balandzio (12) ménesiais. 24 nelaimingi atsitikimai ivyko penktadieni, 23 — antradieni, 21 —

treCiadieni, 20 — pirmadienj ir 16 — ketvirtadieni. Nedarbo dienomis jvyko 5 nelaimingi atsitikimai

(Sestadieny).
25 27
20 17
15
1s 14 13
Vyrai
10 8 e Voterys
f
5
5
0 1 2
18-24 m. 25-34 m. 35-44 m. 45-54 m. 55-64 m.

3.6.11 pav. Lengvi nelaimingi atsitikimai darbe pagal lytj ir amZiy Siauliy miesto
savivaldybéje 2013 m. (abs. sk.)
Saltinis: Valstybiné darbo inspekcija

3.7 Laikinas nedarbingumas ir nejgalumas

Laikinas nedarbingumas tai laikinas negal¢jimas dirbti dé¢l ligos, suzalojimo ar kitais istatymu
numatytais atvejais. Laikinojo nedarbingumo atveju ligonis tam tikra laika negali dirbti jokio darbo.

Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis, apmokeéty laikinojo nedarbingumo
dieny skaicius 1-am apdraustajam 2010 m. lyginant su 2009 m. sumazg¢jo ir Salyje sieke 5,43 dienos,
mieste — 5,53 dienos, apskrityje — 6,49 dienos. Apmokeéty laikinojo nedarbingumo dieny skaicius
vienam apdraustajam 2011 m. §iek tiek padidéjo ir Siauliuose sieké 6,15 dienos, Lietuvoje — 5,51
dienos, apskrityje — 7,16 dienos. Sis rodiklis 2012 m. 3alyje augo ir sieké 5,86 dienos, o Siauliy mieste
(5,91 dienos) ir apskrityje (5,8 dienos) sumaZzéjo. 2013 m. laikino nedarbingumo dieny skaicius
vienam apdraustajam Lietuvoje (6,21 dienos) ir mieste (6,29 dienos) augo, o Siauliy apskrityje (3,94

dienos) toliau mazgjo (zr. 3.7.1 pav.).
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3.7.1 pav. Apmokéty laikinojo nedarbingumo dieny skaicius 1-am apdraustajam
2009-2013 m. Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje ir Lietuvos Respublikoje (dienomis)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Darbingumo lygis — asmens pajégumas igyvendinti anksCiau igyta profesing kompetencija ar
1gyti nauja profesing kompetencija arba atlikti mazesnés kompetencijos reikalaujancius darbus.
Nustatomas asmenims nuo 18 m. iki senatvés pensijos amziaus, ivertinus asmens sveikatos bukle ir
galimybes atlikti turimos kvalifikacijos darbus, nereikalaujancius profesinés kvalifikacijos po to, kai
yra panaudotos visos galimos medicininés ir profesinés reabilitacijos bei specialiosios pagalbos
priemonés.

Asmeny, kuriems pirma karta nustatytas 0—55 proc. darbingumo lygis, skai¢ius 2009-2013 m.
laikotarpiu Siauliy mieste kito netolygiai. Mieste 2009 m. tokiy gyventojy buvo 848, 2010 m. ju
skaiCius sumazéjo iki 595, 2011 m. padidéjo ik 617, 2012 m. tokiy asmeny buvo 631, 2013 m. ju
skai¢ius vél sumazéjo ir Siauliuose sieké 583.

Lietuvoje asmeny, kuriems pirma karta nustatytas 0-55 proc. darbingumo lygis, skai¢ius nuo
2009 m. kasmet mazéjo. Salyje 2009 m. tokiy asmeny buvo 22 405, 2010 m. — 15 379, 2011 m. —
14 794, 2012 m. — 13 872, 0 2013 m. jy sumazgjo iki 13 096.

Suaugusiy Siauliy miesto gyventojy dalis, kuriems pirma karta nustatytas 0—55 proc. darbingumo
lygis ir 2010 m., ir 2011 m., 2012 m. ir 2013 m. augo su amziumi (maziausia dalis buvo 20-29 m.

amziaus grupé¢je, didziausia 55 m. — ikipensinio amziaus grupéje) (zr. 3.7.2 pav.).
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3.7.2 pav. éiauliq miesto savivaldybés suaugusiy gyventojy, kuriems pirma karta nustatytas
0-55 proc. darbingumo lygis, pasiskirstymas pagal amziy 2010-2013 m. (proc.)

Saltinis: Nejgalumo ir darbingumo tarnyba prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos

Nejgalumo ir darbingumo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos duomenimis,
Siauliy mieste 2012 m. daugiausiai asmeny pirma karta nustatytas 0—55 proc. darbingumo lygis buvo
dél jungiamojo audinio ir skeleto-raumeny sistemos ligy — 113 (17,9 proc.), dél naviky — 108
(17,1 proc.) ir kraujotakos sistemos ligu — 99 (15,7 proc.). Siauliy apskrityje 2012 m. asmenu,
pripazinty nedarbingais ir i§ dalies darbingais, daugiausia buvo taip pat dél jungiamojo audinio ir
skeleto-raumeny sistemos ligy — 307 (18,1 proc.), dél kraujotakos sistemos ligy — 270 (15,9 proc.) ir
naviky 266 (15,7 proc.).

2013 m. Siauliuose daugiausia gyventoju pirma karta buvo pripaZinti nejgaliais, kaip ir
pragjusiais metais, dél jungiamojo audinio ir skeleto-raumeny sistemos ligy — 120 (20,6 proc.), dél
naviky — 112 (19,2 proc.) ir kraujotakos sistemos ligy — 97 (16,6 proc.). Siauliy apskrityje 2013 m.
asmeny, kuriems pirma karta nustatytas 0—55 proc. darbingumo lygis, daugiausia buvo taip pat dél
jungiamojo audinio ir skeleto-raumeny sistemos ligu — 364 (22,6 proc.), dél naviky 266 (16,5 proc.)
ir dél kraujotakos sistemos ligy — 249 (15,5 proc.).
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Lyginant pagal lytj Siauliy mieste 2012 m. daugiau moterims (22,8 proc.) nei vyrams (12,6 proc.)
nustatytas 0—55 proc. darbingumo lygis buvo dél naviky, taip pat dél jungiamojo audinio ir skeleto-
raumeny sistemos ligy (moterims — 19,9 proc., vyrams — 16,3 proc.). Tuo tarpu daugiau vyry
(19,7 proc.) nei motery (10,7 proc.) pirma karta buvo pripazinti nedarbingais ar i§ dalies darbingais
dél kraujotakos sistemos ligy bei endokrininés sistemos ligu (vyru — 12,8 proc., motery — 7,8 proc.).

Siauliuose 2013 m., kaip ir praéjusiais metais, daugiau motery (27,7 proc.) nei vyry (12,4 proc.)
buvo pirma karta pripazintos neigaliomis dél naviky bei jungiamojo audinio ir skeleto-raumeny
sistemos ligy (motery — 24,2 proc., vyry — 17,7 proc.). Daugiau vyrams (23,9 proc.) nei moterims
(7,7 proc.) pirma karta nustatytas 0—55 proc. darbingumo lygis buvo dél kraujotakos sistemos ligy ir

suzalojimy, apsinuodijimy (vyrams — 6,8 proc., moterims — 1,5 proc.) (zr. 3.7.3 pav.).
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3.7.3 pav. Siauliy miesto savivaldybés vyry ir motery, kuriems 2013 m. pirma karta
nustatytas 0-55 proc. darbingumo lygis, pasiskirstymas pagal ligy grupes (proc.)

Saltinis: Nejgalumo ir darbingumo tarnyba prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos

Neigalumo lygis tai kompleksiSkai jvertinus nustatytas asmens sveikatos buklés,
savarankiSkumo kasdien¢je veikloje ir galimybiy ugdytis netekimo mastas. Nejgalumo lygis
nustatomas asmenims iki 18 m., iSskyrus asmenis, kurie yra (buvo) draudziami valstybiniu socialiniu
draudimu.

Neigalumas gali biti triju lygiu.

1. Sunkus nejgalumo lygis — asmens biikle, kai dél ligos, traumos, suzalojimo, igimty arba
vaikystéje igyty sveikatos sutrikimy, aplinkos veiksniy neigiamo poveikio Zymiai sumazgjusios
galimybés ugdytis, dalyvauti, veikti ir biitina nuolatiné kity Zmoniy slauga, prieziiira, pagalba.

2. Vidutinis nejgalumo lygis — asmens biikle, kai dél ligos, traumos, suZalojimo, igimty arba
vaikysteje igyty sveikatos sutrikimy, aplinkos veiksniy neigiamo poveikio sumazéjusios galimybes

ugdytis, dalyvauti, veikti ir reikia nenuolatinés kity Zmoniy prieziiiros, pagalbos.
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3. Lengvas nejgalumo lygis — asmens biikle, kai dél ligos, traumos, suzalojimo, igimty arba
vaikysteje igytu sveikatos sutrikimy, aplinkos veiksniy neigiamo poveikio nezymiai sumazéjusios
galimybés ugdytis, dalyvauti, veikti.

Neijgalumo ir darbingumo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos duomenimis,
2009 m. Siauliy mieste buvo 94 vaikai, kuriems pirma karta buvo nustatytas nejgalumas, 2010 m.
tokiy vaiky skaicius iSaugo iki 104, 2011 m. vaiky skaicius sumazéjo iki 85, 2012 m. tokiy vaiky
skaicius padidéjo iki 105.

2013 m. vaiky skaicius, kuriems pirma karta nustatytas nejgalumas Siek tiek sumaz¢jo ir sieké
102. Mieste didziausia dalj juy sudaré 0—4 m. amziaus vaikai (60 (58,8 proc.)), maziausia dalis buvo
15-17 m. amziaus grupg¢je (7 (6,7 proc.)). Lyginant miesto ir apskrities rodiklius matyti, kad daugiau
mieste (58,8 proc.) nei apskrityje (47,1 proc.) buvo neigaliy vaiky 0—4 m. amziaus grupéje.

Tuo tarpu apskrityje daugiau nei mieste vaiky buvo pripaZzinti nejgaliais 5-9 m. amziaus grup¢je
(apskrityje — 21,2 proc., mieste — 18,6 proc.), 10—-14 m. amziaus grupéje (apskrityje — 20,1 proc.,
mieste — 15,7 proc.) ir 15-17 m. amziaus grup¢je (apskrityje — 11,6 proc., mieste — 6,7 proc.)

(zr. 3.7.4 pav.).
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3.7.4 pav. giauliq miesto savivaldybés ir apskrities vaiky, kuriems 2013 m.

pirma karta nustatytas nejgalumas, pasiskirstymas pagal amziy (proc.)
Saltinis: Nejgalumo ir darbingumo tarnyba prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos

Daugiau nei pusei nejgaliy Siauliy miesto (59,8 proc.) ir beveik pusei apskrities (49,0 proc.)
vaiky 2013 m. buvo nustatytas lengvas neigalumo lygis, daugiau nei trec¢daliui Siy vaiky
(43,6 proc. apskrities ir 32,4 proc. Siauliy miesto) — vidutinis nejgalumo lygis. Tik nedidelei
daliai (7,8 proc. miesto ir 7,3 proc. apskrities) neigaliy vaiky buvo nustatytas sunkus neigalumo

lygis (Zr. 3.8.5 pav.).
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3.8.5 pav. Siauliy miesto savivaldybés ir apskrities vaiky, kuriems 2013 m. pirma karta

nustatytas nejgalumas, pasiskirstymas pagal nejgalumo lygius (proc.)
Saltinis: Nejgalumo ir darbingumo tarnyba prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos

Siauliy mieste 2012 m. didZiausia dalis vaiky pripazinti nejgaliais buvo dél psichikos ir elgesio
sutrikimy (57 (54,3 proc.)) bei igimty formavimosi ydy, deformacijy ir chromosomuy anomalijy (12
(11,4 proc.)).

2013 m. Siauliuose, kaip ir praéjusiais metais, daugiausia vaiky pirma karta pripaZinti nejgaliais
buvo dél psichikos ir elgesio sutrikimy (61 (59,8 proc.)) bei jgimty formavimosi ydy, deformaciju ir
chromosomy anomalijy (8 (8,8 proc.)).

Lyginant pagal lyti, daugiau berniukams (38 (70,3 proc.)) nei mergaitéms (23 (47,7 proc.)) buvo
nustatytas nejgalumas dél psichikos ir elgesio sutrikimy. Daugiau mergaitéms (8 (16,7 proc.)) nei
berniukams (1 (1,9 proc.)) nustatytas nejgalumas dél igimty formavimosi yduy, deformacijy ir
chromosomy anomalijy. Tik berniukams (2 (3,7 proc.)) nustatytas neigalumas dé¢l jungiamojo audinio

ir skeleto-raumeny sistemos ligy (zr. 3.8.6 pav.).
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3.8.6 pav. Siauliy miesto savivaldybés berniuky ir mergai¢iy, kuriems 2013 m. pirma

karta nustatytas nejgalumas, pasiskirstymas pagal ligy grupes (proc.)
Saltinis: Nejgalumo ir darbingumo tarnyba prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos
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IV. VYKDOMOS PREVENCINES PROGRAMOS

2005 m. gruodzio 14 d. sveikatos apsaugos ministro isakymu Nr. V-973 | D¢l priesSinés liaukos
vezio ankstyvosios diagnostikos finansavimo programos patvirtinimo* buvo patvirtinta prieSinés
liaukos véZio ankstyvosios diagnostikos prevenciné programa, skirta vyry nuo 50 iki 75 mety amziaus
susirgimy prevencijai. Programos priemonés taikomos viena karta per dvejus metus ir yra
finansuojamos Privalomojo sveikatos draudimo fondo 1¢Somis.

Siauliy teritorinés ligoniy kasos (TLK) duomenimis, 2013 m. prie Siauliy miesto asmens
sveikatos prieziiiros istaigy buvo prisiraS¢ 17 049 50-75 m. amziaus vyrai, 2012 m. — 17 138.
Ganétinai didelis vyry aktyvumas dalyvaujant prieSinés liaukos vézio ankstyvosios diagnostikos
prevencinéje programoje teikia vilties, kad vis daZniau bus nustatomas ankstyvyjy stadijy vézys.
2013 m. Siauliy mieste 5 472 vyrams buvo suteikta informacija apie priesinés liaukos véZio
ankstyvaja diagnostika ir PSA nustatymo paslaugas (zr. 4.1 pav.). 2013 m. didziausias prisiraSiusiy
50—75 m. amziaus vyry skai¢ius ir suteikty paslaugy skai¢ius buvo V3] Siauliy centro poliklinikoje

ir VS[ Dainy pirmingés sveikatos prieziiiros centre.
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4.1 pav. Prisirasiusiy prie sveikatos prieziiiros jstaigy 50-75 m. vyry skaicius ir suteiktos
informacijos apie priesinés liaukos vézZio ankstyvaja diagnostika ir PSA nustatymo paslaugas
skaicius 2009-2013 m. (abs. sk.)

Saltinis: Siauliy teritoriné ligoniy kasa

2005 m. rugséjo 23 d. sveikatos apsaugos ministro isakymu Nr. V-729 D¢l atrankinés
mamografinés patikros del kriities vézio finansavimo programos patvirtinimo* patvirtinta kruties
vézio prevencijos programa. Si programa skirta moterims nuo 50 iki 69 m. amziaus. Sios programos
priemonés yra taikomos vieng karta per dvejus metus. Viena programos priemoniy yra pokalbiai su
moterimis apie kruties piktybiniy naviky profilaktikos priemones bei patarimai, kaip stiprinti ir
i$saugoti sveikata, taip pat motery nukreipimas atlikti mamografinj tyrima. 2005 m. gruodzio meén.

tik 150 motery buvo suteikta informacija ir iSraSytas siuntimas atlikti mamografija.
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Siauliy teritorinés ligoniy kasos duomenimis, 2013 m. prie asmens sveikatos prieZiiiros jstaigy
buvo prisirasiusios 20 102 50-69 m. amzZiaus moterys. 2013 m., kaip ir 2012 m., mazéja informavimo
del krities vézio profilaktikos ir siuntimo atlikti mamografija suteikty paslaugy skaicius nuo 4 605

2012 m. iki 4 167 2013 m. (zr. 4.2 pav.).

4.2 pav. Suteikty informavimo dél kruties piktybiniy naviky profilaktikos ir siuntimo
atlikti mamografija paslaugy skaicius Siauliy mieste
2005 m. gruodzio mén. — 2013 m. (abs. sk.)

Saltinis: Siauliy teritoriné ligoniy kasa

2004 m. birZelio 30 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro isakymu Nr. V-482
patvirtinta gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy priemoniy programa. Valstybinés ligoniu
kasos duomenimis, daugelyje Saliy skiriasi pagal gimdos kaklelio vézZio prevencing programa
tikrinamy motery amzius ir kvietimo pasitikrinti intervalai. Nuo 2004 m. liepos 4 d. iki 2008 m. buvo
tikrinamos moterys nuo 25 iki 60—65 m. kas trejus metus. Nuo 2008 m. vasario 14 d. profilaktiskai
tikrinamy dél gimdos kaklelio véZio motery amzZiaus intervalas pakoreguotas — imta tikrinti 25-60 m.
moteris ne dazniau kaip viena karta per trejus metus.

Siauliy teritorinés ligoniy kasos duomenimis, 2013 m. prie asmens sveikatos prieziliros istaigy
buvo prisirasiusios 37 196 25—-60 m. amziaus moterys. 2013 m. 7 604 moterys buvo informuotos dél
gimdos kaklelio piktybiniy naviky profilaktikos ir i§ ju 4 791 buvo paimtas citologinis tepinélis del
gimdos kaklelio piktybiniy naviky (Zr. 4.3 pav.).
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4.3 pav. Suteikty informavimo paslaugy ir atlikty citologinio tepinélio paslaugy skaicius
Siauliy miesto savivaldybéje 2009-2013 m. (abs. sk.)

Saltinis: Siauliy teritoriné ligoniy kasa
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Sirdies ir kraujagysliy ligos Lietuvoje, kaip ir visame pasaulyje, yra daZniausia mirtingumo
priezastis. 2005 m. lapkricio 25 d. SAM isakymu Nr. V-913 patvirtinta ,,Asmeny, priskirtiny Sirdies
ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir prevenciniy priemoniy finansavimo programa‘.
Sia programa siekiama sumazinti sergamuma Sirdies ir kraujagysliy ligomis (kriitinés angina,
miokardo infarktu, smegeny iSemija, insultu, periferiniy arterijy tromboze), atrinkti serganéiuosius
ateroskleroze ar cukriniu diabetu, kurie dar nejaucia sveikatos sutrikimy, uzkirsti kelia Siy ligy raidai.
Programos priemonés taikomos vieng karta per metus 40-55 m. vyrams bei 50-65 m. moterims.
Siauliy TLK duomenimis, Siauliy mieste prie sveikatos priezidiros jstaigy 2013 m. buvo prisirase
31 537 (40-55 m. vyrai bei 50—65 m. moterys) gyventojai.

Viena pagrindiniy programos priemoniy yra informavimo apie didelg Sirdies ir kraujagysliy ligy
tikimybe, Sios tikimybés ivertinimo, pirminés prevencijos priemoniy plano sudarymo ar siuntimo
i§samiai jvertinti Sirdies ir kraujagysliu ligy tikimybe paslauga. 2013 m. Siauliuose tokiy paslaugy
suteikta 14 031 gyventojui, tai yra 1 391 maziau nei 2012 m. (zr. 4.4 pav.).

4.4 pav. Informavimo apie didele Sirdies ir kraujagysliy ligy tikimybe, Sios tikimybés
ivertinimo, pirminés prevencijos priemoniy plano sudarymo ar siuntimo iSsamiai jvertinti
Sirdies ir kraujagysliy ligy tikimybe paslaugy skai¢ius Siauliy miesto savivaldybéje
2009-2013 m. (abs. sk.)

Saltinis: Siauliy teritoriné ligoniy kasa

Danty éduonis — dazniausia danty liga. Vaikui augant vis daugiau dantuky pazeidziami éduonies.
Nors danty éduonies profilaktika galima jvairiomis priemonémis, taciau {rodymais pagristi medicinos
duomenys patvirtina silantavimo efektyvuma. Kita vertus, tai daug pigiau nei jau sugedusiy danty
gydymas bei plombavimas.

2004 m. pradéta vykdyti vaiky danty dengimo silantinémis medZiagomis programa. Ji skirta
vaiky nuo 6 iki 14 m. nuolatiniy kriiminiy danty kramtomuyjy pavir$iy éduonies prevencijai.

Siauliy TLK duomenimis, silantais 2005 m. buvo dengiami 6-8 m. vaiky kriiminiai dantys,
2006—2007 m. 5-13 m. vaiky, o nuo 2008 m. 6-14 m. vaiky kriiminiai dantys. Sios paslaugos
vaikams teikiamos nemokamai. Nuolatiniy pirmyjy kriminiy danty kramtomuyjy pavirsiy dengima
organizuoja savivaldybés gydytojas, o vykdo asmens sveikatos prieziliros istaigos, sudariusios
sutartis su TLK dél pirminés odontologinés pagalbos paslaugy teikimo ir apmokéjimo. Vaiky dantis

silantinémis medziagomis dengia bendrosios praktikos odontologai ar burnos higienistai.
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2013 m. vaiky, dengusiy savo dantis silantinémis medziagomis, buvo 1 768, tai yra 174 vaikais
maziau nei 2012 m. (Zr. 4.5 pav.). Dera pabréZti, kad vaiky danty dengimo silantinémis medziagomis
prevencinés programos sékmé priklauso nuo téveliy, bendrosios praktikos gydytoju, odontologuy,

savivaldybiy sveikatos srities darbuotoju ripestingumo bei aktyvumo.
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4.5 pav. Vzlikq, dalyvavusiy danty dengimo silantinémis medZiagomis programoje
Siauliy miesto savivaldybé¢je, skaicius 20092013 m. (abs. sk.)
Saltinis: Siauliy teritoriné ligoniy kasa

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. birzelio 23 d. isakymu Nr. V-508
patvirtinta ,,Storosios Zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos finansavimo programa®. Sios
programos bandomasis projektas dvejus metus buvo igyvendinamas Vilniaus ir Kauno apskrityse.
Nuo 2012 m. sausio 1 d. programa pradéta igyvendinti ir Siauliy apskrityje.

Programa skirta asmeny nuo 50 iki 74 m. amziaus storosios zarnos vézio prevencijai. Priemonés
taikomos viena karta per dvejus metus.

Programos priemonés: informavimo apie storosios zarnos vézio ankstyvaja diagnostika ir
imunocheminio slapto kraujavimo testo iSmatose (iFOBT) rezultaty ivertinimo paslauga, paciento
siuntimo pas gydytoja specialista atlikti kolonoskopija paslauga, gydytojo specialisto konsultacija su
kolonoskopija ir, jei reikia, biopsijos medziagos paémimas, biopsijos medziagos histologinis
1Styrimas ir jvertinimas.

Siauliy TLK duomenimis, 2013 m. prie Siauliy miesto asmens sveikatos prieziiiros jstaigy buvo
prisirasg 40 898 50—-74 m. amziaus gyventojai. 5 945 gyventojai buvo informuoti apie storosios zarnos

vézio ankstyvaja diagnostika (2012 m. — 19 137 asmenys) (zZr. 4.6 pav.).

202 m. [y o

0 5000 10000 15000 20000 25000

4.6 pav. Informavimas apie storosios Zarnos véZio ankstyvaja diagnostika
2012-2013 m. (abs. sk.)

Saltinis: Siauliy teritoriné ligoniy kasa
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Pagal visas Sias programas teikiamy paslaugy islaidos apmokamos i§ Privalomojo sveikatos
draudimo fondo biudzeto. Nustatyto amziaus zmonéms, apdraustiems privalomuoju sveikatos
draudimu, jos yra nemokamos.

2013 m. sumazéjo 1é8y, skirty Siauliy miestui irdies ir kraujagysliy ligy prevencijos programai.
Dabar jos sudaro 831,300 Lt (2012 m. buvo 928,113 Lt). Taip pat Zymiai sumaz¢jo storosios zarnos
ankstyvosios diagnostikos programai skirty 1ésy — iki 158,022 Lt (2012 m. — 487,800 Lt). Kity
prevenciniy programy privalomojo sveikatos draudimo fondo islaidy dalis Siek tiek sumazejo bei Siek
tieck padid¢jo lésuy, skirty prieSinés liaukos vézio ankstyvosios diagnostikos programai, nuo

178,470 Lt 2012 m. iki 210,778 Lt 2013 m. (Zr. 4.7 pav.).
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4.7 pav. Privalomojo sveikatos draudimo fondo i§laidy dalis, tenkanti Siauliy miesto

savivaldybés gyventojy profilaktinéms programoms jgyvendinti (kiekvienai i$ ju)
Saltinis: Siauliy teritoriné ligoniy kasa

58



V. SVEIKATOS PRIEZIUROS JSTAIGU VEIKLA

V. SVEIKATOS PRIEZIUROS JSTAIGU VEIKLA

5.1 Sveikatos personalo iStekliai

Sveikatos prieziliros personalas — asmenys, dirbantys asmens ir visuomenés sveikatos prieziliros
srityje.

Aktyvus sveikatos personalas — specialistai, dirbantys pagal savo profesija sveikatos priezitiros,
sveikatos mokslo, mokymo ir valdymo srityse.

Visy aktyviy sveikatos specialisty skai¢ius 2009—2013 m. laikotarpiu kito nezymiai. Siauliy
mieste didZiausia dali sveikatos priezitiros istaigose dirbanciy specialisty sudaré specialistai su
auksStuoju ar aukStesniuoju medicinos i$silavinimu (ne gydytojai), maziausia — odontologai.

2011 m. aktyviy gydytoju skaicius mieste sieké 48,0/10 000 gyv., aktyviy slaugytoju skaicius —
119,1/10 000 gyv., aktyviuy specialisty su aukStuoju ar aukstesniuoju medicinos iSsilavinimu (ne
gydytoju) — 155,1/10 000 gyv., aktyviy odontology — 9,0/10 000 gyv.

2012 m. aktyviy gydytoju skaicius kiek sumazg¢jo ir sieke 47,9/10 000 gyv., aktyviy slaugytoju
skai¢ius buvo 119,6/10 000 gyv., aktyviy specialisty su aukStuoju ar auksStesniuoju medicinos
i$silavinimu (ne gydytoju) — 155,7/10 000 gyv. Aktyviy odontology skaiCius padidejo ir sieke
9,8/10 000 gyv.

2013 m. Siauliuose padidéjo aktyviy gydytoju (rodiklis sické 50,0/10 000 gyv.) ir aktyviy
odontology skaicius (rodiklis sieke 9,9/10 000 gyv.), taciau sumazéjo aktyviy specialisty su aukStuoju
ar aukStesniuoju medicinos i$silavinimu (ne gydytoju) (rodiklis sieké 154,8/10 000 gyv.) ir slaugytoju
skaiCius (rodiklis sieké 118,3/10 000 gyv.) (zr. 5.1.1 pav.).
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5.1.1 pav. Gyventojy apriipinimas aktyviu sveikatos prieZiiiros personalu Siauliy miesto
savivaldybéje 2009-2013 m. (10 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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Visuy privaciai dirban¢iy mediky skaic¢ius 2009-2013 m. laikotarpiu augo. 2009 m. privaciai
dirbanc¢iy gydytoju skai¢ius sieké 150, odontology skaicius — 68, privaciai dirbanciy specialisty su
aukStuoju ar aukStesniuoju medicinos iSsilavinimu (ne gydytoju) skaicius — 157. Privaciai dirbancio
medicinos personalo skaicius 2013 m. iSaugo 1,5 karto (gydytojy skaicius sieké 236, odontology —

107, specialisty su aukstuoju iSsilavinimu — 197) (zr. 5.1.2 pav.).
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®2013 m.
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Gydytojai Odontologai Specialistai su aukStuoju
iSsilavinimu (ne
gydytojai)

5.1.2 pav. Privatiai dirbantis medicinos personalas Siauliy miesto savivaldybéje
2009-2013 m. (abs. sk.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

5.2 Ambulatorines paslaugas teikianciy jstaigy veikla

Apsilankymy pas gydytoja skaicius vienam gyventojui per metus priklauso nuo jvairiy veiksniy:
gyventoju sergamumo, juy kultiiros, gydytoju skaiciaus, juy pasiskirstymo pagal specialybes,
ambulatoriniy istaigy darbo organizavimo ir kt. Esant vienodai gyventojy demografinei-socialinei
struktirai keliuose tos pacios Salies regionuose, maZesnis apsilankymy pas gydytoja skaicius
dazniausiai yra susijes su blogesniu sveikatos tarnyby prieinamumu, o ne su mazesniu gyventoju
sergamumu.

Apsilankymy pas gydytojus skaicius vienam gyventojui per metus 2009—2013 m. laikotarpi po
truputj augo ir Lietuvoje , ir Siauliy mieste, ir apskrityje. 2009 m. $is rodiklis $alyje sieké 6,9 karto,
mieste — 7,2 karto, apskrityje — 6,4 karto vienam gyventojui per metus. 2011 m. apsilankymuy pas
gydytojus skaicius respublikoje iSaugo iki 7,3 karto, Siauliuose — iki 7,8 karto, apskrityje — iki 7,0
karty vienam gyventojui. 2013 m. Lietuvoje pas gydytojus gyventojai lankési vidutiniSkai 7,6 karto,
mieste — 8,3 karto, apskrityje — 7,3 karto (zr. 5.2.1 pav.).
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9 - . 85 83

7,6
871 6968 ™ 72 7,1 0 73 73
7 - ’ 6,4 6,4
. 2009 m.
5 | 412010 m.
4 - 2011 m.
3 ©2012 m.
2 1 22013 m.
1 4
0 i

Lietuvos Respublika  Siauliy miesto savivaldybé Siauliy apskritis

5.2.1 pav. Apsilankymuy pas gydytojus skaicius giauliq miesto savivaldybéje, apskrityje ir
Lietuvos Respublikoje 2009-2013 m. (1-am gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2010 m. ir $alies (12,1 proc.), ir Siauliy miesto (11,5 proc.), ir apskrities (14,0 proc.) gyventojai
dazniausiai pas gydytojus lankési dél profilaktiniy sveikatos patikrinimy, mazéjo gydytoju
apsilankymy namuose bei mokamy apsilankymy skaicius.

2011 m. Lietuvos (12,1 proc.) gyventoju lankymasis pas gydytojus dél profilaktiniy sveikatos
patikrinimy i3liko toks pat, kaip ir 2010 m., o Siauliy miesto (12,3 proc.) ir apskrities (14,7 proc.)
padidéjo. Nezymiai iSaugo gydytoju apsilankymy namuose bei mokamuy apsilankymuy dalis.

2012 m. ir Lietuvoje (12,4 proc.), ir mieste (13,8 proc.), ir Siauliy apskrityje (15,5 proc.) augo
gyventoju apsilankymai pas gydytojus dél profilaktiniy sveikatos patikrinimy bei sumazéjo mokamuy
apsilankymuy skaicius.

2013 m. salyje (12,3 proc.), apskrityje (14,5 proc.) ir Siauliuose (12,4 proc.) sumaZé&jo gyventoju
apsilankymy skaicius del profilaktiniy sveikatos patikrinimy, taciau padidéjo mokamy apsilankymuy
pas gydytojus skaicius (Zr. 5.2.2 pav.).
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0 H Mokami apsilankymai
Lietuvos Siauliy miesto Siauliy apskritis
Respublika savivaldybé

5.2.2 pav. Apsilankymy pas gydytojus skaicius §iauliq miesto savivaldybéje,
apskrityje ir Lietuvos Respublikoje 2013 m. (proc.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Apsilankymy pas odontologus rodiklis per pastaruosius penkerius metus po truputi augo ir
Lietuvoje, ir Siauliuose, ir apskrityje. 2012 m. §is rodiklis Siauliy mieste (1,43 karto) buvo

didZiausias, lyginant su apskrities (0,97 karto) ir Salies (1,15 karto) rodikliu.
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2013 m. Siauliuose apsilankymuy pas odontologus skai¢ius dar labiau iSaugo ir sieké 1,99 karto,

taip pat $is rodiklis padid¢jo ir Salyje (1,30 karto) bei apskrityje (1,29 karto) (zr. 5.2.3 pav.).
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5.2.3 pav. Apsilankymy pas odontologus skai¢ius Siauliy miesto savivaldybéje,
apskrityje ir Lietuvos Respublikoje 2009-2013 m. (1-am gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

I§ viso 2010 m. Siauliuose uZregistruota 1 034,3 tiikst. apsilankymuy pas gydytojus, tai sudaré 8,4
karto vienam gyventojui.

2011 m. mieste apsilankymu pas gydytojus skai¢ius augo ir sieké 1 096,4 tukst., tai sudar¢ 10,1
karto vienam gyventojui.

2012 m. apsilankymai pas gydytojus sieké jau 1 127,2 tukst. ir sudar¢ 10,5 karto vienam
gyventojui. Daugiau karty miesto gyventojai lankési pas pirminés sveikatos priezitiros paslaugas
teikiancCius gydytojus (6,7 karto). 2012 m. nezymiai padidéjo apsilankymuy ir pas gydytojus
specialistus (3,9 karto).

Gyventojy apsilankymy pas gydytojus skaiGius pagal istaigy i$sidéstyma 2013 m. Siauliuose
iSaugo iki 1 144,4 tukst. ir sieké 10,8 karto vienam gyventojui. Miesto gyventojai per metus
vidutiniS$kai 6,8 karto lankési pas Seimos gydytoja ir 4,0 kartus pas gydytojus specialistus
(zr. 5.2.4 pav.).
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5.2.4 pav. §iauliq miesto savivaldybés gyventojy apsilankymy skaicius pas pirminés
sveikatos priezitiros paslaugas teikiancius gydytojus ir pas gydytojus specialistus
2009-2013 m. (1-am gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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Siauliy mieste suaugusiujy, esanéiy ilgalaikio stebéjimo iskaitoje, 2009—2013 m. visada buvo
daugiau nei vaiky. Ilgalaikio stebéjimo iskaitoje esanciy vaiky ir suaugusiyju skaicius per laikotarpi
kito netolygiai.

2010 m. ilga laika stebimy suaugusiyju (1 009,0/1 000 gyv.) ir vaiky (562,1/1 000 gyv.) skaicius
padidéjo. 2011 m. ilga laika stebimy tiek suaugusiyju (1 006,2/1 000 gyv.), tiek vaiky
(534,1/1 000 gyv.) skaicius sumazéjo. 2012 m. stebimy ir suaugusiyju (1 088,7/1 000 gyv.), ir vaiky
(616,5/1 000 gyv.) skaicius vél padidéjo. 2013 m. ilgalaikio steb&jimo iskaitoje esanciy suaugusiyju
(887,4/1 000 gyv.) ir vaiky (465,4/1 000 gyv.) skai€ius sumaz¢jo (Zr. 5.2.5 pav.).
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5.2.5 Asmeny, esan¢iy ilgalaikio stebéjimo jskaitoje, skaitius Siauliy miesto savivaldybéje
2009-2013 m. (1 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

5.3 Greitosios medicinos pagalbos darbas

Greitoji medicinos pagalba — tai biitinoji medicinos pagalba pacientams nelaimingo atsitikimo
atvejais, esant gyvybei grésmingoms, pavojingoms ir kritinéms bukléms, Giminéms ligoms, ivykio
vietoje ir, esant indikacijoms, skubus paciento nugabenimas | stacionaring asmens sveikatos
prieziiiros istaiga.

Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis, per pastaruosius penkerius metus
Lietuvoje, Siauliy mieste ir apskrityje greitosios medicinos pagalbos suteikty paslaugy skai¢ius augo.
2009 m. $alyje §is rodiklis sieké 192,8/1 000 gyv., apskrityje — 211,0/1 000 gyv., Siauliuose —
243,5/1 000 gyv. 2013 m. biitinosios medicinos pagalbos suteikty paslaugu skaicius Lietuvoje iSaugo
iki 225,5/1 000 gyv., apskrityje — iki 255,7/1 000 gyv., mieste — iki 281,8/1 000 gyv. (Zr. 5.3.1 pav.).
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5.3.1 pav. Greitosios medicinos pagalbos suteikty paslaugy skai¢ius Siauliy miesto
savivaldybéje, apskrityje ir Lietuvos Respublikoje 2009-2013 m. (1 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Siauliy mieste 20092013 m. suteiktos skubios medicinos pagalbos struktiira kito nezymiai.
Daugiausiai medicinos pagalbos buvo teikiama dél timiy susirgimy ir biikliy bei nelaimingu
atsitikimy, maziausiai — dél néstumo, pogimdyvinio laikotarpio patologijos.

2011 m. Siauliy mieste i§ viso buvo suteikta 30 081 greitosios medicinos pagalbos paslauga.
Skubios medicininés pagalbos 66,7 proc. sudaré imus susirgimai ir biiklés, 20,0 proc. — nelaimingi
atsitikimai, 12,8 proc. — gimdyviy ir ligoniy pervezimai.

2012 m. greitosios pagalbos paslaugy skai¢ius sumaz¢jo ir sieké 29 809. Augo greitosios
pagalbos paslaugu dalis dél Gimiy susirgimy ir bukliy (67,2 proc.) ir gimdyviuy pervezimai (13,7 proc.),
kiek sumazéjo Sios pagalbos teikimas nelaimingy atsitikimy atveju (18,6 proc.).

2013 m. Siauliuose biitinosios medicinos pagalbos paslaugy skai¢ius kiek iSaugo ir sické 29 883.
Kaip ir praéjusiais metais, augo suteikty paslaugy dalis dél iimiy susirgimy ir bukliy (75,3 proc.),
taCiau sumaz¢jo butinosios pagalbos teikimas nelaimingy atsitikimy atveju (14,2 proc.), gimdyviy ir

ligoniy pervezimai (10,4 proc.) (Zr. 5.3.2 pav.).
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5.3.2 pav. Suteiktos greitosios medicinos pagalbos struktiira §iauliq miesto savivaldybéje
2009-2013 m. (proc.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2011 m. Siauliy mieste vaikams 3 884 kartus buvo teikta skubi medicinos pagalba, tai sudaré
13,8 proc. visos suteiktos greitosios pagalbos. Vaikams nuo 0 iki 14 m. skubi pagalba dazniausiai
teikta del timiy susirgimy ir bukliy (77,2 proc.), dél nelaimingy atsitikimy — 19,1 proc. Vaikams nuo
15 iki 17 m. taip pat daZzniausiai teikta medicininé pagalba dél tmiy susirgimy (55,0 proc.), dél
nelaimingy atsitikimy — 33,2 proc.

2012 m. Siauliuose skubios medicinos pagalbos paslaugy skai¢ius vaikams augo ir sické 5 793
(tai sudare 19,4 proc. visos suteiktos greitosios pagalbos). Ir 0—14 m. amzZiaus vaikams (79,4 proc.),
ir 15—-17 m. amziaus vaikams (69,6 proc.) augo pagalbos teikimas dél tmiy bukliy ir susirgimy, bet
sumazéjo pagalbos teikimas dél nelaimingy atsitikimy (vaikams 0—14 m. sudaré 17,0 proc., vaikams
15-17 m. — 24,0 proc.).

Lyginant su pra¢jusiais metais, 2013 m. mieste vaikams suteiktos biitinosios medicinos pagalbos
paslaugy skaicius sumazéjo beveik perpus ir sieké 3 185 (tai sudaré 10,7 proc. nuo visos suteiktos
greitosios pagalbos). Vaikams nuo 0 iki 14 m. (75,6 proc.) ir 15-17 m. (63,5 proc.) amziaus skubi
pagalba daZniausiai buvo teikta dél Gimiy susirgimy ir biikliy. ISaugo skubios pagalbos teikimas dél
nelaimingy atsitikimy ir 0-14 m. (21,5 proc.), ir 15-17 m. (28,7 proc.) amziaus vaikams

(zr. 5.3.3 pav.).
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5.3.3 pav. Vaikams suteiktos greitosios medicinos pagalbos struktiira Siauliy miesto
savivaldybéje 2013 m. (proc.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

5.4 Stacionarines paslaugas teikianciy sveikatos prieZiiiros jstaigy
veikla

Ligoninés lova — tai pastovi, apriipinta jranga ir personalu, paciento prieziurai skirta lova, esanti
ligoningje. Lova yra ligoninés talpumo matavimo vienetas. Ligoninés lovy skaicius — tai naudojamuy
lovy skaicius per kalendorinius metus (lovu vidurkis) ir naudojamy lovy skai¢ius mety pabaigoje.

Bendras lovy skai&ius 2009-2013 m. Siauliy miesto, apskrities ir $alies stacionarines paslaugas
teikian¢iose sveikatos prieziliros jstaigose kito nezymiai. 2013 m. Siauliy miesto bendro lovy
skai¢iaus rodiklis, tenkantis vienam gyventojui, buvo didZiausias ir sické 139,0/10 000 gyv., o Siauliy

apskrities maziausias — 82,4/10 000 gyv. (Zr. 5.4.1 pav.).
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5.4.1 pav. Stacionaro lovy skaitius (su slaugos lovomis) Siauliy miesto savivaldybéje,
apskrityje ir Lietuvos Respublikoje 2009-2013 m. (10 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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V. SVEIKATOS PRIEZIUROS JSTAIGU VEIKLA

Vidutine gulé¢jimo ligoningje (skyriuje) trukmé — lovadieniy skaicius, padalintas i§ iSraSyty
ligoniy skaiciaus. Vidutiné ligonio guléjimo stacionare trukmé priklauso nuo daugelio priezasciy:
stacionarizavimo priezasties, ligos pobiidZio, ligonio ikistacionarinio bei stacionarinio iStyrimo
operatyvumo, gydymo efektyvumo, ambulatorinés grandies pasirengimo testi gydyma ir kt. Siekiama
vidutiné ligonio guléjimo trukmé terapijos, pediatrijos, chirurgijos skyriuose — 7 dienos, akuserijos —
4, psichiatrijos — 28, tuberkuliozés — 48, reabilitacijos skyriuje — 23 dienos (pagal Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2003 m. kovo 18 d. nutarima Nr. 335 ,,Dél sveikatos prieziliros istaigy
restruktiirizavimo strategijos patvirtinimo*).

Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis, 2013 m. kaip ir 2012 m. bei
2011 m., viduting guléjimo trukmé Siauliy miesto ligoninése ilgiausia buvo tuberkuliozés (81,44
dienos), psichiatrijos (21,35 dienos) ir onkologijos (11,2 dienos) skyriuose, trumpiausia — vaiky ligy
(3,54 dienos) skyriuje (zr. 5.4.2 pav.).
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5.4.2 pav. Vidutinis guléjimo laikas pagal stacionariniy lovy profilius Siauliy miesto

savivaldybéje 2009-2013 m. (dienomis)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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Lovos apyvartos rodiklis parodo, kiek vidutiniskai vienoje stacionaro lovoje guléjo ligoniy per

metus. Sis rodiklis savarankiskos reikimés neturi, nes priklauso nuo kity dviejy rodikliy: lovos

funkcionavimo ir vidutinés gul€jimo trukmés.

2009-2013 m. lovos apyvartos rodiklis kito netolygiai ir Lietuvoje, ir Siauliy mieste, ir
apskrityje. Sis rodiklis 2011 m. buvo didziausias Siauliuose (33,61 karto), maziausias — apskrityje
(30,35 karto). 2012 m. lovos apyvartos rodiklis Siauliy apskrityje (29,55 karto) ir mieste (33,11 karto)
mazéjo, o $alyje nekito. 2013 m. lovos apyvartos rodiklis Siauliuose (33,53 karto) ir Lietuvoje (30,61

karto) didéjo, o apskrityje (29,34 karto) toliau mazejo (zr. 5.4.3 pav.).
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5.4.3 pav. Lovos apyvarta Siauliy miesto savivaldybés, apskrities ir
Lietuvos Respublikos stacionarinése sveikatos prieZitiros jstaigose
2009-2013 m. (kartai)

Didziausia lovos apyvarta Siauliy miesto stacionaruose, lyginant pagal lovy profilius, 2013 m.

kaip ir 2012 m. bei 2011 m. buvo vaiky ligy lovy ir sieké 103,52 karto, maziausia — tuberkuliozés

lovy (4,27 karto) (zr. 5.4.4 pav.).

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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5.4.4 pav. Lovos apyvarta pagal lovy profilius Siauliq miesto stacionarinése sveikatos

priezitiros jstaigose 2013 m. (kartai)
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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V. SVEIKATOS PRIEZIUROS JSTAIGU VEIKLA

Lovos funkcionavimo rodiklis parodo, kiek dieny per metus stacionaro lova buvo uzimta. 2009—
2011 m. $is rodiklis Siauliy mieste (2009 m. sieké 297,19 dienos, 2011 m. — 292,77 dienos) mazgjo,
02012 m. (297,13 dienos) ir 2013 m. (302,5 dienos) vél augo. Siauliy apskrityje 2009-2012 m. lovos
funkcionavimo rodiklis (2009 m. sieké 292,14 dienos, 2012 m. — 283,43 dienos per metus) mazejo, o
2013 m. (283,92 dienos) kiek padidéjo. Lietuvoje rodiklis 2009 m. (279,84 dienos) — 2011 m. (282,7
dienos) augo, 2012 m.(280,37 dienos ) ir 2013 m. (276,21 dienos) mazejo (zr. 5.4.5 pav.).
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5.4.5 pav. Lovos funkcionavimas Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje ir Lietuvos
Respublikoje 2009-2013 m. (dienos)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Atskiruose profiliuose rekomenduojamas lovos funkcionavimas: terapijos, chirurgijos,
psichiatrijos, tuberkuliozés, reabilitacijos skyriuose 300-320 dieny, akuSerijos 230-250, infekciniy
ligy skyriuje 280-300 dieny per metus (pagal Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2003 m. kovo
18 d. nutarima Nr.335 ,,Dél sveikatos priezitiros istaigy restruktiirizavimo strategijos patvirtinimo*).

Lyginant pagal lovy profilius, lovos funkcionavimo rodiklis 2011 m. didziausias buvo
tuberkuliozés (354,54 dienas) ir chirurgijos (341,15 dienos) lovy, maZziausias — vaiky ligy (252,87
dienos) lovuy.

2012 m. Sis rodiklis didZiausias buvo tuberkuliozés (355,98 dienos) ir vidaus ligy (331,07 dienos)
lovy, maziausias — infekciniy ligy (254,4 dienos) lovu.

2013 m. Siauliy mieste didZiausias lovos funkcionavimo rodiklis, lyginant pagal profilius, buvo
vaiky ligy (366,15 dienos) ir tuberkuliozés (347,85 dienos) lovy, maziausiais — onkologijos (288,22
dienos) lovy (zr. 5.4.6 pav.).
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5.4.6 pav. Lovos funkcionavimas Siauliy miesto savivaldybéje pagal lovy profilius
2013 m. (dienos)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Stacionarinis letalumo rodiklis nustatomas bendras visos ligoninés, atskiruose skyriuose, pagal
tam tikras ligas ar ligy profilius, atskiroms amziaus grupémes.
Letalumo rodiklis priklauso ne tik nuo diagnostikos ir gydymo kokybés stacionare, bet ir nuo pacienty
sudéties (pagal amziy, nozologines formas), hospitalizacijos savalaikiSkumo ir paciento bukleés
hospitalizavimo metu, ambulatorinio gydymo kokybés iki ligonio stacionarizavimo ir kt.

Sis rodiklis ir Lietuvoje, ir Siauliy mieste, ir apskrityje 2009-2013 m. laikotarpiu augo, o
didziausias buvo 2013 m. (Siauliy apskrityje sudaré 3,26 proc., Salyje — 2,69 proc., mieste —
2,68 proc.) (zr. 5.4.7 pav.).
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5.4.7 pav. Letalumas (mir§tamumas) stacionare Siauliy miesto savivaldybéje,
Siauliy apskrityje ir Lietuvos Respublikoje 2009-2013 m. (proc.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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VI. APLINKA

VI. APLINKA

6.1 Aplinkos oro kokybés stebéjimas

Valstybinio oro monitoringo duomenimis 2013 m. kietyju daleliy KD1o koncentracija 49 paras

vir§ijo 24 val. ribing vertg (50 pg/me). Leistinas virSijimy skaicius 35 paros per metus. Paros KD1o
maksimali koncentracija mety eigoje kito nuo 34 iki 146 pg/m:. Vidutiné paros koncentracija kito nuo

19 iki 55 pg/m3. Daugiausia virSijimy gauta sausio mén. (13), kovo mén. (12), balandZio mén. (9),

geguzés meén. (5), vasario meén. (3). Maziausia virSijimy gauta vasara: liepos mén. kietyju daleliy

koncentracija nevirSijo ribinés vertes, birZzelio mén. gauti 2, rugpjucio mén. — 1 virSijimas. I§ viso
ziemos sezono metu gauta 17 virsijimy (35,0 proc.), pavasari — 26 (53,0 proc.), vasara 3 (6,0 proc.),
rudeni 3 (6,0 proc.).

Lyginant su 2012 m. tyrimy duomenimis, dieny skaic¢ius, kada buvo vir§ijamos KDio paros
ribinés vertés, 2013 m. padidéjo 14 pary. Vidutiné¢ KD1okoncentracija sieké 37 pg/me ir nevirSijo mety
ribinés vertés (40 pg/me). Lyginant su 2012 m. (31 pg/me) vidutiné mety KD1o verté 2013 m. padidéjo
18,0 proc. (zr. 5 lentelg).

Dujiniy tersaly (CO, NO2, SOz, O3) koncentracijos miesto aplinkos ore nevirsijo ribiniy verciy.

5 lentelé
Valstybinio oro monitoringo Siauliy oro kokybés tyrimy stoties statistiniai duomenys 2013 m.
Kietosios dalelés, SOz, pg/m? NO:2 pg/m? CO, (0%
Data pg/m? mg/m* | mg/m?
Cvia Cmax 24h P Cvid Cmax 24h Cmax 1h Cvia Cmax 1h Cmax 8h Cmax 8h
Sausis 54 137 13 | 2,2 5,4 8,5 31 125 3,0 54
Vasaris 41 81 3 2,1 4,2 9,0 30 120 1,4 79
Kovas 55 146 12 | 1,6 4,8 9,6 32 131 3,9 90
Balandis 47 81 9 1,1 2,3 7,2 28 146 1,9 102
Geguzé 44 72 5 1,1 2,6 5,1 26 83 0,5 100
Birzelis 38 56 2 1,3 2,5 29,3 21 70 0,5 85
Liepa 30 50 0 2,1 3,2 25,8 18 90 0,5 73
Rugpjiitis 36 56 1 2,6 3,3 6,9 22 70 0,6 96
Rugséjis 33 50 0 2,7 4,2 6,1 21 85 0,7 59
Spalis 26 72 3 4,2 5,3 10,9 22 83 1,4 67
Lapkritis 20 34 0 | 4,6 5,1 8,2 20 75 0,9 66
Gruodis 19 75 1 2,9 5,6 8,2 18 72 1,3 69
Ribiné 40 50 35 125 350 40 200 10 120
verté

Saltinis: Aplinkos apsaugos agentiira
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MarsSrutiniai aplinkos oro uzterStumo tyrimai

Siauliy municipaliné aplinkos tyrimy laboratorija marSrutinius aplinkos oro uzter§tumo tyrimus
vykdé visoje miesto teritorijoje iSdéstytose 50 tyrimo viety. Oro méginiai buvo imami dienos metu,
ziemos, pavasario, vasaros ir rudens sezonais.

Marsrutiniy aplinkos oro kokybés tyrimy duomenimis, 2013 m. azoto oksidy (NOz2, NO ) ir
anglies monoksido (CO) koncentracija miesto gyvenamuyjy namy aplinkos ore, matavimus atliekant
dienos metu, nevirsijo ribiniy verciy (RV) ir kito nuo 0,04 iki 0,5 ribinés vertes.

Azoto dioksido (NOz2) koncentracija miesto aplinkos ore kito nuo 0,009 iki 0,089 mg/m- ir
sudaré nuo 0,05 iki 0,5 ribinés vertés. Miesto teritorijos dalis, kurioje azoto dioksido koncentracija
nevirsijo 0,1 ribinés vertés (salyginai neuztersta) sudaré 16,0 proc. kito nuo 0,1 iki 0,2 ribinés vertés
(mazai uztersta) — 46,0 proc. ir virsijo 0,2 ribinés vertés (vidutiniSkai uztersta) — 38,0 proc. Vidutiné
2013 m. azoto dioksido koncentracija mieste sieké 0,037 mg/me. DidZiausia azoto dioksido
koncentracija gauta centrinéje miesto dalyje, Tilzés g. atkarpoje tarp Vytauto g. ir Ausros al¢jos
(0,089 mg/mv), Tilzés g. — Pramonés g. sankryzos aplinkoje (0,087 mg/m:), Dubijos g. —
Zemaités g. sankryzos aplinkoje (0,076 mg/m) bei Tilzés g. — P.Cvirkos g. sankryzos aplinkoje
(0,073 mg/m:). Maziausia azoto dioksido koncentracija (0,009—0,012 mg/m3) gauta pietinéje miesto
dalyje, Lieporiy mikrorajone, Saulés tako g. aplinkoje, Gytariy mikrorajone, Kviec¢iy g. ir Korsako g.
aplinkoje, Dainy mikrorajone — Dainy g. aplinkos ore. Lyginant su 2012 m. tyrimy duomenimis,
vidutiné metiné NO2 koncentracija miesto aplinkos ore sumazéjo 3,0 proc. nuo 0,038 mg/m: iki
0,037 mg/mr.

Azoto monoksido (NO) koncentracija 2013 m. miesto aplinkos ore kito nuo 0,009 iki
0,078 mg/m:. DidZiausia azoto monoksido koncentracija gauta Tilzés g. atkarpoje tarp Vytauto g. ir
Ausros al¢jos (0,078 mg/me) ir Tilzés g. — Pramonés g. sankryzos aplinkoje (0,077 mg/ms). Maziausias
oro uzterStumas azoto monoksidu gautas Gytariy mikrorajono Kvieciy ir Korsako g. aplinkoje bei
Lieporiy mikrorajone, Saulés tako g. aplinkoje. Vidutiné 2013 m. azoto monoksido koncentracija
sieké 0,036 mg/me. Lyginant su 2012 m. koncentracija padidéjo 24,0 proc. nuo 0,029 iki 0,036 mg/ms-.

Anglies monoksido (CO) koncentracija miesto aplinkos ore kito nuo 0,4 iki 2,9 mg/me ir sudare
nuo 0,04 iki 0,29 ribinés vertés. Didziausia CO koncentracija (2,9 mg/m:) gauta centrin€¢je miesto
dalyje, Tilzés g. atkarpoje tarp Vytauto g. ir Ausros aléjos, Tilzés g. — Pramonés g. sankryzZos
aplinkoje bei Tilzés g. — P.Cvirkos g. sankryzos aplinkoje. Maziausiai uzterSta anglies monoksidu
(CO) miesto teritorijos dalis iSsidésciusi pietinéje miesto dalyje, Gytariy mikrorajono Kvieciy g. ir
K. Korsako g. aplinkoje, Lieporiy mikrorajone, Saulés tako g., V. Grinkeviciaus g. aplinkoje. Miesto
teritorijos dalis, kurioje CO koncentracija 2013 m. nevirsijo 0,1 ribinés vertés (salyginai neuztersta),
sudaré 34,0 proc., kito nuo 0,1 iki 0,2 ribinés vertés (mazai uztersta) sudaré 44,0 proc. ir virsijo 0,2

ribinés vertés (vidutiniSkai uzterSta) — 22,0 proc. Vidutiné 2013 m. anglies monoksido (CO)
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VI. APLINKA

koncentracija lygi 1,41 mg/me ir, lyginant su 2012 m. tyrimy duomenimis, sumaz¢jo 11,0 proc., nuo
1,58 mg/m- iki 1,41 mg/me.

Pagrindiniy miesto gatviy sankryzy aplinkoje azoto dioksido (NO2) koncentracija kito nuo 0,024
iki 0,088 mg/me ir sudaré nuo 0,12 iki 0,44 ribinés vertés. Didziausia NO2 koncentracija (0,088 mg/m>)
gauta centrin¢je miesto dalyje, Tilzés g. — Vytauto g. sankryzos aplinkoje. Maziausia NO2
koncentracija (0,024 mg/m®) gauta pietinéje miesto dalyje, Geguziy g. — Architekty g. sankryzos
aplinkoje. Vidutin¢ azoto dioksido koncentracija sankryZzy aplinkos ore sieké 0,063 mg/m-.

Azoto monoksido (NO) koncentracija sankryzy aplinkos ore kito nuo 0,015 iki 0,060 mg/ms=.
Didziausia NO koncentracija (0,060 mg/m*) gauta centrin¢je miesto dalyje Tilzés g. — Pramonés g.
sankryzos aplinkoje. Maziausia azoto monoksido (NO) koncentracija (0,015 mg/m:) gauta
Geguziy g. — Architekty g. sankryzos aplinkoje. Vidutiné azoto dioksido koncentracija sankryzy
aplinkoje sieké 0,043 mg/me.

Anglies monoksido (CO) koncentracija miesto sankryzy aplinkos ore kito nuo 1,4 iki 2,5 mg/me
ir sudaré nuo 0,14 iki 0,25 ribinés vertés. Didziausia CO koncentracija (2,5 mg/m®) gauta centringje
miesto dalyje Tilzés g. — Pramonés g. sankryzos aplinkoje. Maziausia CO koncentracija (1,4 mg/m:)
gauta Geguziy g. — Architekty g. sankryZos aplinkoje. Vidutin¢ anglies monoksido (CO)

koncentracija sankryzy aplinkoje sieké 2,1 mg/ms.

Suminiy kietyjy daleliy koncentracijos tyrimai Siauliy miesto aplinkos ore

Kietyju daleliy méginiai imti septyniose miesto vietose 1,5 m aukstyje. Kietyju daleliy
koncentracija aplinkos ore kito nuo 0,061 iki 0,173 mg/m: ir sudaré nuo 0,12 iki 0,35 ribinés vertés.
Didziausia KD koncentracija (0,173 mg/m*) gauta centrinéje miesto dalyje, oro kokybés tyrimy
stoties aplinkoje. Salia esan¢iy gyvenamujy namy kieme vidutiné KD koncentracija buvo 1,3 karto
mazesné, 1/d ,,Kregzduté* aplinkoje 1,4 karto mazesné, 1/d ,,Ziogelis“ aplinkoje 1,8 karto mazesné.
Maziausia KD koncentracija (0,061 mg/m:) gauta Medelyno mikrorajone, Birutés g. aplinkoje.
Vidutiné kietyjy daleliy koncentracija gyvenamosios aplinkos ore sieké 0,103 mg/m-.

Kietyju daleliy koncentracija pagrindiniy gatviy sankryzy aplinkos ore kito nuo 0,043 iki
0,239 mg/m: ir sudaré nuo 0,1 iki 0,5 ribinés vertés. Vidutine kietyjy daleliy koncentracija sankryzy
aplinkos ore kito nuo 0,124 iki 0,198 mg/m:. Didziausia KD koncentracija gauta Siaurinéje miesto
dalyje, J. Basanaviciaus g. — Sody g. sankryZos aplinkoje. Maziausia KD koncentracija gauta pietinéje

miesto dalyje, GeguZziy g. — Architekty g. sankryZos aplinkoje.
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Kompleksinés oro tarSos jvertinimas biotestavimo metodu

Siauliy municipaliné aplinkos tyrimy laboratorija kompleksinés oro tar$os tyrimus atliko $ildymo
sezono metu sausio 5 — vasario 14 d. ir vasario 20 — kovo 31 d., 50 oro méginiy paémimo viety.

Kompleksinés oro tar§os tyrimy biotestavimo metodu duomenimis, salyginai neuzterSta miesto
teritorija sudaré 12,0 proc., mazai uzter§ta — 66,0 proc., vidutiniS$kai uzterSta — 22,0 proc., stipriai

uzterSta — 0,0 proc. miesto teritorijos (zr. 6.1.1 pav.).
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6.1.1 pav. Kompleksinés oro tarSos pasiskirstymas Ziemos sezono metu
Siauliy miesto savivaldybéje 2009—2013 m. (proc.)

Saltinis: Siauliy municipaliné aplinkos tyrimy laboratorija

Ziemos sezono metu didziausia kompleksiné oro tar$a, patenkanti i vidutiniskai uzterstos
teritorijos kategorija, gauta centrinéje miesto dalyje Riadés g., Zalitikiy g. aplinkoje, Pramonés g. —
Tilzés g. sankryzos aplinkoje, rytin¢je miesto dalyje Pramonés g. ir Radviliskio g. aplinkoje bei
pietinéje miesto dalyje Dainy g. aplinkoje. MazZiausia kompleksiné oro tarSa gauta centrinéje miesto
dalyje A. Mickeviciaus g., P. Cvirkos g. aplinkoje, pietinéje miesto dalyje — Gardino g. aplinkoje,
rytinéje miesto dalyje — Pramonés g. — Ganykly g. gyvenamuyju namu aplinkoje.

Lyginant su 2012 m. Ziemos laikotarpio tyrimy duomenimis, salyginai neuzterStos teritorijos
dalis 2013 m. padidéjo 2,0 proc., mazai uzterstos teritorijos dalis padidéjo 14,0 proc., vidutiniskai
uzterStos teritorijos dalis sumazéjo 12,0 proc., stipriai uzterstos teritorijos nenustatyta.

Pavasario sezono metu didziausia kompleksiné oro tarSa, patenkanti | vidutiniskai uZzterstos
teritorijos kategorija, gauta centrinéje miesto dalyje — A. MickeviGiaus g., EZero g., Zalitkiy g.
aplinkoje; rytinéje miesto dalyje — Pramonés, Pabaliy, VySniy g. aplinkoje bei Siaurin¢je miesto
dalyje — J. Basanaviciaus g. aplinkoje. 2013 m. pavasario tyrimy duomenimis didziausia kompleksiné

oro tarSa, patenkanti | stipriai uZterStos teritorijos kategorija, gauta Pramonés g. ir
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V. GrinkeviCiaus g. aplinkoje. Maziausia kompleksin¢ oro tarSa gauta centrin¢je miesto dalyje

Riadeés g. ir P. Cvirkos g. aplinkoje, rytinéje miesto dalyje — Vilniaus g. pradzioje.

Krituliy (sniego) uZter§tumo tyrimai

2013 m. ziemos laikotarpiu oro uzterStumo tyrimo vietose buvo paimta 50 sniego méginiy.
Sniego cheminio uzterStumo tyrimy duomenimis, pH verté sniego tirpsmo vandens méginiuose kito
nuo 5,01 iki 6,13. Vidutiné verté 5,66. Zemiausia pH verté 5,01 gauta sniego méginiuose, paimtuose
rytin¢je miesto dalyje RadviliSkio g. aplinkoje. Elektrinis laidis kito nuo 16 iki 178 uS/cm, vidutiné
vert¢ 46 pS/cm. Didziausias elektrinis laidis (178 pS/cm) gautas centrinéje miesto dalyje
Dubijos g. — EZero g. bei 107 uS/cm Zemaités g. atkarpoje tarp Ausros aléjos ir Dvaro g. bei rytinéje
miesto dalyje, Pramonés g. atkarpoje tarp Serbenty g. ir Etten—Leuro g. (109 puS/cm). Maziausias
elektrinis laidis (16—17 puS/cm) gautas pietingje miesto dalyje Dainy g. aplinkoje bei rytingje miesto
dalyje Vysniu g. aplinkoje. Sulfaty jony (SO4? ) koncentracija sniego tirpsmo vandenyje kito nuo
2,97 mg/l iki 12,4 mg/l, vidutiné verté 5,7 mg/l. Didziausia sulfaty jonu (SO4? ) koncentracija
nustatyta vakarin¢je miesto dalyje — Vilniaus g. atkarpoje tarp V. Kudirkos ir DarZelio g. bei Vytauto—
Zemaités g. sankryzuy aplinkoje (9,5 mg/l). Pietinéje miesto dalyje — Lieporiy mikrorajone, Tilzés—
Geguziy g. sankryzos aplinkoje (9,5 mg/l). Maziausia sulfaty koncentracija nustatyta rytinéje miesto
dalyje, Zokniy mikrorajone — Radviliskio g. aplinkoje ir pietinéje miesto dalyje Dainy g.

Chloridy (C1 ) koncentracija sniego tirpsmo vandenyje kito nuo 2,8 iki 41,1, vidutiné verté 8,5.
Didziausia chloridy koncentracija gauta centrin¢je miesto dalyje Dubijos g. aplinkoje (41,1),
maziausia Dainy—Lyros g. sankryzos aplinkoje.

Lyginant su 2012 m. tyrimy duomenimis, vidutiné pH verté miesto teritorijoje paimtuose sniego
méginiuose 2013 m. sumazé&jo nuo 5,84 iki 5,66. Zemiausia pH verté sumazéjo nuo 5,49 iki 5,01.
Vidutiné elektrinio laidZio verté padidéjo nuo 29 iki 46 uS/cm. DidZiausia sulfaty jony (SO4? )
koncentracija 2013 m. sumazéjo nuo 13,2 iki 12,4 mg/l, taCiau vidutiné koncentracija sniego
meéginiuose padidéjo nuo 4,0 iki 5,7 mg/l. Chloridy koncentracija sniego tirpsmo vandenyje kito nuo
2,8 iki 41,1 mg/l.

Kietyjy daleliy koncentracijos tyrimai buvo atlikti Medelyno mikrorajone individualiy
gyvenamyjy namy aplinkos ore, Ukmerges g. — VinkSnény g. sankryZos rajone. Oro uzterStumo
matavimai 2013 m. kovo 15 d. 8.30-10.00 val., 15.30-17.00 val. Buvo matuojamos dujiniy terSaly
(NO2, CO) ir kietyjy daleliy koncentracijos. Dujiniy terSaly koncentracijos Medelyno mikrorajone
individualiy gyvenamuyju namy aplinkos ore nevirSijo leistiny ribiniy verciu. Kietyjy daleliu
koncentracija gyvenamosios aplinkos ore virSijo pusés valandos ribing vertg nuo 1,1 iki 6 karty
(zr. 6 lentelg). Oro tarSos kietosiomis dalelémis Saltinis — Ukmergés ir VinkS$nény gatvémis
pravaziuojantys lengvieji ir krovininiai automobiliai, esant sausai dolomito skaldos dangai. Gatve

pravaziuojanciy automobiliy skaicius kito nuo 2 iki 52 vnt. per valanda (zr. 6 lentelg).
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6 lentelé

Oro uZterStumo tyrimai Medelyno mikrorajone Ukmergés—Vinksnény g. sankryZos aplinkoje

atuojami parametrai Matavimy | NO2, mg/ Nm: | CO, mg/ Nm- Kietosios

laikas dalelés,

Matavimy vieta mg/ Nme
. 8.30-9.00 0,024 12 0,525
Medelyno mikrorajonas, 9.00-9.30 0,028 1.0 0,450
individualiy gyvenamujy namu 5367505 0,022 0.8 0.600
igﬁﬁgﬁegmegfﬁi; o raione | 13:30-16.00 0.026 1.8 2.473
we yzos 1) 16.00-16.30 0,032 1.4 3.297
16.30-17.00 0,036 1.6 2.923

Ribiné verté (DLK) 0,200 10 0,5

Saltinis: Siauliy municipaliné aplinkos tyrimy laboratorija

Aplinkos oro uzZterStumo tyrimai buvo atlikti daugiabucio gyvenamojo namo, adresu Tilzés g.

Nr. 190, aplinkos ore. Oro uzterStumo matavimai atlikti 2013 m. kovo mén. 26 d. 19.00-20.00 val.

Buvo matuojamos dujiniy terSaly (NO2, CO) ir kietyju daleliy koncentracijos. Dujiniy terSaly ir

kietyju daleliy koncentracijos daugiabucio gyvenamojo namo, adresu Tilzés g. Nr. 190 aplinkos ore

nevirsijo leistiny ribiniy verciy.

Nustatyti oro terSimo $altiniai: greta daugiabucio namo esancio individualaus gyvenamojo namo

kamino diimai, kiirenant kietaji kura; Tilzés gatve pravaziuojantys automobiliai; namo kieme esanti

automobiliy stovéjimo aikstelé; i§ Siauliy vyskupijos Pastoracinio centro dujinés katilinés kamino

gyvenamojo namo link riikkstantys balti dimai (vandens garai, dujiniai terSalai) (zr. 7 lentelg).

7 lentelé

Oro uZterStumo tyrimai daugiabucio gyvenamojo namo, adresu TilZés g. Nr. 190 aplinkoje

Matuojami parametrai | Matavimy | NO2, mg/ Nm¢ | CO, mg/ Nm: Kietosios
laikas dalelés, mg/
Matavimy vieta Nm:
Tilzés g. Nr.190 gyvenamojo 19.00-19.30 0,052 1.4 0,311
namo aplinka 19.30-20.00 0,072 1,8 0,327
Ribiné verté (DLK) 0,200 10 0,5

Saltinis: Siauliy municipaliné aplinkos tyrimy laboratorija
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6.2 TriukSmas, jo Saltiniai ir poveikis Zmoniy sveikatai

Triuk§mo tyrimai gyvenamyjy namy aplinkoje

Urbanizuoty teritorijy, pramoniniy rajony, keliy, gelezinkeliy, oro transporto infrastruktiros
plétra vis labiau plecia akustinio diskomforto zonas, | kurias patenka vis daugiau gyvenamuyjy ir
vieSosios paskirties teritorijy bei jose esanciy gyventoju.

PSO duomenimis, net 40 proc. Europos Sajungos gyventojy yra veikiami padidéjusio aplinkos
triukSmo dienos metu ir apie 20 proc. nakties metu. Europoje 450 mln. Zzmoniy kasdien veikiami
55 dBA triukSmo lygio, 113 milijony — 65 dBA ir 9,7 milijonai patiria 75 dBA triuk§ma. TriukSmo
poveikis Zmogaus organizmui priklauso nuo triukSmo pobudzio (stiprumo, dazniy spektro ir kt.),
poveikio laiko ir trukmés bei nuo individualiy organizmo savybiy: amziaus, sveikatos, jautrumo
triukSmui. Jautriausi triukSmui pagyveng, turintys fizing bei psichikos negalia, dirbantys
triukSmingoje aplinkoje zmonés. Sveikatai pavojus iSkyla, kai garso lygis suaugusiesiems didesnis
kaip 140 dBA, vaikams — 120 dBA, d¢l to zmogus gali i§ karto apkursti. Laikinas kurtumas gali
i8sivystyti veikiant 110 dBA triukSmo lygiui. Jei garso lygis nuolat didesnis kaip 85 dBA, gali
i$sivystyti klausos pazeidimai, susilpnéti klausa.

Igyvendinant Valstybinés triukSmo strateginio kartografavimo programos reikalavimus, mieste
atliktas triukSmo strateginis kartografavimas, diegiamos triukSmo prevencijos priemonés
(modernizuojami, atnaujinami lopSeliy-darzeliy, mokykly, ligoniniy pastatai, daugiabuciai
gyvenamieji namai). Siauliy miesto autotransporto triukimo kartografavimo duomenimis, i§ 43
mieste esanciy bendrojo lavinimo ir ugdymo istaigy didziausias paros (Ldvn) triukSmo lygis (nuo 65
iki 69 dBA) yra centringje miesto dalyje ar¢iausiai pagrindiniy gatviy esanciy J. Janonio, S. Daukanto
gimnazijy, ,,Santarvés® vidurinés mokyklos ir ,,Jovaro* progimnazijos aplinkoje. Gyventoju, kuriy
bistai veikiami paros triuk§Smo, vir§ijancio leisting triuk§mo lygi (Ldvn >65 dBA), skai¢ius mieste
lygus 8 907 ir sudaro 7,2 proc. visy miesto gyventoju. Gyventojy, kuriy biistai veikiami nakties
triukSmo, virSijancio leisting triukSmo lygi (Ln>55 dBA), skai¢ius mieste lygus 38 623 ir sudaro
31,2 proc.

TriukSmo matavimy duomenimis, maksimalus triuk§mo lygis miesto gyvenamojoje ir
visuomeninés paskirties aplinkoje, Salia pagrindiniy miesto gatviy, kinta nuo 60 iki 87 dBA,
pravaziuojant keleiviniams bei krovininiams traukiniams kinta nuo 79 iki 95 dBA, traukiniy garsiniy
signaly triukSmas nuo 90 iki 107 dBA, praskrendant krovininiams ir kariniams léktuvams triukSmas

kinta nuo 86 iki 110 dBA.
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Gelezinkelio triuk§mo matavimai Medelyno mikrorajone

Siauliy municipaliné aplinkos tyrimy laboratorija 2013 m. rugséjo mén. 5-10 d. atliko Birutés g.
pervaza pravaziuojanciy traukiniy garsiniy signaly triuk§mo lygio matavimus Birutés g. 39C pastato
aplinkoje.

PravaZiuojanciy Birutés g. pervaza traukiniy garsiniy signaly maksimalus triukSmo lygis pastato,
adresu Birutés g 39C aplinkoje nakties metu kito nuo 77 iki 95 dBA ir virSijo ribini dydi nuo 17 iki
35 dBA. Per 6 pary nuolatiniy triuk§mo matavimy perioda nakties metu (nuo 22.00 iki 6.00)
identifikuoty traukiniy garsiniy signaly, virSijanCiy ribini dydi, skai¢ius kito nuo 1 iki 6.
Ekvivalentinis triuk§Smo lygis matavimo vietoje nakties laikotarpiu (22.00—6.00) virsijo ribinj dydi
rugs€jo 8 ir 9 dienomis nuo 1 iki 3 dBA. Kitomis matavimo dienomis ekvivalentinio triuk§mo lygis
kito nuo 43 iki 54 dBA ir nevirsijo ribinio dydzio (Zr. 8 lentelg).

8 lentelé

Triuk§mo matavimy 2013. 09. 5-10 d.pastato adresu Birutés g. 39C aplinkoje rezultatai

Data Paros laikas, ISmatuotas ISmatuotas Identifikuoty
val. maksimalus ekvivalentinis traukinio garsiniy
traukinio traukinio garsinio | signaly, virSijanciy
garsinio signalo | signalo triukSmo | leisting triukSmo
triukSmo lygis, | lygis, LAeq, dBA lygi, skaicius
LAFmax, dBA nakties metu
2013-09-05 22.00-24.00 85 43 1
2013-09-06 22.00-06.00 86-90 51 2
2013-09-07 22.00-06.00 77-88 54 6
2013-09-08 22.00-06.00 86-92 56 3
2013-09-09 22.00-06.00 88-95 58 4
2013-09-10 22.00-06.00 84 48 1
Leistinas
triukS§mo lygis
2706 60 55
val.,dBA

Saltinis: Siauliy municipaliné aplinkos tyrimy laboratorija
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6.3 Pavirsinio vandens telkiniy stebéjimas ir vertinimas

Siauliy municipaliné aplinkos tyrimy laboratorija 2013 m. atliko miesto paviriinio vandens
telkiniy cheminés tarSos tyrimus (Rékyvos, TalkSos, Ginkiiny ezeru, Priidelio tvenkinio, Kulpés ir
Vijolés upiy), TalkSos ezero pietinés dalies vandens uzterStumo tyrimus, buvusios odu apdirbimo
gamyklos AB ,,Elnias* teritorijos uzterStumo metalais tyrimus, buitiniy atlieky savartyno Kairiuose
poveikio Ginkiiny tvenkiniui jvertinima, oro uosto teritorijos poveikio pavirsinio vandens telkiniy

kokybei vertinima, nitraty koncentracijos tyrimus Siauliy miesto gyventojy $uliniy vandenyje.

Deguonies koncentracijos kitimas pavirSinio vandens telkiniuose

Istirpusio deguonies (O2) koncentracija Siauliy miesto pavir§inio vandens telkiniuose 2013 m.
buvo pakankama ir kito nuo 11,6 iki 5,0 mg/l, prisotinimas deguonimi kito nuo 104 iki 37 proc.

Sausio—balandzio mén. Rékyvos, TalkSos, Ginkiiny ezerus ir Prudelio tvenkinj dengé 19—54 cm
storio ledas, o vandens telkiniy prisotinimas deguonimi sumaz¢jo nuo 81 iki 37 proc. Maziausia
iStirpusio deguonies (O2) koncentracija pavirSinio vandens telkiniuose iSmatuota balandzio mén. ir

sumazejo nuo 7,5 iki 5,0 mg/l, taciau nepasieké nustatytos kritinés ribos (2 mg/l) (zr. 9 lentelg).

9 lentelé
Deguonies koncentracijos kitimas vandens telkiniuose 2013 m. 01-04 mén.
Matuojami parametrai | Ledo Vandens IStirpusio deguonies | Prisotinimas
storis | temperatira koncentracija deguonimi
Vandens telkinys cm. C mg/l O2 proc.
Rékyvos eZeras 1954 3,0+-1,0 1,0 m gylyje 11,6+6,6 8148
TalkSos eZeras 25+52 2,5+1,0 1,0 m gylyje 10,0+6,5 70+48
Ginkiiny eZeras 19+44 2,0+1,0 1,0 m gylyje 9,9+5,0 6937
Priidelio tvenkinys 22+51 3,0-1,0 1,0 m gylyje 9,9+7.5 69+56
Kritiné koncentracija <2 mg/l O2
Buklé gera, jei d(?guonles > 6,5 mg/l 02
koncentracija

Saltinis: Siauliy municipaliné aplinkos tyrimy laboratorija
Birzelio—rugpjii¢io mén. istirpusio deguonies (O2) koncentracija Rékyvos, TalkSos, Ginkiiny
ezeruose ir Prudelio tvenkinyje kito nuo 9,1 iki 7,9 mg/l, prisotinimas deguonimi buvo pakankamas
ir kito nuo 104 iki 90 proc. Kulpéje ties iStekéjimu 1§ Ginkiiny ezero ir Vijol¢je Zemiau miesto
iStirpusio deguonies (O2) koncentracija kito nuo 8,2 iki 6,8 mg/l, prisotinimas deguonimi nuo 83 iki
70 proc. Nors Ziemos pabaigoje ir vasaros viduryje vandens telkiniuose buvo stebimas iStirpusio
deguonies koncentracijos sumazéjimas iki 5 mg/1, Siauliy miesto pavirsinio vandens telkiniuose 2013

m. salygos gyventi zuvims buvo tinkamos.
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Maistingyjy medZiagy koncentracijos kitimas eZeruose

PavirSinio vandens telkiniy vandens buklé vertinama pagal fizikinius-cheminius,
hidromorfologinius ir biologinius kokybés elementus.

Rékyvos, TalkSos, Ginkiiny eZeruose ir Prudelio tvenkinyje bendro azoto koncentracija
2013 m. kito nuo 1,8 iki 3,3 mg/l. Didziausia bendro azoto koncentracija iSmatuota Pridelio
tvenkinyje ir kito nuo 2,3 iki 3,3 mg/l, maziausia bendro azoto koncentracija nustatyta Ginkiiny ezZere
ir kito nuo 1,8 iki 2,2 mg/l. Lyginant su 2012 m. duomenimis, bendro azoto koncentracija Priidelio
tvenkinyje sumazejo 4,0 proc., TalkSos ir Ginkiiny ezeruose 5,0 proc.

Bendro fosforo koncentracija 2013 m. kito nuo 0,037 iki 0,122 mg/l. Didziausia koncentracija
1Smatuota Priidelyje rugpjiicio mén. Ginkiiny ezere bendro fosforo koncentracija kito nuo 0,058 iki
0,115 mg/l, maziausia bendro fosforo koncentracija gauta Rékyvos eZere ir kito nuo 0,039 iki
0,076 mg/l. Lyginant su 2012 m. tyrimy duomenimis, TalkSos eZere bendro fosforo koncentracija
sumazejo 11,0 proc., Ginkiiny ezere — 18,0 proc., Rékyvos ezere ir Prudelyje bendro fosforo
koncentracija padidéjo 10,0 proc.

Rékyvos, TalkSos ir Ginkiiny ezeruose stebimas rySkus sezoninis maistiniy medziagy
koncentracijos kitimas, nes prasidéjus vegetacijos periodui, amonio azoto ir nitraty koncentracija
sumazeja kelis kartus. Sausio—balandzio mén. amonio azoto koncentracija Rékyvos ezere sieké
0,76 mgN/l, o liepos mén. sumazéjo iki 0,04 mgN/l. Nitraty koncentracija TalkSos ir Ginkiiny
ezeruose sausio—kovo mén. sieké 1,24 mgN/1, birZzelio mén. sumazéjo iki 0,13 mgN/I.

Rékyvos, TalkSos, Ginkiiny eZery ir Priidelio tvenkinio ekologiné buklé pagal fizikinio-
cheminio kokybés elemento rodikliy — bendro azoto (Nb) ir bendro fosforo (Pv) vidutines metines
vertes yra viduting.

2011-2013 m. bendro azoto koncentracija Prudelio tvenkinyje sumazéjo 10,0 proc., viduting
nitraty koncentracija sumazejo 20,0 proc. Talksos ir Ginkiiny ezeruose, pra¢jus metams po perteklinio
dumblo valymo darby, bendro azoto ir bendro fosforo koncentracija lyginant su 2012 m. sumazéjo
5,0 proc.

Bendro fosforo koncentracija 2011-2013 m. tyrimy laikotarpiu Rékyvos ezere padidéjo
20,0 proc. Ezero vanduo buvo rusvos spalvos dél skendinciy medziagy — durpiniy nuosédy, kuriy
koncentracija priklausé nuo bangavimo intensyvumo ir padidé¢jo iki 58 mg/l. Durpinése nuosédose
gausu azoto ir fosforo junginiy. Pridelio tvenkinyje bendro fosforo koncentracija 2013 m. padidéjo

18,0 proc. (zr. 10 lentelg).
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10 lentelé
Maistiniy medziagy vidutinés mety koncentracijos kitimas pavirSinio vandens telkiniuose
20112013 m.
Vidutiné mety bendro azoto | Vidutiné mety bendro fosforo

Vandens telkinys (Nb) koncentracija, mg/l (Pv) koncentracija, mg/l
2011m. | 2012m. | 2013 m. | 2011 m. | 2012 m. | 2013 m.
Rékyvos eZeras 2,3 2,3 2,5 0,046 0,049 0,055
TalkSos ezeras 2,0 2,3 2,1 0,071 0,084 0,075
Ginkiiny eZeras 2,0 2,1 2,0 0,073 0,095 0,078
Pradelio tvenkinys 2.9 2,7 2,6 0,046 0,051 0,058

Buklé gera, jei deguonies

koncentracija <1,80 mg/l <0,060 mg/1

Saltinis: Siauliy municipaliné aplinkos tyrimy laboratorija

Kulpés ir Vijolés uZterStumo maistinémis ir organinémis medZiagomis tyrimai

Kulpés upés aukstupyje, nuo istekejimo i§ Rékyvos ezero iki iStekéjimo 1§ Ginkiiny ezero,
fostaty koncentracija kito nuo 0,010 iki 0,047 mgP/1, bendro fosforo koncentracija kito nuo 0,036 iki
0,089 mg/l. Didziausia fosforo junginiy koncentracija gauta upés atkarpoje ties Pramonés gatve ir
zemiau Pabaliy mikrorajono. Fosfaty koncentracija Sioje upés atkarpoje padidéjo 4 kartus, bendro
fosforo 1,5 karto.

Nitrity koncentracija Kulpéje kito nuo 0,006 iki 0,029 mgN/I. Didziausia nitrity koncentracija
iSmatuota upés atkarpoje nuo Pramonés gatvés iki ijtekéjimo i TalkSos ezera, kurioje nitrity
koncentracija padidéjo 4 kartus.

Nitraty koncentracija Kulpéje miesto ribose kito nuo 0,19 iki 1,52 mgN/l. Didziausia nitraty
koncentracija gauta upés atkarpoje Zemiau Pabaliy mikrorajono iki jtekéjimo i TalkSos ezera, kur
nitraty koncentracija padidéjo nuo 5 iki 8 karty.

Amonio azoto koncentracija kito nuo 0,32 iki 0,06 mgN/1. Didziausia amonio azoto koncentracija
gauta Kulpéje ties istekéjimu 1S Rékyvos ezero. Kitose upés atkarpose amonio azoto koncentracija
nuo 2 iki 5 karty maZzesn¢, lyginant su koncentracija ties iStekéjimu 1§ Rékyvos ezero.

Bendro azoto koncentracija Kulpéje 2013 m. kito nuo 2,2 iki 2,9 mg/l. Didziausia bendro azoto
koncentracija gauta upés atkarpoje zemiau Pabaliy mikrorajono iki Kulpés jtekéjimo i TalkSos ezera.
Sioje atkarpoje bendro azoto koncentracija padidéjo 1,2 karto.

TarSa organinémis medziagomis (BDS7) Kulpéje kito nuo 2,2 iki 2,8 mg/l O.. Didziausia
organiniy medziagy koncentracija iSmatuota Kulpéje zemiau Pabaliy mikrorajono.

Kulpés upés atkarpos nuo istekéjimo i§ Rékyvos ezero iki iStekéjimo i$ Ginkiiny ezero ekologiné
biiklé pagal fizikinio-cheminio kokybés elemento rodikliy vidutines metines vertes yra viduting.

2011-2013 m. laikotarpio tyrimu duomenimis, didziausia tarSa fosforo junginiais randama

Kulpés atkarpoje ties Pramonés gatve ir Zemiau Pabaliy mikrorajono. Fosfaty koncentracija Cia
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padidéjo 22,0 proc., bendro fosforo 12,0 proc. Kulpéje ties itekéjimu i Priidelio tvenkini Siy medziagy
koncentracijos nepadidéjo. Kulpéje ties iStekéjimu i§ Ginktiny eZzero 2013 m. fosfaty koncentracija
sumazg¢jo 23,0 proc., bendro fosforo — 5,0 proc., nitraty — 4,0 proc.

Vijolés up¢je 2013 m. organiniy medziagy koncentracija (BDS7) kito nuo 2,3 iki 5,9 mg/l O2.
Didziausia tarSa organinémis medziagomis nustatyta Vijolés atkarpoje ties Vilniaus g., Medelyno
mikrorajone ir Zemiau jo. Organiniy medziagy koncentracija Sioje upés atkarpoje padidéjo 3 kartus.
Fosfaty koncentracija Vijol¢je kito nuo 0,038 iki 0,138 mgP/l. DidZiausia tarSa fosfatais nustatyta
Vijolés atkarpoje ties Vilniaus g., Medelyno mikrorajone ir Zemiau miesto. Fosfaty koncentracija
Sioje upés atkarpoje padidéjo nuo 2 iki 4 karty.

Bendro fosforo koncentracija Vijoléje kito nuo 0,082 iki 0,438 mg/l. DidZiausia tarSa nustatyta
upés atkarpoje ties Vilniaus g., kurioje bendro fosforo koncentracija padidéjo 5 kartus.

Nitraty koncentracija kito nuo 1,10 iki 2,98 mgN/l. DidZiausia tarSa nitratais nustatyta Vijolés
atkarpoje Medelyno mikrorajone, ties Birutés g. Nitraty koncentracija Sioje atkarpoje padidéjo 3
kartus.

Amonio azoto koncentracija kito nuo 0,06 iki 0,42 mgN/l. DidZiausia tarSa amonio azotu
nustatyta Vijolés atkarpoje ties Vilniaus g., Medelyno mikrorajone ir Zemiau miesto. Amonio azoto
koncentracija Sioje upés atkarpoje padidéjo nuo 3 iki 4 karty.

Bendro azoto koncentracija Vijol¢je 2013 m. kito nuo 2,2 iki 4,2 mg/l. Didziausia tarSa bendru
azotu nustatyta Vijolés atkarpoje ties Vilniaus g., Medelyno mikrorajone ir Zemiau miesto. Bendro
azoto koncentracija Sioje upés atkarpoje padidéjo 2 kartus.

Vijolés upés ekologiné biiklé pagal fizikinio-cheminio kokybés elemento rodikliy vidutines
metines vertes yra viduting.

Lyginant 2011-2013 m. laikotarpio tyrimy duomenis gauta, kad Vijol¢je Zemiau miesto bendro
fosforo koncentracija sumazejo 31,0 proc., bendro azoto — 21,5 proc. Organiniy ir maistiniy medZiagy

koncentracijos padidéjimas 15,0 proc. nustatytas Vijolés atkarpoje ties Vilniaus gatve.

Pietinés TalkSos eZero dalies vandens uZterStumo tyrimai

Siauliy municipaliné aplinkos tyrimy laboratorija rugséjo—spalio mén. atliko galimos taros
patekimo { TalkSos eZera i§ buvusios ody apdirbimo gamyklos AB ,,Elnias™ teritorijos tyrima.
Vandens méginiai buvo imami pietinéje TalkSos ezero pakrantés dalyje 6 vietose, nuo MaZosios g.
(ties irklavimo baze) iki maudyklos Salduvés parke. ISmatuota ody apdirbimo gamybinéms
nuotéekoms biidingy cheminiy medziagy: organiniuy (BDS7), maistiniy medziagy, chloridy, amonio
azoto, sulfaty, fosfaty, chromo koncentracija.

Ody pramonés tipinése gamybinése nuotekose organiniy medziagy koncentracija (BDS7) gali
kisti nuo 300 iki 1000 mg/l O2, chromo koncentracija nuo 0,4 iki 2 mg/l, chloridy iki 2000 mg/l,
sulfaty iki 1000 mg/1.
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VI. APLINKA

TalkSos ezero pietinés pakrantés vandens méginiuose bendro fosforo koncentracija kito nuo
0,083 mg/l iki 0,112 mg/l, amonio azoto koncentracija kito nuo 0,04 iki 0,08 mgN/l, organiniy
medziagy koncentracija kito nuo 2,7 mg/l O2iki 4,1 mg/l O2, chloridy nuo 57 mg/1 iki 61 mg/1, sulfaty
nuo 50 mg/1 iki 69 mg/l, bendro chromo koncentracija kito nuo 0,003 mg/1 iki 0,015 mg/l. Maistiniy,
organiniy medziagy, chloridy, sulfaty koncentraciju padidéjimo pietinéje eZero pakrantéje dél tariamo
gamybiniy nuoteky patekimo nenustatyta. Chromo koncentracijos padidéjimui vandenyje itakos
galéjo turéti dél Siaurés vakary véjo sukelto intensyvaus bangavimo i$ pietinés ezero pakrantés

plaunamas dirvozemis.

Buvusios ody apdirbimo gamyklos AB ,,Elnias* teritorijos uZterStumo metalais tyrimai

2013 m. buvo atlikti gruntinio vandens, lietaus nuoteky, Kulpés upés atkarpos ir dirvoZemio
uzterStumo metalais tyrimai buvusios ody apdirbimo gamyklos AB ,,Elnias” teritorijoje, dabar
uzverstoje statyby lauzu, {vairiomis gamybos atliekomis.

Pavirsinio (lietaus), gruntinio vandens ir dirvozemio méginiuose didziausia chromo koncentracija
nustatyta lietaus nuotekose buvusios gamyklos sandéliy teritorijoje. Chromo koncentracija lietaus
nuotekose virSijo didZiausia leisting chromo koncentracija (DLK) 2 kartus. Dviejuose dirvozemio

méginiuose nustatyta taip pat didesné chromo koncentracija, kuri vir§ijo DLK 1,1 ir 1,3 karto.

PavirSiniy nuoteky kanalo nuo EZero g. iki TalkSos eZero valymo darby poveikio tyrimai

2012 m. ir 2013 m. tyrimy duomenimis, iki kanalo rekonstrukcijos skendin¢iy, organiniy ir
maistiniy medZziagy vidutinés metinés koncentracijos pavir§inése nuotekose nevirijo DLK. Siy
medZiagy momentinés koncentracijos DLK vertes virSjjo nuo 1,2 iki 2 karty. Po kanalo
rekonstrukcijos momentiné skendin¢iy medZziagy koncentracija pavir§inése nuotekose nevirSijo DLK
(50 mg/1) ir kito nuo 25 iki 30 mg/l, momentiné organiniy medziagy (BDS7) koncentracija nevirSijo
DLK (50 mg/l) ir kito nuo 8,6 iki 10 mg/l. Momentiné maistiniy medziagy koncentracija nevirsijo
vidutinés mety DLK vertés, bendro azoto koncentracija kito nuo 5,1 iki 6 mg/l, bendro fosforo — nuo
0,288 iki 0,297 mg/1.

TalkSos vandens kokybés gera ekologiné biikle bus pasiekta, kai maistiniy medziagy pritekéjimas

su pavir§inémis nuotekomis i ezera sumazés 3 kartus.

Pavirsiniy nuoteky, patenkanciy j TalkSos eZera, tyrimai

PavirSiniy nuoteky jtakai TalkSos ezerui detaliau ivertinti atlikti 4 pavirSiniy nuoteky iSleistuvy,
patenkanciy 1 TalkSos ezera, tyrimai. Lietaus nuotekose buvo nustatinéjama organiné tarSa (BDS7),

chloridy, skendin¢iy medziagy, azoto ir fosforo junginiy koncentracija.
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PavirSinése trijuy iSleistuvy nuotekose organiné tarSa, fosforo ir azoto junginiy koncentracija
nevirs$ijo didziausiy leistiny koncentracijy (DLK) i gamting aplinka. ISleistuve ties Uosiu g.
momentiné organiniy medziagy (BDS7), maistiniyu medziagy ir chloridu koncentracija vir$ijo DLK
nuo 1,5 iki 5 karty. Vidutiné metiné Siy medZziagy koncentracija nevirSijo DLK. DidZiausia chloridy
koncentracija iSmatuota vandens méginiuose pavasari, polaidzio metu, dél gatviy barstymo druskos
misiniu.

Pavirsiniy nuoteky, i§ Siauliy oro uosto teritorijos patenkantiy j Kairiy eZers ir Sim3és upel,
tyrimai
Lietaus nuotekose, patenkanciose i Kairiy ezera, naftos produkty ir skendin¢iu medziagu
koncentracija nevir§ijo momentinés ir vidutinés mety didZiausios leistinos koncentracijos ir kito nuo
0,20 iki 0,55 mg/l, vidutiné¢ koncentracija sieké 0,33 mg/l. Pavir§inéms nuotekoms i Kairiy ezera
budingas stiprus, specifinis naftos produkty (zibalo) kvapas. Skendin¢iy medziagy koncentracija
pavirSinése nuotekose kito nuo 6,0 iki 8,0 mg/l, vidutiné koncentracija sieké 7,0 mg/1.

I Simsés upelj patenkanciose pavir§inése nuotekose naftos produkty ir skendin¢iy medziagy
koncentracija nevirSijo vidutinés mety ir momentinés didZiausios leistinos koncentracijos. Naftos
produkty koncentracija pavirSinése nuotekose kito nuo 0,10 iki 0,30 mg/1, vidutiné¢ mety koncentracija
sieké 0,15 mg/l ir lyginant su pavirSinémis nuotekomis { Kairiy ezera buvo 2,2 karto mazesné.
Skendin¢iy medziagy koncentracija pavir§inése nuotekose kito nuo 6,4 iki 14,0 mg/l, vidutiné
koncentracija sieké 10,0 mg/l. Skendin¢iy medziagy koncentracijos padidéjimui jtakos galéjo turéti
vykdomi pralaidos remonto darbai (zr. 11 lentelg).

11 lentelé
Skendin¢iy medZiagy ir naftos produkty vidutiné mety koncentracija oro uosto pavirSinése
nuotekose 2012-2013 m.

Parametrai | Skendinc¢ios medZiagos, Naftos produktai,

Vandens telkinys mg/l mg/1

2012 m.
PavirSinés nuotekos j Kairiy eZera 7,4 0,31
Pavirsinés nuotekos j Sim$és upelj 12,0 0,11

2013 m.
PavirsSinés nuotekos j Kairiy eZerg 7,0 0,33
Pavirsinés nuotekos j Sim$és upelj 10,0 0,15
DLK vidutiné metiné / didZiausia 30/50 57
momentiné

Saltinis: Siauliy municipaliné aplinkos tyrimy laboratorija
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Siauliy miesto buitiniy atlieky savartyno Kairiuose poveikio Ginkiiny tvenkiniui tyrimas

PavirS§inio vandens tyrimai buvo atlieckami melioracijos griovyje aukS¢iau sgvartyno ir ties
itek¢jimu 1 Ginkiiny tvenkini. Organiniy medziagy, azoto ir fosforo junginiy bei chloridu
koncentracija melioracijos griovyje, pratekan¢iame pro savartyna, nevirSijo didziausiy leistiny
koncentracijy (DLK), nustatyty nuotekoms, iSleidZiamoms i gamting aplinka. Melioracijos griovyje
ties itekeéjimu | Ginkiiny tvenkini nitrity, nitraty ir bendro azoto koncentracija padidéja nuo 1,5 iki 3
karty, chloridy 2,5 kartus, lyginant jas su foninémis vertémis, gautomis melioracijos griovyje
aukscCiau savartyno.

Lyginant su 2012 m. tyrimy duomenimis, bendro fosforo koncentracija griovyje ties itekéjimu i
Ginkiiny tvenkini padidéjo 1,8 karto, nitraty koncentracija padidéjo 2,2 karto, amonio azoto — 1,4
karto, bendrojo azoto — 2,1 karto. Azoto ir fosforo junginiy koncentracijos padidéjima auksciau
savartyno ir ties jtekéjimu 1 Ginkiiny tvenkinj gal¢jo lemti vykdomi aplinkkelio tiesimo ir Zzemes tikio

darbai.

Nitraty koncentracijos tyrimai Siauliy miesto gyventojy $achtiniy Suliniy vandenyje

Kovo mén. organizuoty Zemés dienos renginiy metu istirtas 200 $achtiniy Suliniy vandens
uZzterStumas nitratais.

Daugiausia Suliniy iStirta sody bendrijose, kuriose did¢ja nuolat gyvenanciy ir naudojanciy
maistui Suliniy vandeni. Atlikty tyrimy duomenimis, nitraty koncentracija Suliniy vandenyje kito nuo
6 iki 130 mg/l. Didziausia leisting nitraty koncentracija (50 mg/l) virSijo 23,0 proc. istirty Suliniy.

Daugiausia uzterSty nitratais Suliniy nustatyta sodu bendrijose ,,Gintaras®, ,,Vyturys* ir ,,Lelija“.

Siauliy miesto maudykly vandens kokybés tyrimy rezultatai

Siauliy miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras vasaros sezonu reguliariai teikia
informacija apie keturiy Siauliy miesto maudykly vandens kokybés rezultatus. | stebimy maudykly
sarasa yra itrauktos dvi iteisintos maudyklos (Priidelio tvenkinio maudykla ir Rékyvos maudykla) ir
dvi nejteisintos maudyklos (TalkSos ezero prie Salduvés parko maudykla ir Rékyvos ezero prie
Bacitiny maudykla).

Lietuvos higienos normos HN 92:2007 ,,Paplidimiai ir jyu maudykly vandens kokybé*
reglamentuoja maudykly vandens kokybés reikalavimus, vandens kokybés rodikliy nustatymo
metodus, vandens kokybés stebésena, vertinima ir klasifikavima.

Maudykluy vandens kokybés vertinimas atlickamas remiantis mikrobiologiniais parametrais
(zarniniy enterokoky ribinis skai¢ius neturi virSyti 100 ksv/100 ml, Zarniniy lazdeliy ribinis skaicius

neturi virSyti 1 000 ksv/100 ml) bei fizikiniais-cheminiais ir biologiniais parametrais (pavir$iaus
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aktyviosios medziagos — neturi biiti puty, atliekos, nuolauzos — neturi biti, skaidrumas). Maudykly

vandens kokybés duomeny rinkini sudaro ne maziau 16 meéginiy.

2013 m. maudymosi sezono metu Siauliy miesto maudykly vandenyje né karto nebuvo nustatyta

padidéjusi mikrobiologiné tarsa (zr. 12 lentelg).

Siauliy miesto maudykly vandens kokybés tyrimy rezultatai 2013 m.

12 lentelé

Mikrobiologiniai Fizikiniai-cheminiai ir biologiniai parametrai
parametrai
Maudyklos Bandinio Zarniniai | Zarninés | PavirSiaus Atliekos, Skaidru- | Deguonies
pavadinimas | émimo data | enterokokai | lazdelés | aktyviosios nuolauZos mas sotis, proc.
(ksv/100 ml) | (e.coli) medZiagos, m
(ksv/100 mg/l
ml)
Norma 100 1000 | neturi biiti | neturi biiti * *
puty

2013 05 10 42 33 Nepastebéta * *

2013 06 05 22 130 Nepastebéta

Talksos 2013 06 19 38 160 Nepastebéta

ezZero prie 2013 07 10 12 100 Nepastebéta

Salduvés 2013 07 22 38 130 Nepastebéta

parko 2013 08 12 41 68 Nepastebéta
maudykla 2013 08 26 9 130 Nepastebéta * *
2013 09 09 0 <4 Nepastebéta * *

2013 05 10 36 34 Nepastebéta
2013 06 05 36 14 Nepastebéta * *
Rékyvos 2013 06 19 33 14 Nepastebéta * *
eZero prie 2013 07 10 21 110 Nepastebéta * *
Batitiny 2013 07 22 53 110 Nepastebéta * *
maudykla 2013 08 12 8 14 Nepastebéta * *
2013 08 26 6 380 Nepastebéta * *
2013 09 09 7 10 Nepastebéta * *
2013 05 10 28 37 Nepastebéta * *
2013 06 05 16 150 Nepastebéta * *
Rékyvos 2013 06 19 49 400 Nepastebéta * *
maudykla 201307 10 23 120 Nepastebéta * *
2013 0722 24 230 Nepastebéta * *
2013 08 12 11 8 Nepastebéta * *
2013 08 26 8 140 Nepastebéta * *
2013 09 09 0 12 Nepastebéta * *
2013 05 10 12 40 Nepastebéta * *
2013 06 05 86 260 Nepastebéta * *
Priidelio 2013 06 19 18 26 Nepastebéta * *
tvenkinys 2013 07 10 32 180 Nepastebéta * *
2013 07 22 14 100 Nepastebéta * *
2013 08 12 69 26 Nepastebéta * *
2013 08 26 <4 110 Nepastebéta * *
2013 09 09 <4 14 Nepastebéta * *

Saltinis: Nacionalinés visuomenés sveikatos prieZiiiros laboratorijos Siauliy skyrius

* — §iuos parametrus privaloma tikrinti, susidarius isskirtinei situacijai, kai maudykly vanduo galéjo biiti uzterstas tam

tikra medziaga.
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VII. APIBENDRINIMAS

VII. APIBENDRINIMAS
Ataskaitoje pateikti duomenys ir ju analizé parodo pagrindines Siauliy miesto ir apskrities, taip
pat Salies gyventoju sveikatos problemas.

e Gyventojy skaicius pastaruosius du deSimtmecius maz¢ja dél auksto mirtingumo lygio, per zemo
gimstamumo lygio, neuztikrinancio karty kaitos, jaunuy darbingy Zzmoniy oficialiosios ir nelegalios
emigracijos, Seimos sampratos kitimo, kai Seimos kiirimas nukeliamas vélesniam laikui ar i§ viso
nesiejamas su vedybomis, o neretai vardan iSsilavinimo ar profesinés veiklos atsisakoma vaikuy.
Per penkerius paskutiniuosius metus gyventojuy skaiGius 3alyje sumazéjo 198.5 tikst., Siauliy
mieste — 8,9 tiikst., apskrityje — 30,5 tiikst. Esant per mazam gimstamumui ir ilgéjant vidutinei
gyvenimo trukmei, stebima gyventojy senéjimo tendencija. Mirtingumo rodiklis jau daugeli mety
yra aukstesnis uz gimstamumo rodiklj ir tai lemia neigiama gyventojy kaita, kuri 2013 m. Siauliy
mieste buvo -2,8, apskrityje -5,6, Lietuvoje -3,9. Maz¢jo iSvykstanciy i uzsieni ir augo
atvykstaniy asmeny skaiéius, ta¢iau neto migracija isliko neigiama. Siauliuose treti metai i§ eilés
mazejo bedarbiy skaicius.

e Siauliy mieste ir Lietuvoje 2013 m. gimstamumas maz¢&jo. Kadikiy iki 1 m. amZiaus mirtingumas
mieste padidéjo.

e Per paskutiniuosius de§imt mety Lietuvoje, Siauliy mieste ir apskrityje daugiausia Zmoniy miré
nuo kraujotakos sistemy ligy, piktybiniy naviky ir dél iSoriniy mirties priezaséiy (savizudybiuy,
transporto {vykiy, apsinuodijimy alkoholiu, paskendimy, susalimy). Mirusieji nuo kraujotakos
sistemos ligy sudar¢ daugiau nei pusg visy mirusiyjuy, Sis rodiklis mieste kasmet did¢ja. 2013 m.
Siauliuose padidéjo mirtingumas dél i$oriniy mirties priezas¢iy. Mieste 7,5 karto daugiau vyry nei
motery nusizude¢, tris kartus daugiau susalo, du kartus daugiau numiré apsinuodijg alkoholiu.

e Pastaraisiais metais dirbtiniy aborty skai¢ius $alyje maz&jo. Antri metai i3 eilés Siauliy mieste augo
dirbtiniy aborty skaicius. Neramina tai, kad dirbtiniai abortai daromi nepilnametéms ir jos daznai
nutraukia savo pirmaji nésStuma.

e Sveiky mokiniy skaiCius padidé¢jo, taCiau kasmet mazéja vaiky, lankanciy bendrojo ugdymo
istaigas, skaicius. Kasmet jiems nustatoma vis daugiau regos, Sirdies ir kraujagysliy, kvépavimo
sistemos sutrikimy.

e 2013 m. dazniausiai Siauliy miesto gyventojai sirgo kvépavimo sistemos ligomis, antroje vietoje
pagal sergamuma buvo jungiamojo audinio ir skeleto-raumeny sistemos ligos, trecioje vietoje —
traumos, apsinuodijimai ir kiti iSoriniy prieZas¢iy padariniai.

¢ Kraujotakos sistemos ligomis daZniau sirgo moterys nei vyrai. DaZniausias Sirdies ir kraujagysliy
sistemos susirgimas — arteriné hipertenzija.

e Tuberkuliozé — labiausiai i$plitusi pasaulyje uzkreciamoji liga, jos plitimui svarbiausios reikSmes

turi medicininiai, socialiniai ir ekonominiai faktoriai. 2013 m. Siauliuose did¢jo sergamumas
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plaudiy tuberkulioze, tadiau miesto rodiklis nevirsijo $alies sergamumo rodiklio. Sia uzkregiama
liga dazniau sirgo vyrai nei moterys.

e Sergamumas sifiliu Siauliy mieste 2013 m. padidéjo, tadiau sumaZéjo sergamumas gonoréja.
Daugiau uZregistruota naujuy ZIV atvejuy.

e Siauliy mieste didziausiag dali sveikatos priezitiros jstaigose dirbandiy specialisty sudaré
specialistai su aukStuoju ar auksStesniuoju medicininiu iSsilavinimu. Daugiau karty miesto
gyventojai lankési pas pirminés sveikatos priezitiros paslaugas teikiancius gydytojus. Padid¢jo
apsilankymy skaicius ir pas gydytojus specialistus bei odontologus. Sumaz¢jo apsilankymuy dél
profilaktiniy sveikatos patikrinimuy.

e Siauliy miesto oro kokybés tyrimy stoties duomenimis, 2013 m. kietyjy daleliy KD10 koncentracija
49 kartus vir$ijo paros ribing vertg. Dujiniy terSaly (CO, NOz2, SO2) koncentracija miesto aplinkos
ore nevirsijo ribiniy veréiy. 2013 m. maudymosi sezono metu Siauliy miesto maudykly vandenyje

mikrobiologiné tarSa nebuvo padidéjusi né karto.
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VIII. PASIULYMALI

e Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy iSlieka pagrindine gyventojy mirciy priezastimi ir
Siauliy mieste, ir Lietuvoje. Formuojant sveikatos politika, biitina atsizvelgti i su gyvenimo biidu
ir mityba susijusiy rizikos veiksniy, skatinanciy $iy ligy atsiradima, plitimo mazinima. Reikia
daugiau démesio skirti pagyvenusiy Zzmoniy sveikatai — organizuoti, vykdyti bei testi sveikatos
stiprinimo veiklas, apimancias fizinj aktyvuma, sveika mityba, zalingus jprocius, streso valdyma.

e Moters samoninga néStumo nutraukima dazniausiai lemia asmeninés ar socialines indikacijos. Dél
lytiSkumo ugdymo stokos ir nepakankamo jo efektyvumo ugdymo istaigose, per menko tévy
vaidmens, nepalankios sociokultiirinés aplinkos Seimoje susidaro prielaidos nesaugiai lytinei
paaugliy elgsenai. Stokojama kokybiSky gydytojo konsultaciju dél Seimos planavimo,
kontracepcijos priemonés yra brangios, ne visada prieinamos mazas pajamas gaunancioms
Seimoms, moterims. SprendZiant problema, biitina tobulinti rengimo Seimai ir lytiSkumo ugdymo
programa, didinti Sioje programoje dalyvaujanéiy specialisty kompetencijas, keliant ju
kvalifikacija lytiSkumo ugdymo klausimais. Socialiniy indikacijy prevencijai biitina mazinti
visuomenés sluoksniy turting diferenciacija bei atskirt;.

e Vyruy nusizudo keliskart daugiau nei motery, nes jie gerokai jautriau iSgyvena ekonominius
pakilimus ir nuosmukius, kuomet objektyviai sumazéja Sansy tapti Seimos maitintojais ir
dominuoti visose gyvenimo srityse. Vyrai taip pat yra maziau socialiai integruoti, jie dazniau
jaucia socialinio rySio trilkuma nei moterys. Biitina kreipti reikiama démesi 1 visuomenés psichikos
sveikatos stiprinima (streso iveikima, konflikty valdyma ir kt.), savalaikés psichologinés pagalbos
suteikima.

e Vaiky ir mokiniy visuomenés sveikatos prieziiira vykdyti visomis kryptimis, ypatinga démesi
skiriant regos sutrikimy profilaktikai, jungiamojo audinio ir skeleto-raumeny sistemos ligy,
kraujotakos sistemos ligy bei kvépavimo sistemos ligy profilaktikai. Svarbu mazinti gyvensenos
rizikos veiksnius, kurie salygoja minéty ligy ir sutrikimy atsiradima. Reikia organizuoti ir vykdyti
Ivairias priemones sveikos mitybos, fizinio aktyvumo skatinimo, zalingy jprociy vengimo, streso
valdymo temomis. Daug démesio reikia skirti tinkamam vaiky darbo ir poilsio rezimui. Siekiant
teigiamy rezultaty biitina betarpiskai bendradarbiauti su tévais ar globg¢jais.

e 80 proc. Sirdies ir kraujagysliu sistemos susirgimy galima biity iSvengti sveikai maitinantis,
atsisakant zalingu iprociy, palaikant normaly kiino svori ir iSlaikant pakankama fizinj aktyvuma.
Prevencinés priemonés pirmiausia turéty biiti nukreiptos | gyvensenos rizikos veiksniy mazinima.
Biitina sistemingai organizuoti ir vykdyti jvairias priemones suaugusiems sveikos gyvensenos

temomis.
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e Reikia atkreipti démesi 1 aplinka ir jos poveiki gyventojams. Mieste biitina mazZinti oro tar$a,
triukSma, nes Sie aplinkos veiksniai daro jtaka Zzmogaus sveikatai, salygoja kvépavimo bei Sirdies
ir kraujagysliy sistemos ligy atsiradima ir didina ju paplitima. Sprendziant §ig problema, didelio
efektyvumo nepavyks pasiekti tik Svietéjiska veikla visuomenéje. Labai svarbus vietos savivaldos
indélis, prisidedant prie aplinkos rizikos veiksniy paplitimo mazZinimo.

e Tvary gyventojy sveikatos lygio pageréjima galima uztikrinti: sveikesnés gyvensenos ir jos
kultiros formavimu, sveikesnés darbo ir fizinés aplinkos bei saugesnés socialinés aplinkos
sukiirimu, sveikatos netolygumy ir socialinés atskirties mazinimu, kokybiskesnés ir efektyvesnés
asmens bei visuomenés sveikatos priezitiros kirimu.

o Sveikatos apsaugos sistema turéty apimti visas veiklos kryptis, turin¢ias itakos Zzmoniy sveikatai:
ekonomika, ekologija, socialing ir sveikatos apsauga. Problemos turéty biiti sprendziamos
kompleksiskai, integruotai. Siekiant geresniy rezultaty sveikatos apsaugos srityje, tikslinga
skatinti institucijas bendradarbiauti su nevyriausybinémis organizacijomis, Svietimo ir kitais

skyriais, asmens sveikatos prieziliros istaigomis.

90






Uzsakymo Nr. 1333.
Paruo$é spaudai ir spausdino AB spaustuvé ,TITTNAGAS®
Vasario 16-osios g. 52, Siauliai.
www.titnagas.lt



Parengé:

V

VSB

Siauliy visuomenés
sveikatos biuras

Siauliy miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras
Stebésenos ir programy skyrius
Varpo g. 9, Siauliai
www.sveikatos-biuras.lt
Tel.: (8 41) 43 99 70

Leidyba finansuoja
LR Sveikatos apsaugos ministerija

- ISSN 2424-3531

IS
/ \\ .



