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L. [VADAS

Leidinyje ,Siauliy miesto savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2012 mety
ataskaita“ pateikiami statistiniai duomenys ir jy analizé apie demografing situacija Siauliy mieste,
gyventoju sveikata, sveikatos priezitiros istaigy veikla, miesto gyvenamosios aplinkos oro tar$a,
miesto paplidimiy ir ju maudykly sanitaring buklg. Aptariamos vykdomos prevencinés programos
ir ju rezultatai. Daugelis miesto demografiniy, gyventoju sveikatos ir jos priezitiros rodikliy
lyginami su Siauliy apskrities ir Lietuvos Respublikos atitinkamais rodikliais. Rengiant leidini
naudoti Lietuvos statistikos departamento, Higienos instituto Sveikatos informacijos centro,
UzkreCiamyjy ligy ir AIDS centro, Valstybinio psichikos sveikatos centro, Valstybinés darbo
inspekcijos, Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos, Vilniaus universiteto Onkologijos instituto ir daugelio Siauliy apskrities bei miesto

instituciju duomenys, jy metinés statistinés ataskaitos, kompiuterizuotos duomeny bazés.



I1. SIAULIU MIESTO GYVENTOJU DEMOGRAFINE IR
SOCIALINE-EKONOMINE BUKLE

2.1 Demografiné situacija

Du deSimtmecius Lietuvoje besitgsiancios socialinés ekonominés permainos demografinius
procesus keicia nepalankia linkme. Gyventoju skai¢iaus maz¢jima lemia aukstas mirtingumo lygis,
per Zzemas gimstamumo lygis, neuztikrinantis karty kaitos, dideli jauny Zmoniy emigracijos srautai,
Seimos sampratos kitimas, kai Seimos kiirimas nukeliamas vélesniam laikui.

Gyventojy tankumas - gyventoju skaicius tenkantis tam tikros teritorijos plotui. Vadovaujantis
Lietuvos Respublikos 2011 m. visuotinio gyventojy suraSymo rezultatais, Salyje 2011 m. pradzioje
gyventojy tankis sieké 46,7 zm./km?2, Siauliy apskrityje - 35,5 zm./km2. Dél nuolatiniy gyventojy
skai¢iaus sumaz¢jimo 2012 m. pradzioje Sis rodiklis mazéjo ir Lietuvoje (46,0 zm./km?), ir
apskrityje (34,6 zm./km?). 2013 m. pradzioje rodiklis toliau mazéjo (Salyje gyventojy tankis sieke
45,5 zm./km?, Siauliy apskrityje — 34,0 zm./km?).

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos 2011 m. visuotinio gyventojy ir biisty suraSymo
rezultatais, buvo i§ naujo perskaiciuotas 2001 - 2012 m. gyventoju skaicius. Paaiskéjo, kad per
penkerius paskutinius metus gyventojuy skaiCius Salyje sumazéjo 211,9 tukst. 2009 m. pradzioje
Lietuvoje gyveno 3 183,8 tukst. gyventoju, 2011 m. pradZioje - 3 052,6 tiikst., 2013 m. pradzioje - 2
971,9 tiikst. 2009 m. pradzioje Siauliy mieste gyveno 116 196 zmonés, 2011 m. pradzioje - 109
748, 2013 m. pradzioje - 106 470 (zr. 2.1.1 pav.). Siauliy mieste gyventojuy skai¢ius nuo 2009 m. iki
2013 m. sumazgejo 9,7 tikst.
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2.1.1 pav. Gyventojy skaicius giauliq miesto savivaldybéje, apskrityje ir Lietuvos
Respublikoje 2009-2013 m. pradzioje (abs. sk.)

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas



D¢l didesnio tiek jauny, tiek vidutinio amziaus vyry mirtingumo Siauliy mieste motery

gyvena 1,25 karto daugiau nei vyry (zr. 2.1.2 pav.).
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2.1.2 pav. Siauliy miesto savivaldybés gyventojy skai¢ius pagal lytj
2009-2013 m. pradzioje (abs. sk.)

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

Lietuvos statistikos departamento duomenimis, 2011 m. pradzioje 100 - ui darbingo amziaus
(15 - 64 m.) Lietuvos gyventoju teko 49 islaikomo amziaus zmonés (vaikai nuo 0 iki 14 m. ir
vyresni nei 65 m. amziaus zmonés), Siauliy mieste - 46 zmonés. 2012 m. pradZioje Sis rodiklis
Salyje isliko toks pat - 49 Zmonés, o Siauliy mieste padidéjo iki 47 Zmoniy. 2013 m. pradZioje
islaikomo amzZiaus zmoniy koeficientas nesikeité nei Lietuvoje (49 zmonés), nei Siauliuose - 47
Zmones.

Mazéjant gimstamumui ir ilgéjant vidutinei gyvenimo trukmei, stebima gyventojy senéjimo
tendencija. 2011 m. pradZioje Salyje pensinio amZiaus Zmoniy buvo 669 986 (21,9 proc.), Siauliy
mieste - 23 498 (21,4 proc.), o apskrityje - 69 164 (22,8 proc.). Vaikai (0 - 15 m. amziaus) Salyje
sudaré 492 205 (16,1 proc.), Siauliy mieste - 16 993 (15,5 proc.), o apskrityje - 49 239 (16,2 proc.).

2012 m. pradZioje pensinio amZiaus gyventojy skaicius padid¢jo tiek Lietuvoje 673 010 (22
proc.), tiek Siauliy mieste 23 685 (21,6 proc.), o Siauliy apskrityje nekito - 69 282 (22,8 proc.).
Vaiky (0 - 15 m. amziaus) dalis nuo bendro gyventoju skai¢iaus sumaz¢jo.

2013 m. pradZioje darbingo amziaus gyventojy ir vaiky skai€ius maz¢jo, o pensinio amziaus
gyventojy skai¢ius augo (Lietuvoje jie sudaré 22,4 proc., Siauliuose - 22,1 proc., o Siauliy
apskrityje - 23,5 proc. nuo visy gyventoju). Vaiky nuo (0 - 15 m. amziaus) dalis toliau mazéjo
(Salyje sudaré 15,8 proc., Siauliy mieste - 15,4 proc., o Siauliy apskrityje - 15,7 proc. nuo visos

populiacijos) (zr. 2.1.3 pav.).
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2.1.3 pav. Gyventojy skai¢ius pagal amZiaus grupes Siauliy miesto savivaldybéje,
apskrityje ir Lietuvos Respublikoje 2013 m. pradZioje

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

Demografinés senatvés koeficientas parodo pagyvenusiy (60 m. ir vyresnio amziaus) Zmoniy
skaiCiy, tenkantj Simtui vaiky iki 15 m. amziaus (2005 - 2012 m. rodiklis buvo patikslintas pagal

gyventoju skaiciy, perskaiCiuota vadovaujantis Lietuvos Respublikos 2011 m. visuotinio gyventoju

ir busty suraSymo rezultatais).

Sis rodiklis kasmet tolygiai didéjo 3alyje, Siauliy mieste ir apskrityje. Lietuvoje 2009 m.
pradzioje demografinés senatvés koeficientas sieké 114, 2011 m. pradzioje - 120, o 2013 m.
pradzioje - 124. Siauliy mieste 2009 m. pradzioje $is rodiklis sieké 113, 2011 m. pradZioje buvo
121, 0 2013 m. pradzioje - 126. Siauliy apskrities rodiklis 2009 m. pradzioje sieké 114, 2011 m.

pradZioje - 125, 2013 m. pradZioje iSaugo iki 134 (Zr. 2.1.4 pav.).
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2.1.4 pav. Demografinés senatvés koeficientas Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje ir

Lietuvos Respublikoje 2009-2013 m. pradzZioje

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas




Gyventojy skai¢iaus mazéjima nemaza dalimi lemia ir dideli emigracijos srautai. Emigracija —
tai iSvykimas i$ nuolatinés gyvenamosios vietos Salies teritorijoje ketinant apsigyventi kitoje
valstybéje nuolat arba ilgesniam kaip 6 mén. laikotarpiui. Pagrindinés emigracijos priezastys
susijusios su darbo ir materialinés gerovés paieSkomis uzsienyje.

Lietuvos statistikos departamento duomenimis, per paskutinius penkerius metus tiek i$
Lietuvos, tiek i§ Siauliy miesto daugiausiai gyventojy i§vyko 2010 m. (i§ Salies  uZsienj i§vyko 83
157 gyventojai, atvyko - 5 213, tarptautiné neto migracija buvo -77 944. 1§ Siauliy i uZzsienj i§vyko
5 136 zmonés, 0 atvyko tik 336).

Tarptautiné migracija 2011 m. (lyginant su 2010 m.) sumaz¢jo ir Lietuvoje (i uzsienj iSvyko
53 863 zmongs, atvyko - 15 685 asmenys), ir Siauliy mieste (emigravo 3 022 gyventojai, atvyko
989 zmonés), tac¢iau neto migracija isliko neigiama -2 033.

2012 m. toliau maZz¢jo iSvykstanciy i uzsieni ir augo atvykstanciy asmeny skaicius. I$ Salies
isvyko 41 100 gyventoju, atvyko 19 843 asmenys, i§ Siauliy i$vyko 2 146 gyventojai, o atvyko
1 212 Zmoniy (Zr. 2.1.5 pav.).
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2.1.5 pav. Tarptautiné migracija Siauliy miesto savivaldybéje 2008-2012 m. (abs. sk.)

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

Patikslinus gimusiyjy uZsienyje skai€iy, gimusiyjy skaicius 2001 - 2011 m. sumaz¢jo, dél ko
sumazgjo ir gimstamumas. Per deSimtmet; gimstamumo rodiklis kito netolygiai. Ir Salyje, ir
Siauliuose 2007 - 2009 m. gimstamumas augo. Nuo 2010 m. tiek Lietuvoje, tiek Siauliy mieste
gimstamumas vél pradéjo mazéti.

2012 m. vél stebimos $io rodiklio augimo tendencijos. Salyje jis sické 10,2/1 000 gyv.,
Siauliy mieste rodiklis per deSimtmet; buvo didziausiais, pralenké Lietuvos rodikl; ir sieké

10,5/1 000 gyv. (zr. 2.1.6 pav.).
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2.1.6 pav. Gimstamumo dinamika Siauliy miesto savivaldybéje ir Lietuvos Respublikoje
2002-2012 m. (1 000 gyv.)

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

Kiekvienais metais tiek Lietuvoje, tiek Siauliy apskrityje gimdo vis vyresnés moterys.
Vidutinis gimdan¢iy motery amzius 2008 m. Salyje buvo 28,1 mety, 2010 m. - 28,9 mety, 2012 m. -
29 metai. Apskrityje 2008 m. $is rodiklis sieké 27,7 mety, 2010 m. - 28,3 mety, 2012 m. 28,5 - mety
(zr. 2.1.7 pav.).
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2.1.7 pav. Vidutinis gimdan¢&iy motery amZius Lietuvos Respublikoje ir Siauliy
apskrityje 2008-2012 m. (metais)

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

Pastaraisiais deSimtmeciais ivyke Lietuvos gyventoju mirtingumo pokyciai buvo susije su
Salies politine, ekonomine ir socialine raida. Nuo tre¢iojo tikstantmedio pradzios Siauliy mieste
mirtingumas susilygino su gimstamumu, o nuo 2001 m. gyventojy mirtingumas pradéjo augti. Per
deSimtmet] mirtingumo rodiklis mieste visada buvo didesnis uz gimstamumo rodikli. Gimstamumas

2012 m. sieké 10,5/1 000 gyv., mirtingumas - 12,4/1 000 gyv. (zr. 2.1.8 pav.).
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2.1.8 pav. Gimstamumo ir mirtingumo dinamika Siauliy miesto savivaldybéje
2002-2012 m. (1 000 gyv.)

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

Lyginant mirtingumo dinamika 2008 - 2012 m. Lietuvoje, Siauliy mieste ir apskrityje,
rodiklis kito netolygiai. DidZiausias jis buvo Siauliy apskrityje (2008 m. sieké 14,2/1 000 gyv.,
2010 m. - 14,5/1 000 gyv., 0 2012 m. - 15,0/1 000 gyv.), o maZiausias isliko Siauliy mieste (2008
m. - 11,8/1 000 gyv., 2010 m. - 12,2/1 000 gyv., 0 2012 m. - 12,4/1 000 gyv.) (zr. 2.1.9 pav.).
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2.1.9 pav. Mirtingumo dinamika Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje ir Lietuvos
Respublikoje 2008-2012 m. (1 000 gyv.)

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

Lyginat pagal lyti, Siauliy mieste 2008 - 2012 m. tiek vyry, tiek motery mirtingumas taip pat
kito netolygiai. 2009 m. sumazgjgs, 2010 m. mirtingumas augo, daugiau miré motery (693) nei vyry
(680), o 2011 m. Sis rodiklis sugrizo i 2009 m. lygi (miré¢ 670 vyry ir 655 motery). 2012 m.
Siauliuose miré 670 motery ir 653 vyrai (Zr. 2.1.10 pav.).
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2.1.10 pav. Mirtingumo dinamika pagal lytj Siauliy miesto savivaldybéje
2008-2012 m. (abs. sk.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Natiiralus gyventoju prieaugis - skirtumas tarp gimstamumo ir mirtingumo rodikliy. Dél
auks$ty mirtingumo rodikliy ir per mazo gimstamumo natiiralus gyventojy prieaugis yra neigiamas.
Siauliy apskrityje natiiralios gyventojy kaitos rodiklis 2010 m. sické (-5,6) 1 000 gyv., 2011 m. - (-
5) 1 000 gyv. Siauliy mieste 2011 m. §is rodiklis sieké -2,1 (2010 m. - -2,7) 1 000 gyv., 3alyje - -3,6
(2010 m. - -3,7) 1 000 gyv. 2012 m. natiiralus gyventojy prieaugis Siauliuose buvo - -1,9/1 000
gyv., Lietuvoje - -3,5/1 000 gyv., apskrityje - -5,6/1 000 gyv. (zr. 2.1.11 pav.).
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2.1.11 pav. Natiiralus gyventojy prieaugis Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje ir
Lietuvos Respublikoje 2012 m. (1 000 gyv.)

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

Vertinant gyventoju sveikata labai svarbus rodiklis yra kiidikiy iki 1 mety mirtingumas, kuris
realiai atspindi Salies socialing - ekonoming situacija bei sveikatos prieziiiros kokybg. Vaiko mirties
tikimybé pirmaisiais jo gyvenimo metais néra vienoda. Ji ypa¢ didel¢ pirmosiomis gyvenimo

dienomis ir pirma meénesi.
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Lietuvos statistikos departamento duomenimis, Siauliy mieste ir apskrityje kadikiy iki 1 mety
mirtingumas 2011 m. sumazéjo perpus (mieste 2010 m. rodiklis sieké 5,6/1 000 gim., 0 2011 - 1,8/1
000 gim., apskrityje 2010 m. sieké 7,7/1 000 gim., 0 2011 - 2,9/1 000 gim.). Salyje §is rodiklis 2010
m. buvo 4,9/1 000 gim., 2011 m. - 4,7/1 000 gim.

2012 m. Lietuvoje kiidikiy iki 1 mety mirtingumas maz¢jo ir rodiklis sieké 3,9/1 000 gim.,
Siauliuose rodiklis nekito ir sieké 1,8/1 000 gim., apskrityje ick tiek padidéjo ir sieké 3,3/1 000
gim. (zr. 2.1.12 pav.).
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2.1.12 pav. Kiadikiy iki 1 m. mirtingumas Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje ir
Lietuvos Respublikoje 2008-2012 m. (1 000 gim.)

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

Perinatalinis mirtingumas - tai vaisiaus ar naujagimio mirtis perinataliniu periodu.
Perinataliné mirtis apima vaisiaus mirt; iki gimdymo, vaisiaus mirt] gimdymo metu ir gyvo
gimusiojo mirtj per pirmas 7 dienas po gimimo (ankstyvas neonatalinis mirtingumas). Sis rodiklis
parodo akuSerijos ir naujagimiy sveikatos priezZitiros istaigy darbo kokybg.

Perinatalinis mirtingumas 2008 - 2012 m. laikotarpiu Siauliy mieste ir apskrityje kito
netolygiai. Lyginant su 2009 m., §is rodiklis 2010 m. buvo padidéjes beveik 2 kartus, o 2011 m. vél
sumazéjo, ir Siauliuose sieké 4,4/1 000 gim., apskrityje - 4,3/1 000 gim. Lietuvoje tolygiai mazéjes,
2011 m. veél pakilo ir sieké 6,2/1 000 gim. 2012 m. Salyje Sis rodiklis sumazéjo ir sieké 5,4/1 000
gim., o Siauliy apskrityje ir mieste iSaugo (perinatalinis mirtingumas apskrityje sieké 7,2/1 000

gim., mieste - 6,8/1 000 gim.) (zr. 2.1.13 pav.).
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2.1.13 pav. Perinatalinis mirtingumas Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje ir
Lietuvos Respublikoje 2008-2012 m. (1 000 gim.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Perinatalinio mirtingumo didé¢jima ar maz¢jima didziaja dalimi lemia negyvagimiy skaicius.
2010 m. Siauliy apskrityje ir mieste gimé 12 negyvy naujagimiy, 2011 m. apskrityje gimé 9
negyvagimiai (3,8/1 000 gim.), mieste - 8 (4,0/1 000 gim.). DidZiausias apskrityje negyvagimiy
skai¢ius buvo 2012 m. Gimé 14 negyvagimiu, rodiklis atitinkamai sické 6,0/1 000 gim. Siauliy
mieste gimeé 12 negyvagimiy, rodiklis sieké 5,8/1 000 gim. Ankstyvasis neonatalinis mirtingumas

per $i laikotarpi kito nezymiai (zr. 2.1.14 pav.).
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2.1.14 pav. Perinatalinis mirtingumas 2012 m. giauliq miesto savivaldybéje, apskrityje
ir Lietuvos Respublikoje (1 000 gim.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Per paskutinius desimt mety Lietuvoje, Siauliy mieste ir apskrityje daugiausia Zzmoniy miré
nuo kraujotakos sistemy ligy, piktybiniy naviky ir dél iSoriniy mirties priezas¢iy (savizudybiy,
transporto vykiy, apsinuodijimy alkoholiu, paskendimy, susalimy).

Lietuvoje 2012 m. daugiau nei pusés visy mirusiyju mirties priezastis - Kraujotakos sistemos
ligos 23 170 (775,5/100 000gyv.), beveik penktadalio mirties priezastis - piktybiniai navikai 7 998
(267,7/100 000gyv.), beveik deSimtadalio mirties priezastis - iSorinés mirties priezastys 3 660
(122,5/100 000gyv.).
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Siauliy mieste ir apskrityje 2012 m. mirusieji nuo kraujotakos sistemos ligy sudaré daugiau
nei puse visy mirusiyjy (Siauliy mieste rodiklis siecké 717 (669,6/100 000gyv.), Siauliy apskrityje -
2 531 (863,4/100 000gyv). Apskrityje 2012 m. mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy buvo
didesnis uZ Lietuvos ir Siauliy miesto gyventojy mirtinguma. Taip pat Siauliy apskrityje buvo
didesnis mirtingumas ir nuo piktybiniy naviky 838 (285,9/100 000gyv.), lyginant su Salies 7 998
(267,7/100 000gyv.) ir Siauliy miesto 269 (251,2/100 000gyv.) mirtingumo rodikliais (r. 2.1.15

pav.).
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Respublika savivaldybé

2.1.15 pav. Mirties prieZas¢iy struktiira Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje ir
Lietuvos Respublikoje 2012 m. (100 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Apzvelgiant mirties priezaséiy struktiira 2008 - 2012 m. Siauliy mieste matyti, kad nuo 2010
m. augo mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy. 2010 m. Sis rodiklis sieké 630,5/100 000 gyv.,
2011 m. - 643,3/100 000 gyv., 2012 m. padidéjo iki 669,6/100 000 gyv.

Mirtingumas nuo piktybiniy naviky nuo 2009 m. pradéjo mazeti. 2008 m. rodiklis siekée
276/100 000 gyv., 2010 m. - 259,5/100 000 gyv., 0 2012 m. - 251,2/100 000 gyv.

Mirtingumas dél iSoriniy mirties prieZzas¢iy nuo 2010 m. maz¢jo. 2008 m. rodiklis sieke

103,4/100 000 gyv., 2011 m. - 93,8/100 000 gyv., 0 2012 m. nukrito iki 84/100 000 gyv.) (zr. 2.1.16
pav.).
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2.1.16 pav. Mirties priezas¢iy struktiira Siauliy miesto savivaldybéje 2008-2012 m.
(100 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Lyginant vyry ir motery mirtinguma pagal pagrindines mirties priezastis Siauliy mieste 2012
m., daugiau vyry nei motery numiré nuo piktybiniy naviky (vyry mirtingumas - 305,9/100 000 gyv.,
motery - 207,8/100 000 gyv.) ir nuo iSoriniy mirties priezasciy (vyry mirtingumas sieké 141,3/100
000 gyv., motery - 38,5/100 000 gyv). Motery mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy
683,7/100 000 gyv., o vyry - 651,8/100 000 gyv. (zr. 2.1.17 pav.).
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2.1.17 pav. Mirties priezas¢iy struktiira Siauliy miesto savivaldybéje 2012 m., lyginant
pagal lytj (100 000 gyv.)
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Analizuojant iSoriniy mirties priezas¢iu struktira, daugiausia mir¢iy buvo dél tyciniy
susizalojimy (savizudybiy), kurie Siauliy mieste ir apskrityje sumaZéjo (mieste 2011 m. sudaré
34,9/100 000 gyv., 0 2012 m. - 21,5/100 000 gyv., apskrityje 2011 m sudaré 45,7/100 000 gyv., o
2012 m. - 39,9/100 000 gyv.) (zr. 2.1.18 pav.).
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2.1.18 pav. I3oriniy mirties prieZas¢iy struktiira Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje
ir Lietuvos Respublikoje 2012 m. (100 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Analizuojant i$oriniy mirties priezas¢iy struktiira pagal lyti, 2012 m. Siauliy mieste nusizudé
daugiau vyry nei motery (vyry - 42,4/100 000 gyv., motery - 5,0/100 000 gyv.), Zuvo transporto
ivykiy metu (vyry - 12,7/100 000 gyv., motery - 8,4/100 000 gyv.), paskendo (vyry - 10,6/100 000
gyv., motery - 3,4/100 000 gyv.), numiré apsinuodij¢ alkoholiu (vyru - 6,4/100 000 gyv., motery
nebuvo né vieno atvejo) ar susalo (vyry - 8,5/100 000 gyv., motery - 3,4/100 000 gyv.) (Zr. 2.1.19
pav.).
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2.1.19 pav. I3oriniy mirties prieZas¢iy struktiira Siauliy miesto savivaldybéje 2012 m.,
lyginant pagal lytj (100 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Mirtinguma bei jo poky¢ius atspindi vidutiné tikétina gyvenimo trukmé (VGT). Sis rodiklis

parodo, kiek vidutiniSkai mety gyvens kiekvienas gimgs arba sulaukgs tam tikro amziaus Zmogus,
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jeigu visa biisimos tiriamos kartos gyvenima mirtingumo lygis kiekvienoje gyventoju amziaus
grupé¢je liks nepakites.

2012 m. Lietuvos vyry vidutiné tikétina gyvenimo trukmé buvo 68,4 metai, motery - 79,5
metai. Nuo 2001 m. spar¢iau maz¢jantis vyry mirtingumas lémé, kad ju vidutiné gyvenimo trukmé
padidéjo 2,5 mety. Motery vidutiné gyvenimo trukmé per ta patj laikotarpj padidéjo 2,1 mety. Siek
tiek sumazéjo skirtumas tarp vyry ir motery vidutinés gyvenimo trukmés. Dabar jis sudaro 11,1
mety.

Siauliy apskrityje 2012 m. abiejy ly¢iu vidutiné tikétina gyvenimo trukmé buvo 73,85 mety.
Motery vidutiné tikétina gyvenimo trukmé (79,33 mety) buvo ilgesné uz vyry (68,28 mety).
Skirtumas tarp vyry ir motery vidutinés gyvenimo trukmés sudaro 11,05 mety.

Ilgiausia abiejy ly¢iy VGT buvo Kauno apskrities - 75,23 metai, trumpiausia abiejy lyc¢iu
VGT - Utenos apskrities - 72,31 metai. Ilgiausia vyru VGT buvo Klaipédos apskrities - 69,85 metai,
trumpiausia vyry VGT - Utenos apskrities - 66,29 metai. Ilgiausia motery VGT buvo Alytaus
apskrities - 80,65 metai, trumpiausia - Utenos apskrities - 78,95 metai (zr. 1 lentelg).

1 lentelé.
Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé lyginant pagal apskritis ir lytj 2012 m. (metais)
Apskritis Abi lytys Vyry Motery

Alytaus 73,83 67,60 80,65
Kauno 75,23 69,82 80,17
Klaipédos 75,02 69,85 79,94
Marijampolés 73,68 67,80 79,93
PanevéZio 73,91 67,59 80,45
Siauliy 73,85 68,28 79,33
Tauragés 73,50 67,79 79,79
TelSiy 73,94 68,18 79,96
Utenos 72,31 66,29 78,95
Vilniaus 74,32 68,54 79,68
Lietuvos Respublika 73,98 68,39 79,45

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

2.2 Gyventojy uZimtumas

Lietuvos statistikos departamentas, siekdamas jvertinti gyventojy uZimtuma, atlieka gyventoju
uzimtumo tyrimus. Apklausiami 15 m. ir vyresni gyventojai, kurie tiriamaja savait¢ ne trumpiau
kaip valanda yra dirbg bet koki darba, uz kuri gavo darbo uzmokesti ar i8 kurio turéjo pelno, taip pat
gyventojai, kurie tiriamaja savaitg sirgo, atostogavo, nedirbo dél prastovy, augino vaikus iki 3 mety,
tai yra nebuvo nutrauke oficialiy rySiy su darboviete.

Gyventojuy uzimtumo tyrimo duomenimis, 2010 m. Lietuvoje dirbo 1 343,7 tikst. gyventojuy,
Siauliy apskrityje - 127,9 tiikst., Siauliy mieste - 55,9 tiikst.
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2011 m. uzimtyjy skaic¢ius mazejo ir Salyje sieké 1 256,5 tukst. gyventoju, apskrityje - 115,9
tukst., mieste - 50,6 tukst.

2012 m. Lietuvoje uzimtyjy gyventojy dalis Siek tiek padidéjo ir sieké 1 278,5 tikst. Siauliy
mieste ir apskrityje dirbanciyjuy skaicius toliau mazéjo ir mieste sieke 50,4 tikst., apskrityje - 114,8
tukst.

Siauliy apskrityje 2009 - 2011 m. uzimtyjy vyry ir motery skaiius mazéjo. Per §j laikotarpi
uzimtyjy vyry skaicius buvo mazesnis uz motery skaiciy. 2009 m. vyry uzimtumas sieké 68,6 tikst.,
motery - 74 tikst.,, 2010 m. motery uzimtumas sieké 66 tikst., vyry - 62 tikst. 2011 m. vyry
uzimtumas sumaz¢jo iki 56,5 tiikst., motery iki 59,4 tiukst. 2012 m. vyruy uzimtumas apskrityje
padidéjo ir sieké 58,1 tukst., motery - toliau mazéjo ir sieké 56,7 tikst. (zr. 2.2.1 pav.).
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2.2.1 pav. Vyry ir motery uZimtumo dinamika Siauliy apskrityje
2009-2012 m. (tukst.)

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

Darbo jégos aktyvumo lygis Siauliy apskrityje 2010 m. sieké 67,5 proc., $alyje - 70,5 proc.
Aktyvumo lygis 2011 m. tiek Siauliy apskrityje, tiek respublikoje augo (Lietuvoje sieké 71,4 proc.,
Siauliy apskrityje - 69 proc.). 2012 m. darbo jégos aktyvumo lygis taip pat augo ir Salyje sieké 71,9
proc., apskrityje - 69,5 proc. Daugiausia Siauliy apskrities gyventoju 2011 m. dirbo paslaugy srityje
(71,4 tukst.), pramongje (20,4 tukst.) ir zemés tikyje (18,3 tiukst.). 2012 m. apskrityje sumazejo
dirbanciyju paslauguy sektoriuje (67,6 proc.) ir Zemes tkyje (17,6 proc.), taciau padidéjo pramonéje
(22,7 proc.).

Siauliy apskrityje 2010 m. bedarbiy buvo 29,8 tikst., 2011 m. bedarbiy skai¢ius sumazéjo iki
24 tuokst., 0 2012 m. iki 22,2 tukst. Maziausias bedarbiy skaic¢ius buvo uzfiksuotas 2007 m. - 6,8
tikst. (zr. 2.2.2 pav.). Lietuvoje 2010 m. bedarbiy skaicius sieke 291,1 tikst., 2011 m. juy skaicius
sumazejo iki 226,1 tukst., 0 2012 m. - iki 195,2 tikst.
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2.2.2 pav. Bedarbiy skaicius giauliq apskrityje 2002-2012 m. (takst.)

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

Siauliy mieste per de§imtmetj maziausias bedarbiy skaigius buvo 2006 - 2007 m. (1,7 tikst.),
didziausias - 2010 m. (10,4 tikst.). 2012 m. bedarbiy skai¢ius mieste sumaz¢jo ir sieke 6,1 tukst.
(zr. 2.2.3 pav.).
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2.2.3 pav. Bedarbiy skaitius Siauliy miesto savivaldybéje 2002-2012 m. (tiikst.)

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

Siauliy apskrityje nuo 2002 m. maZziausias vyry nedarbo lygis buvo 2008 m. (4,3 proc.),
motery - 2007 m. (4,4 proc.). Prasidéjus ekonominiam sunkmeciui, vyry nedarbo lygis Zenkliai
1Saugo ir buvo didesnis uz motery nedarbo lygi. Motery nedarbo lygis 2010 m. buvo 15,9 proc., o
vyry - 21,8 proc. 2011 m. vyry nedarbo lygis sumaZzéjo ir sieké 18,4 proc., motery iSliko nepakitgs -
15,9 proc. 2012 m. vyry nedarbo lygis toliau mazéjo ir sieke 16,5 proc., motery isliko nepakitgs -
15,9 proc. (zr. 2.2.4 pav.).
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2.2.4 pav. Vyry ir motery nedarbo lygis Siauliy apskrityje 2002-2012 m. (proc.)

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

Siauliy apskrityje per pastaruosius keturis metus ypa¢ iSaugo jauny Zmoniy nedarbas. Nuo

2008 m. Sis rodiklis sparciai didéjo ir 2011 m. sieké net 42,0 proc. 2012 m. 15 - 24 m. amzZiaus

zmoniy nedarbo lygis sumazéjo ir sieké 25,8 proc. (zr. 2.2.5 pav.). Maziausias 15 - 24 m. amziaus

7moniy nedarbo lygis Siauliy apskrityje buvo 2007 m. - 6,4 proc. Salyje jauny Zmoniy nedarbas

2010 m. sieke 35,1 proc., 2011 m. sumazéjo iki 32,2 proc., 0 2012 m. sumazéjo iki 26,4 proc.
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2.2.5 pav. Jauny Zmoniy (15-24 m.) nedarbo lygis Siauliy apskrityje
2002-2012 m. (proc.)

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

2.3. Motinos ir vaiko sveikata

Lietuvoje nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy sveikata - prioritetiné sveikatos prieziiiros sritys.

Biisimy karty sveikata priklauso nuo Siandienos motiny bei vaiky sveikatos biiklés.

Daugiau nei puse (55,7 proc.) Siauliy miesto gyventojy sudaro moterys, i§ kuriy 43,6 proc.

yra vaisingo amziaus (15 - 49 m.)
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Siauliy mieste 2001 - 2006 m. gimusiyjy skai¢ius kito netolygiai. 2007 - 2009 m. jy skaiius
augo (2007 m. gimé 1 058, 2009 m. - 1 138 naujagimiai). 2010 m. gimusiyjy (1 066) skaicius
maz¢jo, o nuo 2011 m vél pradéjo didéti (2011 m. gimé 1 094, 0 2012 m. - 1 127 naujagimiai).

Daugiausia alyje ir Siauliy mieste pastaraji de$imtmetj gimdé 25 - 29 m. amZiaus moterys.
Siauliuose $ios amZiaus grupés moterys 2010 m. pagimdé 458, 2011 m. - 459, 2012 m. - 454

naujagimius (zr. 2.3.1 pav.).
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Ikilsm. 1519m. 20-24m. 2529m. 30-34m. 3539m. 40-44m. 45-49m.

2.3.1 pav. Gimusiyjy skai¢ius pagal moters amziy Siauliy miesto savivaldybéje
2012 m. (abs. sk.)

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

Lietuvoje aborto problema néra placiai ir nuodugniai iStirta. Moters sprendima pasirinkti
aborta daznai lemia ne tiek iSoriniai, kiek vidiniai veiksniai: i§ anksto susiformuota neigiama
nuostata néStumo atzvilgiu. Nepageidaujamas néStumas yra tam tikra krizé moteriai ir ji gali bati
nepajégi priimti sau palankiy sprendimy, lengviau pasiduoda artimyjy spaudimui. Bendras aborty
skai¢ius alyje kasmet mazéjo. Siauliy mieste ju skaiéius kito netolygiai (2009 m. uZregistruoti 504,
2010 m. - 652, 2011 m. - 571, 2012 m. - 713 aborty).

Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis, pastaraisiais metais dirbtiniy
aborty skai¢ius 3alyje mazéjo. Siauliy mieste ir apskrityje 2009 m. rodiklis yra sumazéjes, o 2010
m. iSaugo du kartus. Siauliuose dirbtiniy aborty skai¢ius sieké 10,1/1 000 vaisingo amziaus motery,
apskrityje - 4,7/1 000 vaisingo amziaus motery.

2011 m. Siauliy mieste dirbtiniy aborty skai¢iaus rodiklis (10,9/1 000 vaisingo amZiaus
motery) padidéjo ir buvo didesnis uz Salies (8,5/1 000 vaisingo amziaus motery) ir uz apskrities
rodikli (4,8/1 000 vaisingo amziaus motery).

2012 m. Siauliy mieste ir apskrityje dirbtiny aborty skaigius dar labiau augo (mieste sieké
13,7/1 000 vaisingo amziaus motery, apskrityje - 5,9/1 000 vaisingo amziaus motery). Lietuvoje Sis

rodiklis sieké 8,5/1 000 vaisingo amziaus motery (Zr. 2.3.2 pav.).
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2.3.2 pav. Dirbtiniy aborty skaicius §iauliq miesto savivaldybéje, apskrityje ir
Lietuvos Respublikoje 2008-2012 m. (1 000 vaisingo amZiaus motery)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2012 m. Lietuvoje (56,1 proc.) daugiau nei pusé, Siauliy mieste (49,9 proc.) beveik pusé
aborty buvo atlikta moterims prasant. Savaiminiai persileidimai mieste sudaré¢ 43,9 proc., salyje -
24.9 proc. Siauliy apskrities aborty struktiiroje pagal ju tipus pirmoje vietoje buvo savaiminiai

persileidimai (53,1 proc.), antroje vietoje — pagal moters nora (38,7 proc.) (zr. 2.3.3 pav.).
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2.3.3 pav. Abortai pagal tipus Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje ir Lietuvos
Respublikoje 2012 m. (proc.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Siauliy mieste 2009 m. buvo atlikti 128 né§tumo nutraukimai moterims pragant. 2010 m. iy
aborty skaicius Soktel¢jo iki 297 atveju , 2011 m. sieke 295.

2012 m. Siauliy mieste buvo atlikti 355 dirbtiniai abortai moters pageidavimu. Daugiausia
tokiy néStumo nutraukimy buvo atlikta 20 - 24 m. (87 (24,5 proc.)) moterims. 75 (21,1 proc.)
abortus pasidaré 30 - 34 m. amziaus moterys (zr. 2.3.4 pav.). Neramina tai, kad dirbtiniai abortai
daromi nepilnametéms ir, kad jos daznai nutraukia savo pirmaji néStuma. IS keturiolikos 15 - 17 m.

amziaus merginy nutraukty néStumy, deSimt buvo pirmojo néStumo nutraukimas.
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lyginant pagal amZiaus grupes 2012 m. (abs. sk.)
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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IT1. SVARBIAUSI SVEIKATOS BUKLES RODIKLIAI

Gyventoju sergamumas - vienas svarbiausiy sveikatos statistikos rodikliy. Tai naujai nustatyty
ligy atvejy skaicCius per tam tikra laikotarpi tarp tam tikros teritorijos gyventoju. Skirtingai nuo
mirtingumo, kuris yra vienkartis reiskinys, sergamumas pasikartoja ir dazniausiai trunka ilgai.
Mirtingumas neatspindi paplitimo ty ligy, kurios retai baigiasi mirtimi, bet daznai riboja Zmoniy
darbinguma, sukeldamos didelius socialinius-ekonominius nuostolius. Todél duomenys apie
sergamuma tam tikromis ligomis yra labai svarbiis, vertinant gyventojy sveikata, nustatant
prioritetines sveikatos problemas. Nuolat analizuojami sergamumo duomenys leidZia prognozuoti
pokycius, skatina visuomengs sveikatos mokslo plétote.

Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis, 2012 m. Siauliy miesto
ambulatorines ir stacionarines paslaugas teikianCiose sveikatos priezilros istaigose buvo
uzregistruoti 144 002 sergantys asmenys, kuriems diagnozuota bent viena liga ar susirgimas, 1 000
gyventoju teko 1 348,8 sergantys asmenys (2011 m. - 154 234). 2012 m., kaip ir 2011 m. daugiausia
uzregistruota asmeny, sirgusiy kvépavimo sistemos ligomis (444,6/1 000 gyv.), jungiamojo audinio
ir skeleto - raumeny sistemos ligomis (126,6/1 000 gyv.), vir§kinimo sistemos ligomis (119,8/1 000
gyv.). 1 000 gyventojy teko 84,9 traumas, suzalojimy patyrusiy asmeny (Zr. 3.1 pav.).
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Traumos, apsinuodijimai ir kiti i3oriniy priezaséiy
padariniai

Igimtos formavimosi ydos, deformacijos ir

chromosomy anomalijos
Urogenitalinés sistemos ligos

Jungiamojo audinio ir skeleto-raumeny sistemos
ligos

Odosir poodzio ligos

Virskinimo sistemos ligos
Kvépavimo sistemos ligos
Kraujotakos sistemos ligos
Ausies ir spenineés ataugos ligos
Akies ir jos priediniy organy ligos
Nervy sistemos ligos

Psichikos ir elgesio sutrikimai

Endokrininés, mitybos ir medziagy apykaitos ligos

Kraujo ir kraujodaros organy ligos bei tam tikri
sutrikimai susije su imuniniais mechanizimais

Navikai

Kai kurios infekcinés ir parazitinés ligos
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H2012m.
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3.1 pav. Siauliy miesto savivaldybés gyventojy sergamumas 2011-2012 m. (1 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

3.1. Vaiky sveikata

Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis, 2012 m. Siauliy mieste ir

apskrityje bei visoje 3alyje vaiky sergamumas buvo didesnis nei suaugusiyjy: Siauliy mieste 1 000

vaiky teko 2 601,3 naujai registruoti susirgimo atvejai, o suaugusiyjy - 1 072,7/1 000 suaugusiyju

(zr. 3.1.1 pav.).
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3.1.1 pav. Suaugusiyjy ir vaiky sergamumas Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje ir
Lietuvos Respublikoje 2012 m. (naujai uZregistruoti susirgimai ambulatorin¢ pagalba
teikianciose jstaigose 1 000 vaiky ir 1 000 suaugusiyjy)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d.
tsakymu Nr. 301 ,,Dél profilaktiniy sveikatos tikrinimy sveikatos priezitiros istaigose* kiekvienais
metais iki rugséjo 15 d. mokiniai turi pateikti sveikatos pazyméjima. Taip pat vaiko sveikatos
pazymejimas turi buti pateiktas, priimant vaika i ikimokykling istaiga ir véliau kiekvienais metais.

Siauliy miesto ikimokyklines istaigas lanko 4 469 vaikai: 2 277 berniukai ir 2 192 mergaités.
Profilaktiskai pasitikrinus sveikata, vaikams buvo nustatyti 2 869 sutrikimai. Daugiausia 2013 m.
ikimokyklinukams buvo nustatyti regos (30,6 proc. mergaiciy ir 28,9 proc. berniuky), nervuy
sistemos (22,8 berniuky ir 15,1 proc. mergaiciy), Sirdies ir kraujagysliy sistemos (15,4 proc.
berniuky ir 14,4 proc. mergaiiy) ir kvépavimo sistemos (9,2 proc. berniuky ir 8,3 proc. mergaiciy)

sutrikimy (zr. 3.1.2 pav.).

Alerginai susirgimai 3 %’9
]
Skeleto-raumeny s. sutrikimai 31
]
TUrogenitalinés s. sufrikimai '}}’ 4
]

Endokrininés s. sutrikimai s1
-~

Nervy s. sutrikimai 122,8
M Berniukai
Virskinimo s. sutrikimai 11’ 3
! H Mergaités
Klausos sutrikimai 3,1
, 28,9

30,6

Regos sutrikimai
Kvépavimo s. sutrikimai 8932
]

Sirdies ir kraujagysliy s. sutrikimai 1 }5_{4
El

=
-
=
=
=
w
=
.
=

3.1.2 pav. ProfilaktiSkai pasitikrinusiy ikimokykline jstaigg lankan¢iy vaiky sveikata
2013 m. (proc.) Saltinis: Siauliy miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras
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Pagal mokykly visuomenés sveikatos priezidros specialisty pateiktus duomenis, Siauliy
miesto mokiniams daugiausiai nustatyti regéjimo sutrikimai. Sie sutrikimai nustatyti 36,9 proc.
pasitikrinusiy sveikata vaiky: 38,9 proc. mergaitéms ir 34,8 proc. berniukams. Taip pat daugiausiai
mergaiciy serga endokrininés sistemos ligomis (26,2 proc.). IS viso endokrininés sistemos ligomis
sirgo 22,4 proc. vaiky (2 838:). IS ju: 1 063 nustatytas antsvoris, 828 struma, 607 sumazéjes svoris
ir 31 cukrinis diabetas. 12,9 proc. sirgo Sirdies ir kraujagysliy sistemos ligomis, tai yra 13 proc.
mergaiiy ir 12,8 proc. berniuky. 19,7 proc. vaiky nustatyti skeleto - raumeny sistemos sutrikimai:
20,7 proc. berniuky ir 18,6 proc. mergai¢iy. IS ju: 11,2 proc. netaisyklinga laikysena, 3,4 proc.
skoliozé ir 1,6 proc. ploksciapédyste. Kvépavimo sistemos ligomis sirgo 8,8 proc. berniuky ir 6,2
proc. mergai¢iy. 505 vaikams nustatyti nervy sistemos sutrikimai, tai sudaro 4 proc. visy
pasitikrinusiu sveikata. IS ju: 0,4 proc. sirgo epilepsija ir 0,2 proc. skundési galvos jtampos
skausmais. Alerginiai susirgimai nustatyti 6,1 proc. mokiniy, (7 proc. berniuky ir 4,5 proc.

mergaiciy) (Zr. 3.1.3 pav.).

Alerginiai susirgimai i
g pd | 7

Skeleto-raumeny sutrikimai

Urogeninés sistemos sutrikimai 0 2‘1
23

Endokrininés sist., medz. ap., mitybos | 26,2

sutrikimai el 18,5
Nervy sistemos sutrikimai e 3.9
o 24 H Mergaités
Virgkinime sistemos sutrikimai 1.9 4 Berniukai

Klausos sistemos sutrikimai g’%

Regos sutrikimai

Kvépavimo sistemos sutrikimai
Vel b 8.8

§i1'(lies—k1'aujagysliq sistemos S 13
sutrikimai b 12,8

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

3.1.3 pav. Mergaiciy ir berniuky sergamumas lyginant pagal ligy klasifikacija
2013 m. (proc.)

Saltinis: Siauliy miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras

Analizuojant ketveriy mety mokiniy sveikatos sutrikimy dinamika matyti, kad profilaktiniy

patikrinimy metu iSaiSkinama vis daugiau regos sutrikimy. 2010/2011 m. m. §is sutrikimas buvo
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nustatytas 34,8 proc. vaiky, 2011/2012 m. m. jau 36,4 proc., o 2013/2014 m. m. - 36,9 proc. (zr.
3.1.4 pav.).

.
bt
\ |

Skeleto-raumeny s. sutrikimai

0.8
Urogenitalinés s. sutrikimai 0,

0.7
0.7
_ 224
e P | 22,1
Endokrininés s. sutrikimai 101
ﬁ 18,7
=
. s« 148
Nervy s. sutrikimai | 48
ﬁ 4.3
4, H2013/2014m. m.
2.1 2013
[X] 3m.m.
7irskinimo s. sutrikimai 124 2012/2013m.m
1.1 £2011/2012m. m.
0.2 H2010/2011m. m.
Klausos sutrikimai ?)%
0,2
R 306,
P | 37
Regos sutrikimai | 36.4
ﬁ 34,8
—
. P | 6,
Kvépavimo s. sutrikimai | 6.
ﬁ 5,5
) 12,9
Sirdies ir kraujagysliy s. | 13,2
sutrikimai e 12
ﬁ 11
10 20 30 40

3.1.4 pav. ProfilaktiSkai pasitikrinusiy mokiniy sveikatos sutrikimy dinamika

lyginant pagal mokslo metus (proc.)
Saltinis: Siauliy miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras

3.2. Sergamumas Sirdies ir kraujagysliy ligomis

Sirdies ir kraujagysliy ligos yra viena svarbiausiy ne tik medicinos, bet ir socialiniy problemu.

Kraujotakos sistemos ligos néra i§ pagrindiniy vyraujanéiy ligy Siauliy mieste, ta¢iau mirtingumas
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nuo kraujotakos sistemos ligy tick Siauliuose, tiek Salyje i§licka didZiausias ir sudaro apie puse visy
mir¢iy. Taip pat minétos ligos Salyje sudaro viena trecdali invalidumo priezasCiy bei nulemia 15-20
proc. apsilankymy sveikatos priezitiros istaigose.

2012 m. Siauliy miesto ambulatorines paslaugas teikiandiose asmens priezidiros jstaigose
uzregistruoti 3 988 nauji sergamumo kraujotakos sistemos ligomis atvejai, tai sudaré¢ 37,2/1 000
gyv. Kraujotakos sistemos ligomis sirgo 2 328 moterys ir 1 660 vyry. Daugiausia ju sirgo
hipertenzine liga (10/1 000 gyv.), 4/1 000 gyv. teko iSeminei (koronarinei) Sirdies ligai, kitoms
Sirdies ligy formoms teko 4,2/1 000 gyv., 4,3/1 000 gyv. sirgo cerebrovaskulinémis ligomis, 2/1 000
gyv. - kitomis smegenu kraujagysliy ligomis, 1,6/1 000 gyv. - arterijy, arterioliy ir kapiliary
ligomis, 4,1/1 000 gyv. - apatiniy galiiniy veny varikoze (zr. 3.2.1 pav.).

Apatiniy galaniy veny varikozé — 4.1
Arteriju, arterioliy ir kapiliaryligos _ 1.6
Kitos smegeny kraujagysliyligos — 2
Cerebrovaskulinésligos —
Kitos sirdies ligy formos — 4,2
ISemineé Sirdies liga — 4
Hipertenzinéliga — 10

3.2.1 pav. Sergamumas kraujotakos sistemos ligomis Siauliy miesto savivaldybéje 2012 m.
(1000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2012 m. hipertenzine liga sirgo 1 067 (10,0/1000 gyv.) Siauliy miesto gyventojai, tai yra 24
gyventojais daugiau nei 2011 m. Nezymiai 2012 m. sumaZ¢jo sergamumas Sirdies veiklos
nepakankamumu, @miniu ir pakartotiniu miokardo infarktu bei iSemine Sirdies liga.

Cerebrovaskulinémis ligomis 2012 m. sirgo 118 Zmogumi maziau nei 2011 m. (Zr. 3.2.2 pav.).

ot oo = (.8
Sirdies veiklos nepakankamumas ke 0’I |
s 43
Cerebrovaskulinésligos 5.3
5
_ o .
Uminis ir pakartotinis miokardo infarktas E E’, 2012m
L 42011 m.
——
ISeminé Sirdies liga -E '!f56 H2010m.
0
Hipertenzinéliga ] 9.%
! . 1 10,9
T T T T T 1
0] 2 4 6 8 10 12

3.2.2 pav. Sergamumas kraujotakos sistemos ligomis Siauliy miesto savivaldybéje 2010-2012
m. (1 000 gyv.)
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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I$emine Sirdies liga 2012 m. sirgo 425 (3,9/1 000 gyv.) Siauliy miesto gyventojai. Kratinés
angina (stenokardija) sudaré 0,6/1 000 gyv., imus ir pakartotinis miokardo infarktas - 0,5/1 000
gyv., o kitos timinés iSemings ligos - 2,7/1 000 gyv. (zr. 3.2.3 pav.).

Krutinés angina ﬁ 0,6

Umus ir pakartotinis miokardo infarktas i 0.5
|

Kitos uminés iSeminés ligos _ 2,7

(=]
=
th
o
o
th
[
»
th
W

3.2.3 pav. Sergamumas i$eminés Sirdies ligos formomis Siauliy miesto savivaldybéje
2012 m. (1 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Kitomis $irdies ligy formomis 2012 m. sirgo 428 (3,9/1 000 gyv.) Siauliy miesto gyventojai.
Laidumo sutrikimai ir Sirdies aritmijos sudaré 2,6/1 000 gyv., Sirdies veiklos (kraujotakos)
nepakankamumas 0,8/1 000 gyv., nereumatinés voztuvy ydos 0,6/1 000 gyv. ir kardiomiopatija
0,1/1 000 gyv. (zr. 3.2.4 pav.).

Nereumatinés voztuvy ydos | 0.6

Kardiomiopatija J 0.1

Laidumo sutrikimai ir Sirdies aritmijos | 2,6

Sirdies veiklos (kraujotakos) nepakankamumas | 0.8
T T

0 0.5 1 1,5 2 2,5 3

3.2.4 pav. Sergamumas kitomis 3irdies ligy formomis Siauliy miesto savivaldybéje 2012 m.
(1 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

3.3. Sergamumas uzZkrefiamomis ligomis

Lietuvoje uzkre¢iamomis ligomis kasmet serga apie 0,5 milijono Zzmoniy. Siauliuose 2012 m.
jregistruoti 31 538 Siauliy miesto gyventojai (1 131 gyventojais maZiau nei 2011 m.) uzsikréte ir
susirge imiomis uzkre¢iamomis ligomis. Kaip ir kasmet, didziaja dali (92,9 proc.) visy susirgimy
sudaro Gimios virSutiniy kvépavimo taky infekcijos (UVKTI) (29 314 atv.). Kity epidemiologiskai
valdomy infekcijy uzregistruota 6,8 proc. (2 150 atv.), o gripo 0,3 proc. (74 atv.) (zr. 3.3.1 pav.).
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mUVKTI

H Gripas

Kitos epidemiologiskai
valdomos uzkreciamosligos

3.3.1 pav. Sergamumas imiomis uZkre¢iamomis ligomis Siauliy miesto savivaldybéje 2012 m.

(proc)

Saltinis: Siauliy visuomenés sveikatos centras

Palyginus su 2011 m., Giminiy virSutiniy kvépavimo taky infekcijy atvejy skaicius 2012 m. yra

mazesnis 261 atvejais, nors sergamumo rodiklis (273,8 1 000 gyv.) buvo didesnis. Taip pat 2012 m.

padidéjo sergamumas kitomis epidemiologiskai valdomomis uzkre¢iamomis ligomis (2011 m. - 2

095 (19,3/1 000 gyv.), 2012 m. - 2 150 (20/1 000 gyv.)). Sergamumas gripu 2012 m. sumazéjo

daugiau nei deSimt karty (rodiklis sieké 0,7/1 000 gyv.) (zr. 3.3.2 pav.). 2012 m. Siauliy mieste

ivairiomis uZkre¢iamomis ligomis sirgo 25 067 (0 - 17 m. amziaus vaikai). Sis skai¢ius sudaro 79,5

proc. bendros sergamumo uzkreCiamomis ligomis struktiiros. Tai itakoja epidemiologiniai

désningumai, ligy plitimo savitumai, kai kurios ligos epidemiologiskai biidingos vaikiSkam amZiui.

300 - 277.8
256,9

57y 2738
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h
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1
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UVKTI
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13.114,313,519.3 20
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Kitos epidemiologiskai
valdomosinfekcijos

H2008m.
L12009m.
H2010m.
H2011m.
H2012m.

3.3.2 pav. Sergamumas imiomis uZkre¢iamomis ligomis Siauliy miesto savivaldybéje
2008-2012 m. (1 000 gyv.)

Saltinis: Siauliy visuomenés sveikatos centras

Gripas - tai tminé kvépavimo taky infekcija, plintanti oro laseliniu buidu. Skirtingai nuo kity

kvepavimo taky infekcijy, gripas sukelia iimig liga ir yra pavojingas dél sukeliamy komplikacijy.

Tai viena daZniausiai epidemijomis pasireiSkianciy ligy. Kasmet gripu suserga 5 - 10 proc.

gyventoju. Lietuvoje sergamumo gripu padidéjimas stebimas rudens - ziemos sezonu. 2012 m.
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Salyje buvo uzregistruoti 2 918 asmenys, kurie sirgo gripu, tai sudaro 1/1 000 gyv., o Siauliy mieste

gripu sirgo 74 asmenys (0,7/1 000 gyv.) (zr. 3.3.3 pav.).

"X
202m. &Y
— 9.2
2011m. | 137
2010m. |03 & Siauliv mi N
- U1 Siauliy miesto savivaldybé
2000m, — 30,4 “ Lietuvos Respublika
21,7
9.3
2008m. 57
0 5 10 15 20 25 30 35

3.3.3 pav. Gripo atvejy skai¢ius Siauliy miesto savivaldybéje ir Lietuvos Respublikoje
2008-2012 m. (1 000 gyv.)

Saltinis: Siauliy visuomenés sveikatos centras

2012 m. Siauliy mieste buvo 29 314 (273,8/1 000 gyv.) susirgimy UVKTI, 3alyje
uzregistruota 205,9/1 000 gyv. (zr. 3.3.4 pav.). Siauliy mieste (23 522) ir 3alyje (352 796)
daugiausia sirgo 0 - 17 m. vaikai.

300 - 277.8 ” 273,8
256,9 2718

250 - 221,6 ,
200, 212,

200 - 161, 170,

150 - U Lietuvos Respublika
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100 - | §iauliq miesto savivaldybé

h
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2008m.  2009m. 2010m. 2011m. 2012m.

3.3.4 pav. UVKTI atvejy skai¢ius Siauliy miesto savivaldybéje ir Lietuvos Respublikoje
2008-2012 m. (1 000 gyv.)

Saltinis: Siauliy visuomenés sveikatos centras

Epidemiologiskai valdomos uzkreCiamos ligos, iSskyrus gripa ir UVKTIL bendroje
sergamumo struktiiroje sudaro apie 6,8 proc. visy uzkreCiamyjy ligy. Minéty uzkreciamyjy ligy
struktiroje dominuoja oro laselinés infekcijos, kurios sudaro 39,9 proc. visos uzkreciamyju ligy
struktiiros, Gimios zarnyno infekcijos - 36,2 proc., erkiy platinamos ligos — 3,9 proc., odos infekcijos
- 14,7 proc., parazitozés - 2 proc., LPL (lytiskai plintancios ligos) ir ZIV (zmogaus imunodeficito
virusas) - 1,1 proc., tuberkuliozé - 1,6 proc. ir kitos, retai diagnozuojamos infekcijos - 0,7 proc.
Pastebima, kad 2012 m. padidéjo sergamumas oro laselinémis infekcijomis (39,9 proc.), bet

sumaz¢jo sergamumas iimiomis zarnyno infekcijomis (36,2 proc.). (zr. 3.3.5 pav.).
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3.3.5 pav. Sergamumas epidemiologiskai valdomomis uZkrec¢iamomis ligomis Siauliy miesto
savivaldybéje 2011-2012 m. (proc.) (iSskyrus gripa ir UVKTI)

Saltinis: Siauliy visuomenés sveikatos centras

Tuberkuliozé (TB) - labiausiai iSplitusi visame pasaulyje uzkreciamoji liga. Jos plitimui
svarbiausia reik§me turi medicininiai, socialiniai ir ekonominiai faktoriai. 2012 m. Siauliuose
tuberkuliozés sergamumo dinamika did¢ja, taciau nevirSija Salies vidutinio sergamumo rodiklio.
Siauliy mieste uzregistruoti 32 nauji plau¢iy tuberkuliozés atvejai. (zr. 3.3.6 pav.). Taip pat 2012 m.

uzregistruoti ir 2 ekstrapulmoninés tuberkuliozés atvejai.

S0 46,944,11 45,9
32,8 39
40 | 369 .0 344 35
282277 27,6299 H2008m.
_ L2009 m.
16,5
H2010m.
L2011 m.
T H2012m.
Lietuvos Respublika §iauliq miesto §iauliq apskritis
savivaldybe

3.3.6 pav. Sergamumo plautiy tuberkulioze dinamika Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje
ir Lietuvos Respublikoje 2008-2012 m. (100 000 gyv.)

Saltinis: Siauliy visuomenés sveikatos centras

Plauc¢iy tuberkuliozés sergamumo dinamika 2008 - 2012 m. rodo, kad plauciu tuberkulioze

dazniau serga vyrai nei moterys. 2012 m. tuberkulioze sirgo 10 motery ir 22 vyrai (zr. 3.3.7 pav.).
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3.3.7 pav. Sergamumas plaudiy tuberkulioze Siauliy miesto savivaldybéje 2008-2012 m.,
_ lyginant pagal lytj (abs. sk.)
Saltinis: Siauliy visuomenés sveikatos centras
Umiy Zarnyno infekcijy struktiiroje mazéja nepatikslintos bei patikslintos etiologijos virusinés

zarnyno infekcijos, nepatikslintos bei patikslintos bakterinés etiologijos zarnyno infekcijos ir did¢ja
salmoneliozés sergamumas. Umiy Zzarnyno infekcijy per 2012 m. uZregistruota 779 atvejai (2011 m.
890 atvejy). 2012 m. registruotas Siek tiek maZesnis sergamumas rotovirusine zarnyno infekcija. I$
viso uzregistruota 219 rotovirusinés zarnyno infekcijos atveju (2011 m. 259,0/100 000 gyv.).
Didzioji dalis rotovirusinés zarnyno infekcijos atveju (apie 85 proc.) uzregistruota sausio - geguzes
mén., likusiais ménesiais registruoti pavieniai ligos atvejai. Nepatikslintos virusinés etiol0gijos
zarnyno infekcijy sergamumas sumazéjo nuo 182,9/100 000 gyv. 2011 m. iki 149,4/100 000 gyv.
2012 m. Patikslintos virusinés etiologijos zarnyno infekcijy sergamumas sumaZzéjo nuo 238/100 000
gyv. 2011 m. iki 204,5/100 000 gyv. 2012 m. Nepatikslintos bakterinés etiologijos zarnyno
infekcijy sergamumas sumaz¢jo nuo 240,8/100 000 gyv. 2011 m. iki 201,7/100 000 gyv. 2012m.
salmoneliozés sergamumas padidéjo nuo 73,5/100 000 gyv. 2011 m. iki 103,7/100 000 gyv. 2012
m. (zr. 3.3.8 pav.).
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3.3.8 pav. Sergamumas imiomis Zarnyno infekcijomis Siauliy miesto savivaldybéje

2008-2012 m. (100 000 gyv.)

Saltinis: Siauliy visuomenés sveikatos centras

Sergamumas parazitinémis ligomis Siauliy mieste ilicka Zemas, neatspindintis realios
sergamumo situacijos (dél nepakankamai atlieckamy diagnostiniy ir profilaktiniy tyrimy). 2012 m.
parazitinémis ir pirmuoniy sukeltomis ligomis sirgo 43 Siauliy miesto gyventojai, i§ kuriy daugiau
nei pusé uzregistruoty atvejy sudaro enterobiozeés susirgimai (27 atvejai, tai yra 13 atveju daugiau
nei 2011 m.). Registruoti pavieniai amebiazes (9,3/100 000 gyv.), askaridozes (5,6/100 000 gyv.) ir

né vieno toksoplazmozés susirgimo atvejo (zr. 3.3.9 pav.). 2012 m. Siauliy mieste uZregistruota 9

erkinio encefalito ir 74 Laimo ligos atvejai. Laimo liga sirgo 3 vaikai iki 18 mety amziaus.
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3.3.9 pav. Sergamumas parazitinémis ligomis Siauliq miesto savivaldybéje 2008-2012 m.
(100 000 gyv.)

Saltinis: Siauliy visuomenés sveikatos centras

Bendras uZregistruoty odos infekcijy (pedikuliozés, niezy, dermatofitijos) skaicius per 2012
m. sumazgjo nezymiai - uzregistruota 315 atvejuy (2011 m. - 316), i§ ju daugiau uzregistruota
grybeliniy infekciju (232,5/100 000 gyv.). Niezy atvejy skaicius padidéjo nuo 25,7/100 000 gyv.
2011 m. iki 33,6/100 000 gyv. 2012 m. Sergamumas pedikulioze nuo 2009 m. maz¢ja, taciau islieka
aktuali socialiné problema, ypatingai vaiky ugdymo jstaigose (Zr. 3.3.10 pav.).
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3.3.10 pav. Sergamumas odos infekcijomis Siauliy miesto savivaldybéje 2008-2012 m.
(100 000 gyv.)

Saltinis: Siauliy visuomenés sveikatos centras

Siauliy visuomenés sveikatos centro duomenimis, 2012 m. paskiepyty nuo tuberkuliozés,
hepatito B, difterijos, tymuy, véjaraupiy gyventojuy skaiCius maze¢jo. Taciau did¢jo paskiepyty

gyventoju skaiius nuo gripo, stabligés ir erkinio encefalito (zr. 2 lentelg).
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2 lentelé.

Paskiepyty gyventojy skaicius giauliq mieste 2012 m. (abs. sk.)
1. Nuo tuberkuliozés, hepatito B infekcijy paskiepyty asmeny skaicius

Amziaus grupés
Ligos vakeina naujagimiai, Kiti 18 mety ir vyresni
pavadinimas kadikiai (1-17 mety vaikai)
(iki 1 mety)
1 2 3 4 5
1. Tuberkuliozé BCG 1028 - -
2. Hepatitas B HB1 1078 36 70
HB2 1210 7 64
HB3 1184 33 38
2. Nuo difterijos, stabligés, kokliuso, poliomielito, B tipo haemophilus influenzae infekcijy paskiepyty asmeny skaiéius
Ligos . Amziaus grupés
pavad?nimas Vakeina 0-17 mety 18 mety ir vyresni
1 2 3 4
DTaP/IPV/Hibl 1155 X
1. Difterija, stabligg, DTaP/IPV/Hib2 1158 X
kokliusas, poliomielitas, DTaP/IPV/Hib3 1166 X
B tipo haemophilus DTaP/IPV/Hib4 1190 X
influenzae infekcija DTaP/IPV5 1001 X
Td6 1369 X
Td1l - -
Td2 - -
o s - Td3 - -
2. Difterija, stabligé Tdrev. X 989
Td rev.
(valstybés 1éSomis) X 297

3. Nuo tymy, epideminio parotito, raudonukeés infekcijy paskiepyty asmeny skaicius

. . . Amziaus grupés
Ligos pavadinimas Vakcina 0-17 mety 18 mety ir vyresni
1 2 3 4
T . . MMR1 1210 -
1. Tymai, epideminis parotitas, raudonuké MMR2 1007 1
4. Nuo pneumokokinés infekcijos paskiepyty asmeny skaicius
Ligos Vakcina AmZiaus grupés
pavadinimas (konjuguota) 0-17 mety 18 mety ir vyresni
1 2 3 4
PCV1 - X
1. Pneumokokiné PCV2 - X
infekcija PCV3 - X
PCV4 - X
5. Nuo gripo, pneumokokinés, meningokokinés infekcijy paskiepyty asmeny skaicius
Ligos . Amziaus grupés
pavadinimas Vakcina 0—17 mety 18-64 mety 65 mety ir vyresni
1 2 3 4 5
_ Grl 33 1620 57
1. Gripas Gr22 . X X
Paskiepyta ~ 118 1367 1922
valstybés 1éSomis
2. Pneumokokiné PPV
infekcija 51 16 3
3. Meningokokiné MenPV
: - 2 11 -
infekcija
6. Nuo meningokokinés infekcijos paskiepyty asmeny skaicius
Ligos Vakcina Amziaus grupés
pavadinimas (konjuguota) 0—17 mety 18 mety ir vyresni
1 2 3 4
1.C tipo meningokokin¢ | MenCCV1 - X
infekcija MenCCV2 - X
MenCCV3 - X
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| MenCCV4 |

7. Nuo rotavirusinés, Zzmogaus papilomos viruso infekcijy paskiepyty asmeny skaicius

Ligos . — — AmZiaus grupés
pavadinimas Vakeina nay iiglgnllarlr’lekti()hklal 1-17 mety 18 mety ir vyresni

1 2 3 4 5

RV1 61 X X

1. Rotavirusiné infekcija RV2 61 X X
RV3 5 X X

2. Zmogaus papilomos HPV1 X 4 !
viruso infekcijos HPV?2 X 3 9
HPV3 X 2 22

8. Nuo véjaraupiy, hepatito A, erkinio encefalito infekcijy paskiepyty asmeny skaicius

Ligo_s vakeina Amziaus grupés ' .
pavadinimas 0-17 mety 18 mety ir vyresni
1 2 3 4
.. . V1 47 2
1. Vé¢jaraupiai 2 7 -
HepAl 2 63
2. Hepatitas A HepA2 7 23
HepA3' - 14
TBE1 115 955
. . TBE2 94 1379
3. Erkinis encefalitas TBE3 64 912
TBE rev. 132 194
4. Geltonasis drugys - 27
5. Viduriy Siltiné - 32
6. Cholera - -
7. Twinrix - 53
8. Pneumo 23 - 37
9.Dultavax - 30
9. Pasyvios imunizacijos preparatais paskiepyty asmeny skaicius
. Amziaus grupés
Ligos imPu&:]Si);\::ijsos naujagimial, 18 mety ir
pavadinimas : kadikiai 1-17 me .
preparatai (iki 1 mety) tu vyresni
1 2 3 4 5
Imunoglobulinas i i i
1. Stabligé
Serumas - 4 45

Pastabos: * HepA3 Zymima, jei skiepyta kombinuota vakcina nuo hepatity A ir B (kursas — 3 dozés); 2 Gr2 zymima vaikams, kuriems ta pati

Saltinis: Siauliy visuomenés sveikatos centras

sezong skiriama antroji gripo vakcinos dozé.

Santrumpos: BCG — tuberkuliozés vakcina; DTaP/IPV/Hib — difterijos, stabligés, nelastelinio kokliuso, inaktyvinta poliomielito, B tipo
Haemophilus influenzae infekcijos vakcina; Gr — gripo vakcina; HepA — hepatito A vakcina; HepB — hepatito B vakcina; HPV — zmogaus papilomos
viruso vakcina; MenCCV - konjuguota meningokokinés infekcijos vakcina; MenPV — polisacharidiné meningokokinés infekcijos vakcina; MMR —
tymy, epideminio parotito, raudonukés vakcina; PCV — konjuguota pneumokokinés infekcijos vakcina; PPV — polisacharidiné pneumokokinés

infekcijos vakcina; rev. — revakcinacija; RV — rotavirusinés infekcijos vakcina; TBE — erkinio encefalito vakcina; Td — difterijos, stabligés vakcina; V

— véjaraupiy vakcina.

3.4. Sergamumas lytiSkai plintanc¢iomis ligomis

Lytiniu biidu plintancios ligos (LPL) yra vienos i§ labiausiai paplitusiy uzkreciamuyju ligy

pasaulyje. Pasaulinés sveikatos organizacijos (PSO) duomenimis, kasmet pasaulyje sifiliu




uzsikrecia apie 12 mln., gonoréja - 62 min. ir chlamidijomis - 89 min. zmoniy. DaZniausiai Siomis
ligomis uzsikre¢iama nesaugiy lytiniy santykiy metu su mazai pazistamu ar atsitiktiniu asmeniu
nenaudojant prezervatyvu.

2012 m. sergamumo sifiliu rodiklis Siauliy mieste (9,3/200 000 gyv.), lyginant su 2008 - 2011
m. padid¢jo, o sergamumo gonoréja rodiklis nuo 2010 m. sumazéjo iki 5,6/100 000 gyv. 2012 m.
chlamidioze sirgo 1 (0,9/100 000 gyv.) Siauliy miesto 25 - 34 m. amZiaus gyventojas (zr. 3.4.1
pav.). Siauliy mieste buvo uZregistruota 10 naujy sifilio atveju. 2 atvejai uzregistruoti 18 - 24 m.
amziaus grupéje, 5 atvejai 35 - 34 m. ir 3 atvejai 35 - 44 m. amziaus grupéje. Gonoréja (6 atv.)
uzregistruota: 0 - 17 m. - 1 atvejis, 18 - 24 m. - 2 atvejai, 25 - 34 m. - 3 atvejai. Analizuojant
duomenis pagal lyti, sifiliu sirgo daugiau moteruy (6 atv., vyry - 4 atv.), o gonoréja - vyry (5 atv.,
motery - 1 atv.).
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3.4.1 pav. Sergamumas lytiSkai plintan¢iomis ligomis Siauliy miesto savivaldybéje

2008-2012 m. (100 000 gyv.)
Saltinis: Uzkreciamyjy ligy ir AIDS centras

2012 m. Lietuvoje uZregistruoti 228 susirgimo sifiliu atvejai (107 vyrai ir 121 moterys), tai
yra 45 atvejais maziau nei 2011 m. Sergamumo sifiliu rodiklis 2012 m. Salyje sieké 7,6/100 000
gyv. , Siauliuose - 9,3 /100 000 gyv., Siauliy apskrityje - 9,9/100 000 gyv. (zr. 3.4.2 pav.).
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3.4.2 pav. Sergamumas sifiliu Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje ir Lietuvos

Respublikoje 2008-2012 m. (100 000 gyv.)
Saltinis: Uzkreciamyjy ligy ir AIDS centras

Analizuojant sergamumo sifiliu rodiklius savivaldybése, daugiausiai susirgimo atvejy - 96
uzregistruoti Vilniaus mieste (17,9/100 000 gyv.). Lyginant su 2011 m. uZzfiksuoty atveju skaicius
Vilniuje sumazéjo 50 atvejy. 2012 m. né vieno naujo sifilio atvejo nebuvo uZzregistruota Alytaus

mieste, o Siauliy mieste uZregistruota 10 (9,3/100 000 gyv.) naujy susirgimo atvejy (2r. 3 lentelg).
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Sergamumas sifiliu Lietuvos miestuose 2009-2012 m.

3 lentelé.

Eil. Administraciné UZregistruota susirgimy 100 000 gyv.

Nr. teritorija 2009 m. 2010 m. 2011 m. 2012 m.
1. | Vilniaus m. 25,3 31,5 26,4 17,9
2. | Kauno m. 45 49 54 4,2
3. | Klaipédos m. 3,2 3,2 6,1 9,4
4. | Alytaus m. 15,9 1,5 3,2 0,0
5. | Siauliy m. 3,9 3,2 4,2 9,3
6. | Panevézio m. 16,5 5,3 0,9 2,0

Saltinis: Uzkreciamyjy ligy ir AIDS centras

2012 m. Lietuvoje uzregistruota 219 gonoréjos atvejy. Sergamumas gonoréja sumazéjo

lyginant 2008 m. ir 2012 m. - atitinkamai nuo 16,7 iki 7,3/100 000 gyv. Siauliy mieste sergamumas
Sia liga taip pat sumaz¢jo nuo 11,4/100 000 gyv. 2010 m. iki 5,6/100 000 gyv. 2012 m. (zr. 3.4.3

pav.).
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3.4.3 pav. Sergamumas gonoréja Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje ir Lietuvos

Respublikoje 2008-2012 m. (100 000 gyv.)
Saltinis: Uzkreciamyjy ligy ir AIDS centras

2012 m. Lietuvoje uzregistruoti 160 naujy ZIV infekcijos atvejy. Atitinkamai 2011 m. - 166,
2010 m. - 153, 2009 m. - 180. Salyje sergamumo ZIV infekcija rodiklis 2012 m. sieké 5,4/100 000

gyv. Siauliy mieste 2012 m. uZregistruoti 6 (5 vyrai ir 1 moteris) sergamumo atvejai (1 - 25 - 34 m.,

5 - 35 - 44 m. amziaus), tai yra 5,6/100 000 gyv. Nuo 2012 m. sergamumas ZIV mieste sumazéjo

dvigubai (r. 3.4.4 pav.). Siauliy mieste buvo atlikti 2 957 ZIV tyrimai. Dél ZIV itirtos 2 017

nés¢ios moterys.
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3.4.4 pav. Naujai i$aiSkinty ZIV infekcijos atvejy skai¢ius Siauliy miesto savivaldybéje,
apskrityje ir Lietuvos Respublikoje 2008-2012 m. (100 000 gyv.)
Saltinis: Uzkreciamyjy ligy ir AIDS centras

Auksgiausi sergamumo ZIV rodikliai 2012 m. buvo uZregistruoti Klaipédos (8,8/100 000
gyv.), Alytaus (8,6/100 000 gyv.) ir Vilniaus (8,2/100 000 gyv.) miestuose. Siauliy mieste 2012 m.
naujy ZIV atvejy skai¢ius sumazéjo (rodiklis sieké 5,6/100 000 gyv.) (Zr. 4 lentele).

4 lentelé.
Nauji ZIV atvejai Lietuvos miestuose 2009-2012 m.

Eil. Administraciné UZregistruota susirgimy 100 000 gyv.

Nr. teritorija 2009 m. 2010 m. 2011 m. 2012 m.

1. | Vilniaus m. 7,4 5,9 7,6 8,2

2. | Kauno m. 3,9 3,9 2,7 7,1

3. | Klaipédos m. 17,5 10,2 12,5 8,8

4. | Alytaus m. 1,6 2,9 6,4 8,6

5. | Siauliy m. 22,7 5,6 12,5 5,6

6. | Panevézio m. 2,6 1,8 1,8 51

Saltinis: Uzkreciamyjy ligy ir AIDS centras

3.5. Sergamumas psichikos ir elgesio sutrikimais

Psichikos sveikata yra neatsiejama bendrosios sveikatos priezitiros dalis. Visuomenés
psichikos sveikatai didelés jtakos turi biologiniai, socialiniai ir psichologiniai veiksniai.

Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis, 2009 - 2012 m. laikotarpiu
sergamumas psichikos ligomis Siauliy apskrityje, Siauliy mieste bei Lietuvoje kito neZymiai.
Siauliy mieste uzfiksuotas didZiausias sergamumas psichikos ligomis buvo 2008 m. - 189,5/100 000
gyv., maziausias buvo 2009 m. - 85,0/100 000 gyv. 2012 m. Siauliy mieste sergamumas psichikos
ligomis padidéjo ir sieké 124,8/100 000 gyv. (Zr. 3.5.1 pav.).
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3.5.1 pav. Sergamumas psichikos ligomis giauliq miesto savivaldybéje, apskrityje ir Lietuvos
Respublikoje 2008-2012 m. (100 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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Iki 2008 m. Siauliy mieste nebuvo uzregistruoto n¢ vieno atvejo, kad asmuo kreiptusi 1
sveikatos priezitros istaiga dél psichikos ir elgesio sutrikimy vartojant narkotines ir psichotropines
medziagas. 2012 m. ju uzregistruota 0,9/100 000 gyv., 2011 m. - 7,4/100 000 gyv., 2010 m. -
6,5/100 000 gyv.

2012 m. Lietuvoje uzregistruoti 92,3/100 000 gyv. sergamumo priklausomybés ligomis
atvejai, Siauliy miesto savivaldybéje §is rodiklis buvo gerokai mazesnis - 11,2/100 000 gyv. (zr.

3.5.2 pav.).
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3.5.2 pav. Sergamumas priklausomybés ligomis Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje ir
Lietuvos Respublikoje 2008-2012 m. (100 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2012 m. Siauliy mieste buvo uZregistruoti 2 864 asmenys, sergantys psichikos ir elgesio
sutrikimais, tai sudaré 2 674,6/100 000 gyv. Psichologinés raidos sutrikimams teko 1 113,2/100 000
gyv., elgesio ir emociju sutrikimams, prasidedantiems vaikystéje ir paauglystéje - 386,6/100 000
gyv.,. nuotaikos sutrikimams - 180,2/100 000 gyv (Zr. 3.5.3 pav.).

Elgesioir emociju sutrikimai,.. _ 386.6

Psichologinésraidos sutrikimai 11132

Nuotaikos sutrikimai _ 1580,2

Sizofrenija, Sizotipiniaiir kliedesiniai.. | 14,9

Psichikosir elgesio sutrikimai vartojant..| 3,7

Psichikosir elgesio sutrikimai vartojant.. F 20.5

Demencija _ 1177
0]

200 400 600 800 1000 1200

3.5.3 pav. Sergamumas psichikos ir elgesio sutrikimais Siauliy miesto savivaldybéje
2012 m. (100 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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3.6. Sergamumas piktybiniais navikais

Lietuvos gyventoju mirties priezasciy struktiiroje véziui tenka antroji vieta. Auga sergamumas
véziu, buidinga vélyva ligos diagnostika - tai lemia biitinybg ir toliau tobulinti onkologinés pagalbos
teikima, prieinamuma Lietuvos gyventojams ir skatinti Zzmoniy samoninguma.

Vilniaus universiteto Onkologijos instituto duomenimis, 2012 m. Lietuvoje diagnozuota 17
734 nauji susirgimo piktybiniais navikais atvejai (9 078 vyrams ir 8 656 moterims). Siauliy
apskrityje diagnozuoti 1 742 nauji susirgimy piktybiniais navikais atvejai. Sie susirgimai
diagnozuoti 926 vyrams ir 816 moterims. Siauliy mieste diagnozuoti 701 nauji susirgimai
piktybiniais navikais (340 vyrams ir 361 moterims) (r. 3.6.1 pav.). 15 Siauliy miesto gyventojy
nustatyti navikai in situ (jtariamas vézys), 2 nervy sistemos gerybiniai navikai ir 15 nepatikslintos ir

nezinomos eigos navikai.
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3.6.1 pav. Sergamumas visomis piktybiniy naviky lokalizacijomis Siauliy miesto
savivaldybéje, apskrityje ir Lietuvos Respublikoje, pagal lytj 2012 m. (proc.)

Saltinis: Vilniaus universiteto Onkologijos institutas

2012 m. Siauliuose gyvenantys vyrai daZniausiai sirgo priesinés liaukos (30,6 proc.), plauciy
(12,4 proc.), kitais odos piktybiniais navikais (11,8 proc.), gaubtinés Zarnos (6,5 proc.) véZziu.
Moterys daZniausiai sirgo: kitais odos piktybiniais navikais (21,3 proc.), krities (19,9 proc.),
gaubtinés Zarnos veéziu (8,7 proc.) ir gimdos kaklelio (6,6 proc.) véziu. 2012 m. padaugéjo
serganCiyjy gaubtinés zarnos (10 atvejy), kasos, priesinés liaukos, inksty véziu. Ta¢iau sumazejo

sergan¢iy gimdos kiino, kiausidziy véziu (zr. 3.6.2 pav.).
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Inksty )

Priefinés liaukos 1 30,6

Gimdos kaklelio M 6.6

Kruties 0.3
H Moterys

Kiti odos piktybiniai navikai I 11.8 o Vvrai

Plaudiy, trachéjos, bronchy [ 12.4

Gaubtinés Zarnos
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3.6.2 pav. Sergamumas piktybiniais navikais pagal lokalizacijas ir lytj Siauliy miesto
savivaldybéje 2012 m. (proc.)

Saltinis: Vilniaus universiteto Onkologijos institutas

Analizuojant sergamuma piktybiniais navikais pagal amziaus grupes, matome, kad
sergan¢iyjy skaicius su amziumi didéja. Sergamumas piktybiniais navikais tiek vyry, tiek motery
tarpe ima sparciai didéti nuo 35 - 49 m. amziaus ir pika pasiekia 50 - 64 m. amziaus grupéje. Nuo
50 - 64 m. amZiaus vyry ir motery sergamumas piktybiniais navikais palaipsniui maz¢ja. Tac¢iau nuo
65 - 74 m. amZiaus motery sergamumas piktybiniais navikais v¢él ima augti, o to amZiaus vyry

sergamumas toliau spar¢iai mazéja (zr. 3.6.3 pav.).
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3.6.3 pav. Sergamumo piktybiniais navikais pasiskirstymas pagal amZiaus grupes Siauliy
miesto savivaldybéje 2012 m. (abs. sk.)

Saltinis: Vilniaus universiteto Onkologijos institutas

Moterims (153 atvejai) 2012 m. dazniausia buvo nustatytas I stadijos onkologinis susirgimas.

Tai dziugina, nes Siauliy miesto moterys atidZiai riipinasi savo sveikata ir laiku kreipiasi i gydytojus
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pajutusios sveikatos sutrikimuy. O vyrams (96 atvejai) dazniausia nustatytas II stadijos onkologinis

susirgimas (Zr. 3.6.4 pav.).
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3.6.4 pav. Sergamumas piktybiniais navikais pagal susirgimy stadija
Siauliy miesto savivaldybéje 2012 m. (abs. sk.)

Saltinis: Vilniaus universiteto Onkologijos institutas

3.7. Traumos ir nelaimingi atsitikimai

Higienos instituto sveikatos informacijos centro duomenimis, 2012 m. Siauliy mieste buvo
uzregistruota 9 089 traumos, apsinuodijimai ir kiti iSoriniy priezas¢iy padariniai. Daugiausia buvo
uzregistruota peciy lanko ir rankos suzalojimy (2 740,9/100 000 gyv.), kluby ir kojy suzalojimy (2
686,6/100 000 gyv.) (zr. 3.7.1 pav.).

Terminiai ir cheminiai suzalojimai h 141,9

Medicinos ir chirurginés pagalbos.. | 23,3

Apsinuodijimas narketikais, vaistais ir.. F 146,6

Kluby ir kojy suZzalojimai — 2686,6
Lizimai [ 14129
Peciy lanko ir rankos suzalojimai — 2740,9

Pilvo, juosmens, stuburo juosmeninés dalies.. b 175,6

Liemens kauly laZzimai h 155,0

Kaklo ir kriitinés suzalojimai i 560,3
Galvos suZalojimai ﬁ 945,1

=

500 1000 1500 2000 2500 3000

3.7.1 pav. Traumos, apsinuodijimai ir kiti iSoriniy prieZas¢iy padariniai Siauliy miesto
savivaldybéje 2012 m. (100 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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1 012 Siauliy miesto gyventojy patyré galvos suzalojimus, i3 ju: galvos Zaizdos buvo 29,7
proc., 14,5 proc. - kaukolés kauly lazimai, 13,8 proc. - intrakranijiniai suzalojimai, 6 proc. patyré
akies ir akiduobés suzalojimus (zr. 3.7.2 pav.). Kaklo ir kriitinés suzalojimus patyré 600 Zmoniy, i$
ju: 15 buvo kaklo ir kratinés lastos zaizdos. 2012 m. buvo uzregistruoti 166 liemens kauly lazimai,

i$ ju: 121 stuburo kaklinés dalies, Sonkauliy, kriitinkaulio, stuburo kriitinés dalies lizimai.

Intrakranijinis suzalojimas — 13.8

AKkies ir akiduobés suZalojimas = 6

Galviniy nervy suzalojimas | 0

Kaukolés kauly lazimas ﬁ 14,5
|
Galvos Zaizda — 297

0 10 1

20 25 30 3

th
th
th

3.7.2 pav. Siauliy miesto savivaldybés gyventojy patirti galvos suZalojimai
2012 m. (proc.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

1 513 gyventojy patyré kauly ltzius, i$ ju: dilbio kaulo ltizimai (320 atvejy) - 298,8/100 000
gyv., blauzdos liizimai, iskaitant ¢iurna (260 atveju) - 242,8/100 000 gyv., Slaunikaulio lGzimai (28
atvejai) - 26,1/100 000 gyv. (zr. 3.7.3 pav.).

BlauzdoslaZimas, jskaitant éiurng — 2428

Slaunikaulio luzimas h 26.1

Dilbio kaulo laZimas 298.8

100 150 200 250 300 350

=}
h
=}

3.7.3 pav. Siauliy miesto savivaldybés gyventojy patirti liZimai 2012 m.
(100 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Lietuvos keliy policijos tarnybos duomenimis, i§ viso per 2012 m. Lietuvoje uzregistruoti 3
173 eismo ivykiai, kuriuose 301 zmogus zuvo (2011 m. - 297) ir 3 712 buvo suZzeista (2011 m. - 3
975). Lyginant su 2011 m. eismo jvykiy skaiCius sumazg¢jo 2,8 proc., juose suzeisty zmoniy skaicius
sumazéjo 5,3 proc. Zuvusiyju skai¢ius padidéjo - 1,7 proc. Vienam milijonui $alies gyventojy
tenkantis zuvusiyjy skai€ius - 101 (2011 m. - 98, 2010 m. - 92). Eismo jvykiuose zuvo: 105 péstieji
(jie sudaro 34,9 proc. visy zuvusiyjy), 68,6 proc. ju zuvo tamsiuoju paros metu; 103 vairuotojai

(sudaro 34,2 proc. zuvusiu zmoniy); 51 keleivis (sudaro 16,9 proc. zuvusiyju); 32 dviraliy
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vairuotojai (sudaro 10,6 proc. zuvusiyju); 5 mopedo vairuotojai (sudaro 1,7 proc. zuvusiyjy). Dél
neblaiviy vairuotoju kaltés ivyko 273 eismo ivykiai, tai yra 25 ivykiais, arba 8,4 proc., maziau negu
2011 m. Tai sudaro 8,6 proc. visy uzregistruoty eismo ivykiy, kuriuose nukentéjo zmongs. Juose
zuvo 27 zmones (1 maziau nei 2011 m.) ir 374 buvo suzeisti (56 arba 13 proc. maziau nei 2011 m.).

Siauliy mieste 2012 m. jvyko 161 eismo jvykis (15,0/10 000 gyv.), kuriy metu 6 (0,6/10 000
gyv.) Zzmongés zuvo ir 177 (16,5/10 000 gyv.) buvo suzeisti. Siauliy apskrityje jvyko 383 (13/10 000
gyv.) eismo ivykiai, kuriy metu 23 (0,8/10 000 gyv.) zmonés zuvo ir 439 (14,9/10 000 gyv.) buvo
suzeisti. Siauliy miesto savivaldybés rodikliai, eismo jvykiy ir suZeisty asmeny skaiGiumi pralenké

Siauliy apskrit] ir $alj (Zr. 3.7.4 pav.).

13.0
Eismo jvykiai = 15,0
10,6

. 0.8
Zuvo E 016 ® Siauliy apskritis
14.9 = §iauliq miesto savivaldybeé
Suzeista ﬁf 165 “LietuvosRespublika
| 1124
T T T T 1
0 5 10 15 20

3.7.4 pav. Eismo jvykiai ir jy pasekmés Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje ir
Lietuvos Respublikoje 2012 m. (10 000 gyv.)

Saltinis: Lietuvos keliy policijos tarnyba
Lyginant su 2011 m., Siauliy mieste 2012 m. eismo jvykiy skai¢ius padidéjo 15,4 proc.,

trigubai padidéjo Zzuvusiujy skai¢ius (zr. 3.7.5 pav.). 2012 m Siauliy mieste. jvyko 5 eismo jvykiai,

kuriy metu Zuvo 6 Zmonés (3 vyrai ir 3 moterys).

25 222
20 4 17,5 17.8 = =
15.4 16,3 35 » 016,3 15,016,3
15 ’
H Eismo jvykiai
10 - M SuZeista
54 _ ® Zuvo
0,3 0.4 0.5 02 0,6
0 _ — —
2008m. 2009m. 2010m. 2011 m. 2012m.

3.7.5 pav. Eismo jvykiy dinamika Siauliy miesto savivaldybéje 2008-2012 m.
(10 000 gyv.)

Saltinis: Siauliy apskrities vyriausiasis policijos komisariatas

2012 m. Siauliy mieste zuvo 6 zmonés. Po 1 zmogu zuvo sausio, balandzio, rugpjii¢io bei

lapkri¢io ménesiais, 0 2 zmonés Zuvo rugs€jo meénesi (zr. 3.7.6 pav.).
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3.7.6 pav. Eismo jvykiai Siauliy miesto savivaldybéje, kuriy metu Zuvo Zmonés, lyginant pagal
2012 m. ménesius (abs. sk.)
Saltinis: Siauliy apskrities vyriausiasis policijos komisariatas

Analizuojant duomenis pagal savaités dienas, daugiausiai Zmoniy zuvo penktadieni (2) ir
SeStadieni (2). Pirmadieni ir treCiadieni Zuvo po viena zmogu (zr. 3.7.7 pav.). Eismo ivykiy vietos,
kuriose Zuvo zmonés: Gumbinés g. 8, Tilzés-Aido g. sankryza (prie PC ,,Akropolis®), Tilzés g. 9 C,
EZero g. 12 A, Bagitiny g. — Zaliasodziy g. sankryza. D¢l neblaiviy vairuotojy kaltés 2012 m. jvyko
11 eismo ivykiy.

Sekmadienis | 0

Sestadienis ————————
Penktadienis [

Ketvirtadienis | 0
Treciadienis [ 1
Antradienis | 0
Pirmadienis —— 1

0 0.5 1 1,5 2 2,5

3.7.7 pav. Eismo jvykiai Siauliy miesto savivaldybéje, kuriy metu Zuvo Zmonés, lyginant pagal
savaités dienas 2012 m. (abs. sk.)

Saltinis: Siauliy apskrities vyriausiasis policijos komisariatas

Lyginant pagal paros laika, daugiausia Zzmoniy zuvo 17. 00 - 18.00 val. (2). Tarp 05.00 —
06.00 val., 09.00 — 10.00 val., 14.00 — 15.00 val. ir 18.00 — 19.00 val. Zuvo po viena zmogy (Zr.
3.7.8 pav.).
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3.7.8 pav. Eismo jvykiai, kuriy metu Zuvo Zmonés Siauliy miesto savivaldybéje,
pagal paros laikg 2012 m. (abs. sk.)

Saltinis: Siauliy apskrities vyriausiasis policijos komisariatas

Higienos instituto Sveikatos informacijos centro Profesiniy ligy registre 2012 m. i§ viso
uzregistruoti 393 profesiniy ligy atvejai (30,7/100 000 uzimty gyventoju.) (Lietuvoje). Taciau tai
nereiskia, kad profesiniy ligy i§ tikryju mazeja. Profesiniy ligy skaiciaus kitima lemia daugelis
faktoriy, tai ir faktiné darbo salygu buklé, profesiniy ligy tyrimo, nustatymo ir kompensavimo
procediiros, profesinés sveikatos tarybos veikla. Dabar stebimas nustatomy profesiniy liguy
maze¢jimas gali buti pastarosios ekonomineés krizés ir Zmoniy baimés prarasti darbg iSraiSka, nes ne
visais atvejais susirgus profesine liga yra mokama draudimo i§moka.

Siauliy mieste nustatytos 6 profesinés ligos (11,9/100 000 uzimty gyventoju.) (5 moterims ir 1
vyrams), Siauliy apskrityje - 52 (45,3/100 000 uzimty gyventojy.). Siauliy apskrityje net 44 vyrams

nustatyta profesin¢ liga, o tuo tarpu moterims - 8 atvejai. (zr. 3.7.9 pav.).

400
295
300 -
200 - .
Vv

98 Vyrai

100 - _ 44 H Moterys
1 S | | 8
0]
Lietuvos Respublika gjiauliq miesto savivaldybeé gjiauliq apskritis

3.7.9 pav. Profesinés ligos Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje ir Lietuvos Respublikoje,
lyginant pagal lytj 2012 m. (abs. sk.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centro Profesiniy ligy valstybés registras
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2012 m. uzregistruoty profesiniy ligy strukttra i§ esmés nesikeité. Daugiausia uzregistruota
ausies ir nervy sistemos ligu (po 33,3 proc.). Odos ir poodzio bei jungiamojo audinio ir skeleto -

raumeny sistemos ligy po 16,7 proc. (zr. 3.7.10 pav.).

Odosir poodZioligos >3 16,7
Jungiamojo audinio ir skeleto- 1o 558 )
raumeny sistemos ligos | - I 64,1 ® Siauliy apskritis
Ausies ligos 235 33,3 = §iauliqmiest0 savivaldybé
1;?;8 L1 Lietuvos Respublika

Nervy sistemos ligos o 333
T T T T T T T 1
0 10 20 30 40 350 60 70

3.7.10 pav. Profesiniy ligy struktira §iauliq miesto savivaldybéje, apskrityje ir Lietuvos
Respublikoje 2012 m. (proc.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centro Profesiniy ligy valstybés registras

Didziaja dali nelaimingy atsitikimy sudaro fizikiniai veiksniai. 2012 m. didZiausias
sergamumas profesinémis ligomis uzregistruotas - Alytuje (46,0/100 000 gyv.), Klaipédoje -
38,3/100 000 gyv. bei Panevézyje - 21,2/100 000 gyv. Siauliuose sergamumas profesinémis ligomis
sudaré 11,9/100 000 gyv, o Lietuvoje - 30,7/100 000 gyv. (zr. 3.7.11 pav.).

Vilnius b 43
Siauliai ﬁ 11,9

Panevitys ﬁ 212

Marijampolé h 4,3

Klaipéda ﬁ 38,3
Kaunas ﬁ 16,2
Al ] 0

Lietuvos Respublika ﬁ 30,7

3.7.11 pav. Sergamumas Profesinémis ligomis Lietuvos miestuose (100 000 uZimtyjy)
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centro Profesiniy ligy valstybés registras

Siauliy mieste 2012 m. jvyko 116 nelaimingy atsitikimy darbe: 3 mirtini, 6 sunkis ir 107
lengvi. Daugiausia lengvy nelaimingy atsitikimy jvyko apdirbamojoje gamyboje (41 abs. sk., (38,3

proc.)), transporto ir saugojimo veiklos rasyse (20 abs. sk., (18,7 proc.)) (zr. 3.7.12 pav.). 2 (66,7
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proc.) mirtini nelaimingi atsitikimai jvyko transporte ir saugojime, 1 (33,3

nekilnojamo turto operacijas.

Kita aptarnavimo veikla

Elektros, dujy, garo tiekimas ir oro
kondicionavimas
Meniné, pramoginéir poilsio organizavimo
veikla

Informacijair rysiai

Nekilnojamo turto operacijos
Viesasis valdymasir gyvnyba
Zmoniq sveikatair socialinis darbas

Didmeninéir mazmeniné prekyba

Vandens tiekimas, nuoteku valymas, atlieky
tvarkymasir regeneravimas

Administracinéir aptarnavimo veikla
Svietimas

Statyba

Transportasir saugojimas

Apdirbamoji gamyba

0.9

0.9

proc.) atliekant

3.7.12 pav. Lengvi nelaimingi atsitikimai darbe Siauliy miesto savivaldybéje 2012 m. (proc.)
Saltinis: Valstybiné darbo inspekcija

Sunkiis nelaimingi atsitikimai darbe ivyko Siose veiklos ruiSyse: transporte ir saugojime - 3

nelaimingi atsitikimai (50,0 proc.), statybose - 2 nelaimingi atsitikimai (33,3 proc.) ir didmeninéje ir

mazmeninéje prekyboje, varikliy transporto priemoniy ir motocikly remonte - 1 nelaimingas

atsitikimas (16,7 proc.) (zr. 3.7.13 pav.).

Didmeninéir mazmeniné prekyba, varikliniy
transporto priemoniy ir motocikly remontas

Statyba

Transportasir saugojimas

(=]

10 20 30 40 50 60
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3.7.13 pav. Sunkas nelaimingi atsitikimai darbe Siauliy miesto savivaldybéje 2012 m. (proc.)
Saltinis: Valstybiné darbo inspekcija

Vyrams 2012 m. jvyko 83 nelaimingi atsitikimai, i§ ju 74 lengvi, 6 sunkis ir 3 mirtini.
Daugiausia lengvy nelaimingy atsitikimy ivyko 45 - 54 m. amziaus vyrams (24). Taip pat lengvi
nelaimingi atsitikimai ivyko ir 33 moterims, daugiausia 45 - 54 m. amziaus (12) (zr. 3.7.14 pav.).
Nuo nelaimingy atsitikimy mir¢ trys 45 - 54 m. vyrai. Analizuojant nelaimingy atsitikimy duomenis
pagal ménesius, daugiausia ju ivyko balandzio (16) ir spalio (13) ménesiais. 33 nelaimingi
atsitikimai ivyko pirmadieni, 22 - antradieni, 16 - penktadieni ir 14 - treciadieni. Nedarbo dienomis

tvyko 10 nelaimingy atsitikimy (5 SeStadieni ir 5 sekmadieni.).
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3.7.14 pav. Lengvi nelaimingi atsitikimai darbe pagal lytj ir amZiy Siauliy miesto
savivaldybéje 2012 m. (abs. sk.)
Saltinis: Valstybiné darbo inspekcija

3.8 Laikinas nedarbingumas ir nejgalumas

Laikinas nedarbingumas — laikinas negaléjimas dirbti dél ligos, suzalojimo ar kitais jstatymy
numatytais atvejais. Laikinojo nedarbingumo atveju ligonis tam tikra laika negali dirbti jokio darbo.

Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis, nuo 2009 m. apmokéty
laikinojo nedarbingumo dieny skaidius 1 - am apdraustajam Lietuvoje, Siauliy mieste ir apskrityje
pradéjo mazéti. 2010 m. Salyje sumazéjo iki 5,43 dienos, mieste - iki 5,53 dienos, apskrityje - 6,49
dienos. Apmokéty laikinojo nedarbingumo dieny skai¢ius vienam apdraustajam 2011 m. padid¢jo ir
Siauliuose sieké 6,15 dienos, Lietuvoje - 5,51 dienos, apskrityje - 7,16 dienos. Sis rodiklis 2012 m.
Salyje augo ir sieké 5,86 dienos, o Siauliy mieste (5,91 dienos) ir apskrityje (5,8 dienos) sumazéjo

(zr. 3.8.1 pav.).
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3.8.1 pav. Apmokéty laikinojo nedarbingumo dieny skai¢ius 1-am apdraustajam 2008-

2012 m. Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje ir Lietuvos Respublikoje (dienomis)
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Darbingumo lygis - asmens pajégumas jgyvendinti anks¢iau jgyta profesing kompetencija ar
igyti nauja profesing kompetencija arba atlikti mazesnés kompetencijos reikalaujancius darbus.
Nustatomas asmenims nuo 18 m. iki senatveés pensijos amziaus, jvertinus asmens sveikatos biiklg ir
galimybes atlikti turimos kvalifikacijos darbus, nereikalaujancius profesinés kvalifikacijos po to, kai
yra panaudotos visos galimos medicininés ir profesinés reabilitacijos bei specialiosios pagalbos
priemones.

Asmeny, laikomy nedarbingais ir i§ dalies darbingais, skai¢ius 2009 - 2012 m. laikotarpiu
Siauliy mieste kito netolygiai. Mieste 2009 m. 0 - 55 proc. darbingumo lygi turéjo 848 gyventojai,
2010 m. - 595, 2011 m. - 617, 2012 m. tokiy asmeny buvo 631. Lietuvoje asmenuy, laikomy
nedarbingais ir i§ dalies darbingais, skai¢ius nuo 2009 m. mazéja. Salyje 2009 m. tokiy asmeny
buvo 22 405, 2010 m. - 15 379, 2011 m. - 14 794, 2012 m. juy sumazéjo iki 13 872.

Suaugusiy Siauliy miesto gyventojy, kuriems pirma karta nustatytas 0 - 55 proc. darbingumo
lygis, ir 2010 m., ir 2011 m., ir 2012 m. augo su amziumi (maziausia dalis buvo 20 — 29 m. amziaus

grupéje, didziausia — 55 - iki pensinio amziaus grupe¢je) (Zr. 3.8.2 pav.).
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3.8.2 pav. Siauliy miesto savivaldybés suaugusiyjy gyventojy, kuriems pirma karta
nustatytas 0-55 proc. darbingumo lygis, pasiskirstymas pagal amzZiy 2010-2012 m. (proc.)

Saltinis: Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarnyba prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos

Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos
duomenimis, Siauliy mieste 2012 m. daugiausiai asmeny pirma karta nustatytas 0 - 55 proc.
darbingumo lygis buvo dél jungiamojo audinio ir skeleto - raumeny sistemos ligy - 113 (17,9 proc.),
del naviky - 108 (17,1 proc.) ir kraujotakos sistemos ligy - 99 (15,7 proc.). Siauliy apskrityje 2012
m. asmeny, pripazinty nedarbingais ir i§ dalies darbingais, daugiausiai buvo taip pat dél jungiamojo
audinio ir skeleto - raumeny ligy - 307 (18,1 proc.), dél kraujotakos sistemos ligy - 270 (15,9 proc.)
ir naviky 266 (15,7 proc.).

Lyginant pagal lytj Siauliy mieste 2012 m. daugiau moterims (22,8 proc.) nei vyrams (12,6
proc.) nustatytas O - 55 proc. darbingumo lygis buvo dél naviky, taip pat dél jungiamojo audinio ir
skeleto - raumeny ligy (moterims - 19,9 proc., vyrams - 16,3 proc.). Tuo tarpu daugiau vyry (19,7
proc.) nei motery (10,7 proc.) pirma karta buvo pripazinti nedarbingais ar i§ dalies darbingais dél
kraujotakos sistemos ligy bei endokrininés sistemos ligy (vyry - 12,8 proc., motery - 7,8 proc.) (zr.
3.8.3 pav.).
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Traumos, apsinuodijimai g} 3.7
Jungiamojo audinio ir skeleto-raumeny.. —'16’% 19.9

Kvépavimo sistemos ligos g {::
Kraujotakos sistemos ligos — 10,7 | 19,7
Nervy sistemos ligos —'86 11.4
Psichikosir elgesio sutrikimai —I 1111’3
Endokrininés sistemos ligos _ 7.8 | 12.8
Navikai —12,6 22,8

3.8.3 pav. Siauliy miesto savivaldybés vyry ir motery, kuriems 2012 m. pirma karta
nustatytas 0-55 proc. darbingumo lygis, pasiskirstymas pagal ligy grupes (proc.)

Saltinis: Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarnyba prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos

Neigalumo lygis - tai kompleksisSkai ivertinus nustatytas asmens sveikatos bukles,
savarankiSkumo kasdienéje veikloje ir galimybiy ugdytis netekimo mastas. Neigalumo lygis
nustatomas asmenims iki 18 m., iSskyrus asmenis, kurie yra (buvo) draudziami valstybiniu
socialiniu draudimu.

Neijgalumas gali bti trijy lygiu:

1. Sunkaus nejgalumo lygis - asmens biikl¢, kai dél ligos, traumos, suzalojimo, jgimty arba
vaikystéje igyty sveikatos sutrikimy, aplinkos veiksniy neigiamo poveikio Zymiai sumazéjusios
galimybés ugdytis, dalyvauti, veikti ir biitina nuolatiné kity Zmoniy slauga, prieZiiira, pagalba;

2. Vidutinio nejgalumo lygis - asmens bikle, kai dél ligos, traumos, suzalojimo, igimty arba
vaikystéje igyty sveikatos sutrikimy, aplinkos veiksniy neigiamo poveikio sumazéjusios galimybés
ugdytis, dalyvauti, veikti ir reikia nenuolatinés kity Zzmoniy priezitros, pagalbos;

3. Lengvo nejgalumo lygis - asmens bukle, kai dél ligos, traumos, suzalojimo, igimty arba
vaikystéje igytuy sveikatos sutrikimy, aplinkos veiksniy neigiamo poveikio neZymiai sumazéjusios
galimybés ugdytis, dalyvauti, veikti.

Neigalumo ir darbingumo nustatymo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos
duomenimis, 2009 m. Siauliy mieste buvo 94 vaikai, kuriems pirma karta buvo nustatytas
nejgalumas, 2010 m. tokiy vaiky skai¢ius iSaugo iki 104. 2011 m. vaiky skaicius sumazéjo iki 85.
2012 m. vaiky skaicius, kuriems pirma karta nustatytas nejgalumas iSaugo iki 105. DidZiausia dali
ju mieste sudaré 0 - 4 m. amziaus vaikai (63,7 proc.), maziausia dalis buvo 15 - 17 m. amziaus
grupéje (9,5 proc.). Lyginant Siauliy miesta su Siauliy apskritimi pagal amziy matyti, kad daugiau

vaiky buvo pripazinti neigaliais 5 - 9 m. amziaus grupéje (apskrityje - 21,6 proc., mieste - 11,4
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proc.), taip pat 10 - 14 m. amziaus grupéje (apskrityje - 19,6 proc., mieste - 15,2 proc.). Daugiau
Siauliy mieste (63,7 proc.) nei apskrityje (48 proc.) buvo nejgaliy vaiky 0 - 4 m. amZiaus grupéje
(zr. 3.8.4 pav.).
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3.8.4 pav. Siauliy miesto savivaldybés ir apskrities vaiky, kuriems 2012 m. pirma

karta nustatytas nejgalumas, pasiskirstymas pagal amziy (proc.)
Saltinis: Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarnyba prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos

Daugiau nei pusei nejgaliy Siauliy miesto (65,7 proc.) ir apskrities (57,2 proc.) vaiky 2012 m.
buvo nustatytas lengvas nejgalumo lygis, daugiau nei trecdaliui Siy vaiky (37,6 proc. apskrities ir
32,4 proc. Siauliy miesto) - vidutinis nejgalumo lygis. Tik nedidelei daliai (5,2 proc. apskrities ir

1,9 proc. miesto) neigaliy vaiky buvo nustatytas sunkus neigalumo lygis (Zr. 3.8.5 pav.).
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3.8.5 pav. Siauliy miesto savivaldybés ir apskrities vaiky, kuriems 2012 m. pirma karta

nustatytas nejgalumas, pasiskirstymas pagal nejgalumo lygius (proc.)
Saltinis: Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarnyba prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos

Siauliy mieste 2012 m. didziausia dalis vaiky pripaZinta nejgaliais buvo dél psichikos ir
elgesio sutrikimy 57 (54,3 proc.) bei igimty formavimosi ydy, deformacijy ir chromosomuy
anomaliju 12 (11,4 proc.). Apskrityje 2012 m. didziausia dalis vaiky pripazinta neigaliais buvo taip
pat dél psichikos ir elgesio sutrikimy 177 (57,8 proc.) ir igimty formavimosi ydy, deformacijy ir
chromosomy anomaliju 33 (10,8 proc.). Lyginant pagal lyti, daugiau berniukams (57,7 proc.) nei
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mergaitéms (47,0 proc.) buvo pirma karta nustatytas nejgalumas d¢l psichikos ir elgesio sutrikimuy,
taip pat daugiau berniukams (12,7 proc.) nei mergaitéms (8,8 proc.) nustatytas neigalumas dél
igimty formavimosi ydy, deformacijy ir chromosomy anomalijy. Tik mergaitéms (8,8 proc.)

nustatytas nejgalumas dél jungiamojo audinio ir skeleto - raumeny sistemos ligy (zr. 3.8.6 pav.).
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3.8.6 pav. Siauliy miesto savivaldybés berniuky ir mergai¢iy, kuriems 2012 m. pirma

karta nustatytas nejgalumas, pasiskirstymas pagal ligy grupes (proc.)
Saltinis: Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarnyba prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos
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IV. VYKDOMOS PREVENCINES PROGRAMOS

Siauliy teritorinés ligoniy kasos duomenimis, 2012 m. prie Siauliy miesto asmens sveikatos
priezitiros istaigy buvo prisiras¢ 17 138 vyrai 50 - 75 m., 2010 m. - 16 974. Ganétinai didelis vyry
aktyvumas pagal Sia prevencing programa teikia vilties, kad vis daZzniau bus nustatomas ankstyvuju
stadijy vézys. 2012 m. Siauliy mieste 4 607 vyrams buvo suteikta informacija apie priesinés liaukos
vézio ankstyvaja diagnostika ir PSA nustatymo paslaugas (zr. 4.1 pav.). 2012 m. didziausias
prisiradiusiy 50 - 75 m. vyry skaiius ir suteikty paslaugy skai¢ius buvo V3] Siauliy centro

poliklinikoje ir VS] Dainy pirminés sveikatos priezitiros centre.

Suteikty informavimo apie priesinés liaukos
vézio anktyvaja diagnostika ir PSA
nustatyme paslaugy skaicius

— 17138
. | 16974
Prisirasiusiyjuy prie jstaigy 50-75m. vyry sk. 16568
| 16137
15597

0 5000 10000 15000 20000
H2012m. H2011lm. E2010m. “2009m. E2008m.

4.1 pav. PrisiraSiusiy prie sveikatos prieZzitiros jstaigy 50-75 m. vyry skaicius ir suteiktos
informacijos apie prieSinés liaukos vézio ankstyvaja diagnostika ir PSA nustatymo paslaugas
skaitius 2008-2012 m. (abs. sk.)

Saltinis: Siauliy teritoriné ligoniy kasa

2005 m. rugs€jo 23 d. Sveikatos apsaugos ministro isakymu Nr. V-729 D¢l atrankinés
mamografinés patikros dél krities vézio finansavimo programos patvirtinimo™ buvo patvirtinta
kriities véZio prevencijos programa. Si programa skirta moterims nuo 50 iki 69 m. amziaus. Sios
programos priemongs yra taikomos vieng karta per dvejus metus. Viena programos priemoniy yra
pokalbiai su moterimis apie kriities piktybiniy naviky profilaktikos priemones bei patarimai, kaip
stiprinti ir i§saugoti sveikata, bei motery nukreipimas atlikti mamografinj tyrima. 2005 m. gruodzio
meén. tik 150 motery buvo suteikta informacija ir iSraSytas siuntimas atlikti mamografija.

Siauliy teritorinés ligoniy kasos duomenimis, 2012 m. prie asmens sveikatos prieZitros
Istaigy buvo prisirasiusios 19 829 moterys 50 - 69 mety amziaus. 2012 m. sumaZz¢jo informavimo
del kruties vézio profilaktikos ir siuntimo atlikti mamografija suteikty paslaugy skaicius iki 4 605
(Zr. 4.2 pav.).
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4.2 pav. Suteikty informavimo dél krities piktybiniy naviky profilaktikos ir siuntimo atlikti

mamografija paslaugy skai¢ius Siauliy mieste 2005 m. gruodZio mén. - 2012 m. (abs. sk.)
Saltinis: Siauliy teritoriné ligoniy kasa

2004 m. birzelio 30 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr. V - 482
buvo patvirtinta gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy priemoniy programa. Valstybinés
ligoniu kasos duomenimis, daugelyje Saliu skiriasi pagal gimdos kaklelio vézio prevencing
programa tikrinamy motery amzius ir kvietimo pasitikrinti intervalai. Nuo 2004 m. liepos 4 d. iki
2008 m. tikrinamos moterys buvo nuo 25 iki 60 - 65 m. kas trejus metus. Nuo 2008 m. vasario 14 d.
profilaktiskai tikrinamy dél gimdos kaklelio vézio motery amziaus intervalas pakoreguotas - imta
tikrinti 25 - 60 m. moteris. 2012 m. prie Siauliy miesto asmens sveikatos prieZiiiros jstaigy buvo
prisirasiusios 38 565 moterys, kuriy amzius buvo nuo 25 iki 60 mety

Siauliy teritorinés ligoniy kasos duomenimis, 2012 m. suteikty paslaugy skaicius toliau augo.
10 272 moterys buvo informuotos dél gimdos kaklelio piktybiniy naviky profilaktikos ir i§ ju 6 138
buvo paimtas citologinis tepin¢lis dél gimdos kaklelio piktybiniy naviky (zr. 4.3 pav.).
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4.3 pav. Suteikty informavimo paslaugy ir atlikty citologinio tepinélio paslaugy skaicius
Siauliy miesto savivaldybéje 2008-2012 m. (abs. sk.)
Saltinis: Siauliy teritoriné ligoniy kasa
Sirdies ir kraujagysliy ligos Lietuvoje, kaip ir visame pasaulyje, yra daZniausia mirtingumo
priezastis. 2005 m. lapkricio 25 d. SAM isakymu Nr. V - 913 buvo patvirtinta ,,Asmeny, priskirtiny

Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir prevenciniy priemoniy finansavimo

58



programa®“. Sia programa siekiama sumazinti sergamuma $irdies ir kraujagysliy ligomis (kratinés
angina, miokardo infarktu, smegeny iSemija, insultu, periferiniy arteriju tromboze), atrinkti
serganciuosius ateroskleroze ar cukriniu diabetu, kurie dar nejaucia sveikatos sutrikimy, uzkirsti
kelig $iy ligy raidai. Programos priemonés taikomos viena karta per metus 40 - 55 m. vyrams bei 50
- 65 m. moterims. Siauliy TLK duomenimis, Siauliy mieste prie sveikatos prieziiiros istaigy 2012
m. buvo prisiras¢ 33 033 (40 - 55 m. vyrai bei 50 - 65 m. moterys) gyventoju.

Viena pagrindiniy programos priemoniy yra informavimo apie didelg Sirdies ir kraujagysliy
ligy tikimybe, Sios tikimybés jvertinimo, pirminés prevencijos priemoniy plano sudarymo ar
siuntimo i§samiai jvertinti $irdies ir kraujagysliy ligy tikimybe paslauga. 2012 m. Siauliuose tokiy

paslaugy suteikta 15 422 gyventojams (zr. 4.4 pav.).

2012m.

4.4 pav. Informavimo apie didele Sirdies ir kraujagysliy ligy tikimybe, Sios tikimybés
jvertinimo, pirminés prevencijos priemoniy plano sudarymo ar siuntimo i$§samiai jvertinti
Sirdies ir kraujagysliy ligy tikimybe paslaugy skai¢ius Siauliy miesto savivaldybéje
2008-2012 m. (abs. sk.)

Saltinis: Siauliy teritoriné ligoniy kasa

Danty ¢duonis - dazniausia danty liga. Vaikui augant vis daugiau danty pazeidziami éduonies.
Nors danty éduonies profilaktika galima jvairiomis priemonémis, tafiau jrodymais pagristi
medicinos duomenys patvirtina silantavimo efektyvuma. Kita vertus, tai daug pigiau nei jau
sugedusiy danty gydymas bei plombavimas.

2004 m. pradéta vykdyti vaiky danty dengimo silantinémis medZiagomis programa. Programa
skirta vaiky nuo 6 iki 14 m. nuolatiniy kriminiy danty kramtomujy pavirSiy éduonies prevencijai.

Siauliy teritorinés ligoniy kasos duomenimis, silantais 2005 m. buvo dengiami 6 - 8 m. vaiky
kriiminiai dantys, 2006 - 2007 m. - 5 - 13 m. vaiky, o nuo 2008 m. - 6 - 14 m. vaiky kriminiai
dantys. Sios paslaugos vaikams teikiamos nemokamai. Nuolatiniy pirmyjy kriminiy danty
kramtomyju pavirS§iy dengima organizuoja savivaldybés gydytojas, o vykdo asmens sveikatos
prieziliros istaigos, sudariusios sutartis su teritorine ligoniy kasa dél pirminés odontologinés
pagalbos paslaugy teikimo ir apmokéjimo. Vaiky dantis silantinémis medZziagomis dengia
bendrosios praktikos odontologai ar burnos higienistai.

2012 m. vaiky, dengusiy savo dantis silantinémis medziagomis buvo 1 942, 152 vaikais

daugiau nei 2011 m. (zr. 4.5 pav.). Dera pabrézti, kad vaiky danty dengimo silantinémis

59



medZziagomis prevencinés programos sékmé priklauso nuo téveliy, bendrosios praktikos gydytojuy,

odontology, savivaldybiy sveikatos srities darbuotojy riipestingumo bei aktyvumo.
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4.5 pav. Vaiky, dalyvavusiy danty dengimo silantinémis medZiagomis programoje Siauliy
miesto savivaldybéje, skai¢ius 2008-2012 m. (abs. sk.)

Saltinis: Siauliy teritoriné ligoniy kasa

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. birzelio 23 d. isakymu Nr. V -
508 buvo patvirtinta ,,Storosios zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos finansavimo programa‘.
Sios programa bandomasis projektas dvejus metus buvo jgyvendinamas Vilniaus ir Kauno
apskrityse. Nuo 2012 m. sausio 1 d. programa pradéta jgyvendinti ir Siauliy apskrityje.

Programa skirta asmeny nuo 50 iki 75 m. amZiaus storosios Zarnos vézio prevencijai.
Priemonés taikomos vieng karta per dvejus metus.

Programos priemonés: informavimo apie storosios Zarnos veézio ankstyvaja diagnostika ir
imunocheminio slapto kraujavimo testo iSmatose (iFOBT) rezultaty jvertinimo paslauga, paciento
siuntimo pas gydytoja specialista atlikti kolonoskopija paslauga, gydytojo specialisto konsultacija
su kolonoskopija ir, jei reikia, biopsijos medziagos paémimu, biopsijos medziagos histologinis
1Styrimas ir fvertinimas

Siauliy teritorinés ligoniy kasos duomenimis, 2012 m. prie Siauliy miesto asmens sveikatos
prieziiiros istaigy buvo prisiras¢ 40 331 50 - 74 m. amzZiaus gyventojai. 19 137 gyventojai buvo
informuoti apie storosios zarnos veézio ankstyvaja diagnostika ir 1§ ju 18 179 asmenims iFOBT
rezultaty jvertinimas buvo neigiamas, 958 gyventojams iFOBT rezultaty jvertinimas buvo teigiamas

(zr. 4.6 pav.).

iFOBT teigiamas h 958
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4.6 pav. Informavimas apie storosios Zarnos vézio ankstyvaja diagnostika ir iFOBT rezultaty
vertinimas Siauliy miesto savivaldybéje 2012 m. (abs, sk.)

Saltinis: Siauliy teritoriné ligoniy kasa

Pagal visas Sias programas teikiamy paslaugy iSlaidos apmokamos i§ Privalomojo sveikatos

draudimo fondo biudzeto. Nustatyto amziaus zmonéms, apdraustiems privalomuoju sveikatos

draudimu, jos yra nemokamos. Daugiausia 1¢Sy buvo skirta Sirdies ir kraujagysliy ligu prevencijos

programai, kurios finansavimas nuo 689,839 Lt. 201 1m. padidé¢jo iki 928,113 Lt 2012 m.. Storosios

zarnos ankstyvosios diagnostikos programai 2012 m. skirta 487,808 Lt. Kity prevenciniy programuy

privalomojo sveikatos draudimo fondo iSlaidy dalis Siek tiek padidéjo, taciau sumazéjo priesinés

liaukos ankstyvosios diagnostikos nustatymui skirtos 1éSos (zr. 4.7 pav.).
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4.7 pav. Privalomojo sveikatos draudimo fondo ilaidy dalis, tenkanti Siauliy miesto

savivaldybés gyventojy profilaktinéms programoms jgyvendinti (kiekvienai iS jy)

Saltinis: Siauliy teritoriné ligoniy kasa
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V. SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGU VEIKLA

Lietuvos statistikos departamento duomenimis, 2008 - 2012 m. Siauliy mieste ligoniniy,
esanCiy SAM sistemoje, skaiCius (5) nekito. Ambulatorinés sveikatos priezitros jstaigu skaicius
kito nezymiai (2008 - 2009 m. ju buvo 9, o 2010 - 2012 m. - 8). Privaciy asmens sveikatos
priezitiros istaigy skaicius (i §i skaiiy jtrauktos ir priva¢ios odontologinés prieziiiros istaigos) nuo
2008 m. (73) iki 2010 m. (95) kasmet augo. 2011 m. jy skai¢ius sumazéjo iki 91, o 2012 m. iSaugo
iki 104 (zr. 5.1 pav.).
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5.1 pav. Sveikatos prieZiiiros jstaigy skai¢iaus Siauliy miesto savivaldybéje
2008-2012 m. (abs. sk.)

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

5.1. Sveikatos personalo iStekliai

Aktyvus sveikatos personalas - specialistai, dirbantys pagal savo profesija sveikatos
priezilros, sveikatos mokslo, mokymo ir valdymo srityse.

Visy aktyviy sveikatos specialisty skai¢ius 2008 - 2012 m. laikotarpiu kito nezymiai. Sis
rodiklis 2009 m. kiek sumazgjes, 2010 - 2012 m. augo. Siauliy mieste didZiausia dalj sveikatos
priezitiros istaigose dirbanciu specialisty sudaré specialistai su aukStuoju ar auksStesniuoju
medicinos iSsilavinimu (ne gydytojai), maziausia - odontologai. 2011 m. aktyviy gydytoju skaicius
sieke 48,0/10 000 gyv., aktyviy slaugytoju skaicius - 119,1/10 000 gyv., aktyviy specialisty su
aukStuoju ar auksStesniuoju medicinos iSsilavinimu (ne gydytoju) - 155,1/10 000 gyv., aktyviu
odontology - 9,0/10 000 gyv.
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2012 m. aktyviy gydytoju skaiCius kiek sumazéjo ir sieké 47,9/10 000 gyv., aktyviuy

slaugytoju

skaic¢ius buvo 119,6/10 000 gyv., aktyviy specialisty su aukStuoju ar aukstesniuoju

medicinos iSsilavinimu (ne gydytoju) - 155,7/10 000 gyv. Aktyviu odontology skaicius padidéjo ir
sieke 9,8/10 000 gyv. (Zr. 5.1.1 pav.).

Specialistai su auk$tuoju issilavinimu
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5.1.1 pav. Gyventojy apripinimas aktyviu sveikatos personalu Siauliy miesto
savivaldybéje 2008-2012 m. (10 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Visy privaciai dirban¢iy mediky skaicius 2008 - 2012 m. augo. 2008 m. privaciai dirbanciy

gydytoju skaiCius sieké 152, odontologu skaicius - 47, privaciai dirbanciy specialisty su aukstuoju

ar auksStesniuoju medicinos iSsilavinimu (ne gydytoju) skaicius - 134. 2012 m. privaciai dirban¢iy

gydytoju skaicius iSaugo iki 224, odontology - iki 104, specialisty su aukstuoju iSsilavinimu - iKi

197 (zr. 5.1.2 pav.).
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5.1.2 pav. Privadiai dirbantis medicinos personalas Siauliy miesto savivaldybéje
2008-2012 m. (abs. sk.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

5.2. Ambulatorines paslaugas teikianciy jstaigy veikla

Apsilankymy pas gydytojus skai¢ius vienam gyventojui per metus 2008 - 2010 m. po truputi
mazéjes, 2011 - 2012 m. augo. Lietuvoje 2012 m. sieké 7.5 karto, Siauliy apskrityje - 7,3 Karto,
Siauliy mieste - 8,5 karto (Zr. 5.2.1 pav.).
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5.2.1 pav. Apsilankymy pas gydytojus skai¢ius Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje ir
Lietuvos Respublikoje 2008-2012 m. (1-am gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2010 m. tiek Salies (12,1 proc.), tiek Siauliy miesto (11,5 proc.) ir apskrities (14 proc.)
gyventojai dazniausiai pas gydytojus lankési dél profilaktiniy sveikatos patikrinimy, sumazéjo
gydytoju apsilankymy namuose bei mokamy apsilankymuy skaicius.

2011 m. Lietuvos (12,1 proc.) gyventojy lankymasis pas gydytojus dél profilaktiniy sveikatos
patikrinimy isliko toks pat kaip ir 2010 m., o Siauliy (12,3 proc.) ir apskrities (14,7 proc.) padidéjo.
Nezymiai iSaugo gydytoju apsilankymuy namuose bei mokamy apsilankymy dalis.

2012 m. ir Lietuvoje (12,4 proc.) bei Siauliy apskrityje (13,8 proc.) padidéjo gyventojy
apsilankymai pas gydytojus dél profilaktiniy sveikatos pasitikrinimy, gydytoju apsilankymai
namuose ir mokamy apsilankymuy skai¢ius. Siauliy mieste padidéjo gyventojuy apsilankymai pas
gydytojus deél profilaktiniy sveikatos pasitikrinimy (13,8 proc.), nezymiai padidé¢jo mokamuy
apsilankymy skaicius (1,2 proc.) bei Siek tiek sumazéjo gydytoju apsilankymuy namuose skaicius

(2,3 proc.) (zr. 5.2.2 pav.).

64



15 | 124 13.5
10 H Profilaktiniai apsilankymai
S 2.2 3.1 2.3 1.2 3.1 2.2 H Apsilankymai namuose

E Mokami apsilankymai

Lietuvos §iauliq miesto §iauliq apskritis
Respublika savivaldybe

5.2.2 pav. Apsilankymy pas gydytojus skai¢ius Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje ir
Lietuvos Respublikoje 2012 m. (proc.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Apsilankymy pas odontologus rodiklis per pastaruosius kelerius metus po truputi didéjo ir
Lietuvoje, ir Siauliuose, ir Siauliy apskrityje. 2012 m. §is rodiklis, kaip ir praéjusias metais, Siauliy
mieste (1,43 karto) buvo didziausias, lyginant su apskrities (0,97 karto) ir Salies (1,15 karto)
rodikliu (zr. 5.2.3 pav.).
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5.2.3 pav. Apsilankymy pas odontologus skai¢ius Siauliy miesto savivaldybéje, apskrityje
ir Lietuvos Respublikoje 2008-2012 m. (1-am gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

I§ viso 2010 m. Siauliuose uZregistruota 1 034,3 tiikst. apsilankymy pas gydytojus, tai sudaré
8,4 karto vienam gyventojui. 2011 m. apsilankymy pas gydytojus skaiCius augo ir sieké 1 096,4
tikst. ir tai sudar¢ 10,1 karto vienam gyventojui. 2012 m. apsilankymai pas gydytojus sieké jau 1
127,2 tikst. ir sudar¢ 10,5 karto vienam gyventojui. Daugiau karty miesto gyventojai lankési pas
pirminés sveikatos prieziiiros paslaugas teikiancius gydytojus (6,9 karto). 2012 m. nezymiai

padidéjo apsilankymy ir pas gydytojus specialistus (3,9 karto) (Zr. 5.2.4 pav.).
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5.2.4 pav. Siauliq miesto savivaldybés gyventojy apsilankymy skaicius pas pirminés
sveikatos prieZitiros paslaugas teikiancius gydytojus ir pas gydytojus specialistus
2008-2012 m. (1-am gyV.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Siauliy mieste suaugusiyjy, esanéiy ilgalaikio stebéjimo iskaitoje, 2008 - 2012 m. visada buvo
daugiau nei vaiky ir ju skai¢ius kasmet augo. Ilgalaikio stebéjimo iskaitoje esan¢iy vaiky skaicius
kito netolygiai.

2010 m. ilga laika stebimy suaugusiyjy (1 009,0/1 000 gyv.) ir vaikuy (562,1/1 000 gyv.)
skaiCius padidéjo. 2011 m. ilgalaikio steb&jimo tiek suaugusiyju (1 006,2/1 000 gyv.), tiek vaiky
(534,1/1 000 gyv.) skai¢ius sumazéjo. 2012 m. stebimy ir suaugusiyjy (1 088,7/1 000 gyv.), ir vaiky
(616,5/1 000 gyv.) skaicius vél padidéjo (zr. 5.2.5 pav.).
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5.2.5 Asmeny, esantiy ilgalaikio stebéjimo jskaitoje, skai¢ius Siauliy miesto savivaldybéje
2008-2012 m. (1 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

5.3. Greitosios medicinos pagalbos darbas

Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis, 2009 m. Lietuvoje ir Siauliy
apskrityje mazéjo greitosios medicinos pagalbos suteikty paslauguy skai¢ius. Nuo 2010 m. Sis
rodiklis kilo $alyje, apskrityje bei Siauliy mieste. 2011 m. Siauliuose buvo didziausias - 276,7/1 000
gyv., 0 Lietuvoje - maziausias (219,1/1 000 gyv.). 2012 m. §is rodiklis nekito ir Salyje sické 220,5/1

000 gyv., apskrityje - 242,2/1 000 gyv., mieste - 278,4/1 000 gyv. (zr. 5.3.1 pav.).
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5.3.1 pav. Greitosios medicinos pagalbos suteikty paslaugy skaicius §iauliq miesto

savivaldybéje, apskrityje ir Lietuvos Respublikoje 2008-2012 m. (1 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Siauliy mieste 2008 — 2012 m. suteiktos skubios medicinos pagalbos struktiira kito nezymiai.

Daugiausiai medicinos pagalbos buvo suteikta dél Gmiy susirgimy ir bukliy bei nelaiminguy

atsitikimy, maziausiai — dél néstumo, pogimdyvinio laikotarpio patologijos.

2011 m. Siauliy mieste i§ viso buvo suteikta 30 081 greitosios medicinos pagalbos paslauga.

Skubios medicininés pagalbos 66,7 proc. sudaré Gimds susirgimai ir buklés, 20,0 proc. - nelaimingi

atsitikimai, 12,8 proc. — gimdyviy ir ligoniy pervezimai.

2012 m. greitosios pagalbos paslaugu skai¢ius sumazéjo ir sieké 29 809. Greitosios pagalbos

paslaugy dalis dél Gimiy susirgimy ir bukliy sudaré 67,2 proc., gimdyviy perveZimai - 13,7 proc.,

pagalbos teikimas nelaimingy atsitikimy atveju - 18,6 proc. (Zr. 5.3.2 pav.).
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5.3.2 pav. Suteiktos greitosios medicinos pagalbos struktiira Siauliy miesto savivaldybéje
2008-2012 m. (proc.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2011 m. Siauliy mieste vaikams buvo suteiktos 3 884 skubios medicininés pagalbos
paslaugos, tai sudaré 13,8 proc. nuo visos greitosios pagalbos suteikty paslaugy. Vaikams nuo 0 iki
14 m. skubi pagalba dazniausiai teikta dé¢l imiy susirgimy ir bukliy (77,2 proc.), dél nelaimingy
atsitikimy — 19,1 proc. Vaikams nuo 15 iki 17 m. taip pat dazniausiai medicininé pagalba teikta dél
imiy susirgimy (55,0 proc.), dél nelaimingy atsitikimy — 33,2 proc.

2012 m. Siauliuose skubios medicinos pagalbos paslaugy skai¢ius vaikams augo ir sické 5
793 (tai sudaré 19,4 proc. nuo visy greitosios pagalbos suteikty paslaugy). Tiek 0 - 14 m. amziaus
vaikams (79,4 proc.), tiek 15 - 17 m. amziaus vaikams (69,6 proc.) augo pagalbos teikimas dél timiy
bikliy ir susirgimy bei sumazéjo pagalbos teikimas dél nelaimingy atsitikimy (vaikams 0 - 14 m.

sudaré 17,0 proc., vaikams 15 - 17 m. - 24,0 proc.) (zr. 5.3.3 pav.).
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5.3.3 pav. Vaikams suteiktos greitosios medicinos pagalbos struktiira Siauliy miesto
savivaldybéje 2012 m. (proc.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

5.4. Stacionarines paslaugas teikian¢iy sveikatos prieziiiros jstaigy veikla

Bendras lovy skai¢ius 2008 - 2012 m. Siauliy miesto, apskrities ir $alies stacionarines
paslaugas teikianCiose sveikatos prieziliros jstaigose kito nezymiai. 2012 m. Siauliy miesto
bendrojo lovy skai¢iaus rodiklis, tenkantis vienam gyventojui, buvo didziausias ir sieké 139/10 000

gyv., o Siauliy apskrities maZiausias - 81,1/10 000 gyv. (zr. 5.4.1 pav.).
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5.4.1 pav. Stacionaro lovy skaiius (su slaugos lovomis) Siauliy miesto savivaldybéje,
apskrityje ir Lietuvos Respublikoje 2008-2012 m. (10 000 gyv.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Vidutin¢ guléjimo ligoningje (skyriuje) trukmé - lovadieniy skaiCius, padalintas i§ iSraSyty

istaigy restruktiirizavimo strategijos patvirtinimo*).

ligoniy skaiCiaus. Vidutiné ligonio guléjimo stacionare trukmé priklauso nuo daugelio priezascCiy:
stacionarizavimo priezasties, ligos pobudzio, ligonio iki stacionarinio bei stacionarinio iStyrimo
operatyvumo, gydymo efektyvumo, ambulatorinés grandies pasirengimo tgsti gydyma ir kt.
Siekiama vidutiné ligonio guléjimo trukmé terapijos, pediatrijos, chirurgijos skyriuose - 7 dienos,
akuserijos - 4, psichiatrijos - 28, tuberkuliozés - 48, reabilitacijos skyriuje - 23 dienos (pagal

Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2003 m. kovo 18 d. nutarima Nr. 335 ,,Dél sveikatos priezitiros

Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis, 2012 m. kaip ir 2011 m. bei

infekciniame (4,38 dienos) skyriuje (zr. 5.4.2 pav.).

2010 m., vidutiné guléjimo trukmé Siauliy miesto ligoninése ilgiausia buvo tuberkuliozés (86,52

dienos) ir psichiatrijos (22,15 dienos) skyriuose, trumpiausia - vaiky ligy (3,41 dienos) ir
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5.4.2 pav. Vidutinis guléjimo laikas pagal stacionariniy lovy profilius Siauliy miesto
savivaldybéje 2008-2012 m. (dienomis)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Lovos apyvartos rodiklis parodo, kiek vidutiniskai vienoje stacionaro lovoje guléjo ligoniy
per metus. Sis rodiklis savarankiskos reikimeés neturi, nes priklauso nuo kity dviejy rodikliy: lovos
funkcionavimo ir vidutinés gul¢jimo trukmés.

2008 - 2012 m. lovos apyvartos rodiklis kito netolygiai tick Lietuvoje, tiek Siauliy mieste bei
apskrityje. Sis rodiklis 2011 m. buvo didziausias Siauliuose (33,61 karto), maziausias - apskrityje
(30,35 karto). 2012 m. lovos apyvartos rodiklis Siauliy apskrityje (29,55 karto) ir mieste (33,11
karto) mazg¢jo, o Salyje nekito (zr. 5.4.3 pav.).
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5.4.3 pav. Lovos apyvarta Siauliy miesto savivaldybés, apskrities ir Lietuvos
Respublikos stacionarinése sveikatos prieZiiiros jstaigose
2008-2012 m. (kartai)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Didziausia lovos apyvarta Siauliy miesto stacionaruose pagal lovu profilius 2012 m., kaip ir

2011 m,. buvo vaiky ligy lovy (78,68 karto), maziausia - tuberkuliozés lovy (4,11 karto) (zr. 5.4.4
pav.).
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5.4.4 pav. Lovos apyvarta pagal lovy profilius §iauliq miesto stacionarinése sveikatos

priezitiros jstaigose 2012 m. (kartai)
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Lovos funkcionavimo rodiklis parodo, kiek dieny per metus stacionaro lova buvo uzimta. Nuo
2008 m. $is rodiklis Siauliy mieste ir apskrityje mazéjo. 2012 m. lovos funkcionavimo rodiklis
mieste augo ir sieké 297,13 dienos per metus, o apskrityje (283,43 dienos) ir Lietuvoje (280,37

dienos) toliau mazéjo (5.4.5 pav.).
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5.4.5 pav. Lovos funkcionavimas Siauliq miesto savivaldybéje, apskrityje ir Lietuvos
Respublikoje 2008-2012 m. (dienos)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Atskiruose profiliuose rekomenduojamas lovos funkcionavimas: terapijos, chirurgijos,
psichiatrijos, tuberkuliozés, reabilitacijos skyriuose - 300 - 320 dieny, akusSerijos - 230 - 250,
infekciniy ligy skyriuje - 280 - 300 dieny per metus (pagal Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2003
m. kovo 18 d. nutarima Nr. 335 ,,Dé¢l sveikatos priezitiros istaigy restruktiirizavimo strategijos
patvirtinimo*).

Lyginant pagal lovy profilius lovos funkcionavimo rodiklis 2011 m. buvo didziausias
tuberkuliozés (354,54 dienas) ir chirurgijos (341,15 dienos) lovuy, maziausias - vaiky ligu (252,87
dienos) lovy.

2012 m. Sis rodiklis didZiausias buvo tuberkuliozés (355,98 dienos) ir vidaus ligy (331,07
dienos) lovy, maziausias - infekciniy ligy (254,4 dienos) lovu (Zr. 5.4.6 pav.).
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5.4.6 pav. Lovos funkcionavimas Siauliy miesto savivaldybéje pagal lovy profilius 2012 m.
(dienos)
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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Stacionarinis letalumo rodiklis nustatomas bendras visos ligoninés, atskiruose skyriuose,
pagal tam tikras ligas ar ligy profilius, atskiroms amziaus grupéms.

Letalumo rodiklis priklauso ne tik nuo diagnostikos ir gydymo kokybés stacionare, bet ir nuo
pacienty sudéties (pagal amziy, nozologines formas), hospitalizacijos savalaikiSkumo ir paciento
buklés hospitalizavimo metu, ambulatorinio gydymo kokybés iki ligonio stacionarizavimo ir kt.

Sis rodiklis 2009 m. mazéjo tiek Lietuvoje, tick Siauliy mieste, tiek apskrityje. 2010 - 2012 m.
rodiklis augo ir didZiausias 2012 m. buvo Siauliy apskrityje - 3,06 proc., maZiausias buvo Siauliy

mieste - 2,49 proc. (zr. 5.4.7 pav.).
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5.4.7 pav. Letalumas (mirStamumas) stacionare giauliq miesto savivaldybéje,
Siauliy apskrityje ir Lietuvos Respublikoje2008-2012 m. (proc.)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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VI. APLINKA
6.1. Aplinkos oro kokybés stebéjimas

Siauliy m. oro kokybés tyrimy stoties duomenimis, 2012 m. kietyju daleliy KD1o
koncentracija 35 kartus virsijo paros ribing vertg (50 pg/m?), leidziamas virsijimy skaicius 35 kartai
per metus. Paros maksimali KDio koncentracija mety eigoje kito nuo 4,81 iki 190,94 ug/md.

Daugiausia virSijimy buvo gauta vasario mén. (15 karty), spalio mén. (4 kartai) ir lapkri¢io mén. (5
Vidutiné metiné KD1o koncentracija nevirSijo mety ribinés vertés (40 pg/m?) ir buvo lygi 31,36
pg/m. Lyginant su 2011 m. tyrimy duomenimis, 2012 m. vidutiné¢ mety koncentracija padidéjo 4
proc. 30,35 iki 31,36 ug/m?. Dieny skaicCius, kai buvo vir§ijamos paros KD1o ribinés vertés, padidéjo
1,1 karto.

Dujiniy terSaly (CO, NOz, SOz2) koncentracija miesto aplinkos ore 2012 m. nevir§ijo ribiniy
veréiy. Maksimali 1 val. NO2 koncentracija kito nuo 77,35 iki 107,15 pg/m?, SO2 - nuo 5,32 iki
29,79 ng/m3. CO didziausia 8 val. periodo koncentracija kito nuo 0,5 iki 2,74 mg/m? (zr. 5 lentelg).

5 lentelé.
Valstybinio oro monitoringo Siauliy oro kokybés tyrimy stoties statistiniai duomenys 2012 m.
Kietosios KDwparos | NO2, pg/m® | SO2 pg/m? CO, mg/m?
dalelés, virsij. sk. Cmax1lh Cmax1lh Cmax8h
Data
pg/m?
Cvid

Sausis 30,36 3 90 7 2,0
Vasaris 59,16 15 122 17 2,7
Kovas 30,3 3 96 29 0,8
Balandis 31,04 1 106 7 0,7
Geguzé 27,09 1 104 5 0,5
Birzelis 19,64 0 107 7 0,5
Liepa 21,56 0 97 30 0,5
Rugpjiitis 18,36 0 88 8 0,7
Rugséjis 19,67 0 80 6 0,7
Spalis 37,83 4 77 17 1,4
Lapkritis 41,36 5 82 6 1,4
Gruodis 39,97 3 82 10 1,0
Ribiné verté 40 35 200 350 10

Saltinis: Siauliy municipaliné aplinkos tyrimy laboratorija

Marsrutiniai aplinkos oro uZterStumo tyrimai

Siauliy municipaliné aplinkos tyrimy laboratorija marsrutinius aplinkos oro uZter§tumo
tyrimus vykdé visoje miesto teritorijoje iSdéstytose 50 tyrimo viety. Oro méginiai buvo imami

dienos metu, Ziemos, pavasario, vasaros ir rudens sezonais. MarSrutiniy aplinkos oro kokybés
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tyrimy duomenimis, 2012 m. azoto oksidu (NO2, NO) ir anglies monoksido (CO) koncentracija
miesto aplinkos ore, atlickant matavimus dienos metu, nevirs$ijo ribiniy ver¢iy (RV) ir kito nuo 0,04
iki 0,44 ribinés vertés.

Azoto dioksido (NOz2) koncentracija miesto aplinkos ore kito nuo 0,015 iki 0,088 mg/m? ir
sudar¢ nuo 0,075 iki 0,44 ribinés vertés. Miesto teritorijos dalis, kurioje azoto dioksido
koncentracija nevirsijo 0,1 ribinés vertés (salyginai neuztersta) sudaré 14,0 proc., kito nuo 0,1 iki
0,2 ribinés vertés (mazai uzterSta) — 46,0 proc. ir virSijo 0,2 ribinés vertés (vidutiniskai uztersta) —
40,0 proc. Vidutiné mety azoto dioksido koncentracija 0,038 mg/m?. Didziausia azoto dioksido
koncentracija gauta centrinéje miesto dalyje Zemaités, Dubijos, Tilzés, P. Cvirkos ir Vytauto g.
aplinkoje bei Vilniaus g. atkarpoje tarp Serbenty g. ir K. Kalinausko g. Pietin¢je miesto dalyje
didziausia azoto dioksido koncentracija gauta Geguziy ir Tilzés g. aplinkoje. Maziausia azoto
dioksido koncentracija gauta pietin¢je miesto dalyje, Gytariy ir Dainy mikrorajony daugiabuciy
gyvenamyjy namy aplinkos ore. Lyginant su 2011 m. tyrimy duomenimis, vidutiné metiné¢ NO2
koncentracija miesto aplinkos ore 2012 m. sumaz¢jo nuo 0,051 iki 0,038 mg/m?>.

Azoto monoksido (NO) koncentracija 2012 m. miesto aplinkos ore kito nuo 0,008 iki 0,082
mg/m?. DidZiausia azoto monoksido koncentracija gauta centrinés miesto dalies Dubijos - Zemaités
g. ir TilZés - Pramonés g. sankryzy aplinkoje. Maziausias oro uzZterStumas azoto monoksidu gautas
pietinéje miesto dalyje, Gytariy mikrorajono aplinkos ore. 2012 m. vidutiné azoto monoksido
koncentracija buvo 0,029 mg/m? ir, lyginant su 2011 m., sumazéjo 9,0 proc., nuo 0,032 iki 0,029
mg/m?.

Anglies monoksido (CO) koncentracija miesto aplinkos ore kito nuo 0,7 iki 2,9 mg/m? ir
sudaré nuo 0,07 iki 0,29 ribinés vertés. Didziausia CO koncentracija, virSijanti 2 mg/m?, gauta
centrinéje miesto dalyje, Dubijos - Zemaités g., Tilzés - Pramones g. ir Tilzés - P. Cvirkos g.
sankryzy aplinkoje. Maziausiai uzterSta anglies monoksidu (CO) miesto teritorijos dalis,
1§sidésciusi pietinéje miesto dalyje, Gytariy, Dainy ir Lieporiy mikrorajonuose. Miesto teritorijos
dalis, kurioje CO koncentracija 2012 m. nevirsijo 0,1 ribinés vertés (salyginai neuztersta) sudaré
30,0 proc., kito nuo 0,1 iki 0,2 ribinés vertés (mazai uzterSta) sudarée — 48,0 proc. ir virSijo 0,2
ribinés vertés (vidutiniskai uzterSta) — 22,0 proc. 2012 m. vidutiné anglies monoksido (CO)
koncentracija lygi 1,58 mg/m? ir, lyginant su 2011 m. tyrimy duomenimis, sumaz¢jo 2,5proc., nuo

1,62 iki 1,58 mg/m3.

Oro uZterStumo tyrimai GeguZiy g. daugiabuciy gyvenamyjy namy aplinkoje

Siauliy municipaliné aplinkos tyrimy laboratorija oro uZter§tumo tyrimus daugiabudiy

gyvenamyjy namy aplinkoje, Geguziy g. atkarpoje tarp Dariaus ir Giréno bei Tilzés g., atliko
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pavasari, kovo mén. Anglies ir azoto oksidy koncentracija tyrimo vietose nevirsijo ribiniy verciy ir
kito nuo 0,08 iki 0,7 ribinés vertés. Anglies monoksido vienkartiné koncentracija kito nuo 0,8 iki
2,2 mg/m? ir sudar¢ nuo 0,08 iki 0,22 ribinés vertés. Didziausia koncentracija gauta Geguziy g. 7,
13 ir 23 namy aplinkoje. Azoto dioksido koncentracija kito nuo 0,016 iki 0,138 mg/m3 ir sudaré nuo

0,08 iki 0,7 ribinés vertés. Didziausia koncentracija gauta Geguziy g. 9 ir 17 namy aplinkoje.

Kompleksinés oro tarsos jvertinimas biotestavimo metodu

Kompleksinés oro tarSos tyrimai, atlikti $ildymo sezono metu, 2012 m. vasario 7 - kovo 17 d.
Kompleksinés oro tarSos tyrimy biotestavimo metodu duomenimis, 2012 m. salyginai neuztersta
miesto teritorija sudaré 10,0 proc., mazai uzterSta - 52,0 proc., vidutiniskai uztersta - 36,0 proc.,

stipriai uztersta - 2,0 proc. miesto teritorijos (zr. 6.1.1 pav.).

W20
Stipriai uztersta _I02,0
| 2,0
— 36,
TidutiniskaiuZtersta e 220 | 46,0 22012m
: | 76,0 :
= L2011m.
MazZaiuZtersta | | 46.0 6.0 H2010m.
e 16,0 12009 m.
10,0
SalyginaineuZtersta 4.0 22.0

6.1.1 pav. Kompleksinés oro tarSos pasiskirstymas Siauliy miesto savivaldybéje
2009-2012 m. (proc.)

Saltinis: Siauliy municipaliné aplinkos tyrimy laboratorija

Didziausia oro tarSa i$matuota centrinéje miesto dalyje, Dubijos - Zemaités g. sankryZos
aplinkoje ir Siauriniame pramoniniame rajone, S. Daukanto ir Basanavitiaus g. aplinkoje.
Vidutiniskai uzterSta rytin€je miesto dalyje Dubijos - Serbenty g. aplinkoje, pietinéje miesto dalyje,
Pramonés - Serbenty g. ir Pramonés - Tilzés g. sankryZzy aplinkoje. Maziausia kompleksiné oro
tarSa gauta pietin¢je miesto dalyje, Gytariy mikrorajono aplinkoje.

Lyginant su 2011 m. to paties laikotarpio tyrimy duomenimis, salyginai neuZterstos teritorijos
dalis Siemet padidéjo nuo 4,0 iki 10,0 proc., mazai uZterstos teritorijos dalis padidéjo nuo 46 iki 52

proc., vidutini$kai uZzterStos teritorijos dalis sumazéjo nuo 48,0 iki 36,0 proc., stipriai uztersStos
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teritorijos plotas nepakito. Kompleksinés oro tarSos erdvinj pasiskirstyma ziemos sezono metu lémé

intensyvus Sildymas ir nepalankios terSaly sklaidai meteorologinés salygos.
Krituliy (sniego) uZterStumo tyrimai

Siauliy municipaliné aplinkos tyrimy laboratorija 2012 m. Ziemos laikotarpiu oro uZter§tumo
tyrimo vietose paémé 50 sniego méginiy.

Sniego cheminio uzterStumo tyrimy duomenimis, pH verté sniego tirpsmo vandens
méginiuose kito nuo 5,49 iki 6,11. Vidutiné verté 5,84. Zemiausia pH verté 5,49 -5,57 gauta sniego
méginiuose, paimtuose pietinéje miesto dalyje, Dainu g. aplinkoje, ir centriné¢je miesto dalyje,
Zalitikiy g. aplinkoje.

Elektrinis laidis kito nuo 13 iki 113 pS/cm, vidutiné verté¢ 29 puS/cm. Didziausiais elektrinis
laidis (113 puS/cm) gautas Pramonés g. - Tilzés g. ir Dubijos g. - Ezero g. sankryzuy aplinkoje.
MaZziausias elektrinis laidis (13 - 15 uS/cm), — centrinéje miesto dalyje, A. Mickeviciaus, Riidés bei
Zaliiikiy g. aplinkoje.

Sulfaty jony (SO4 2 ) koncentracija sniego tirpsmo vandenyje kito nuo 1,3 mg/l iki 13,2 mg/I,
vidutiné verté 4 mg/l. DidZiausia sulfaty jony (SO4 2 ) koncentracija nustatyta rytinéje miesto
dalyje, Zuvininky g. aplinkoje ir pietinés miesto dalies Dainy mikrorajone. MazZiausia sulfaty
koncentracija nustatyta centrinéje miesto dalyje - S. Daukanto g. aplinkoje ir vakarinéje miesto

dalyje, Vilniaus g. atkarpoje tarp V. Kudirkos ir Darzelio g. (Zr. 6 lentelg).

6 lentelé.
Sniego uZter§tumo tyrimy rezultatai Siauliy m. 2012 m.
pH Elektr. laidis, Sulfatai SO4% ,mg/I
pS/cm

Vidurkis 5,84 29 4,0
MaZiausia koncentracija 5,49 13 1,3
Didziausia koncentracija 6,11 113 13,2
Vidutiné 2012 m. verté 5,84 29 4,0
Vidutiné 2011 m. verté 6,00 20 3,0
Vidutiné 2010 m. verté 6,24 36 3,7

Saltinis: Siauliy municipaliné aplinkos tyrimy laboratorija

Lyginant su 2011 m. tyrimy duomenimis, vidutiné pH verté miesto teritorijoje paimtuose
sniego méginiuose Siemet sumazéjo nuo 6,00 iki 5,84. Zemiausia pH verté §iemet sumaZéjo nuo
5,57 iki 5,49. Vidutiné elektrinio laidzio verté 2012 m. padidéjo nuo 20 iki 29 puS/cm. Didziausia
sulfaty jony (SO4 2 ) koncentracija Siemet padidéjo 1,5 karto, nuo 9,40 iki 13,8 mg/l, o vidutiné
koncentracija sniego méginiuose Siemet padidéjo nuo 3 iki 4 mg/1.

Sniego uzterStumo tyrimai vykdyti Geguziy g. daugiabuciy gyvenamyjy namy aplinkoje. pH
verté sniego méginiuose kito nuo 6,18 iki 6,54, vidutiné verté 6,35. Zemiausia verté gauta Geguziy
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— S. Dariaus ir S. Giréno g. sankryzos aplinkoje. Elektrinis laidis sniego méginiuose kito nuo 16 iki
116 puS/cm, viduting verté 50 puS/cm. Didziausiais elektrinis laidis (116 uS/cm) gautas Geguziy g.
17 gyvenamojo namo aplinkoje. Sulfaty jony (SO4 2 ) koncentracija sniego tirpsmo vandenyje kito
nuo 2,0 mg/l iki 7,8 mg/l, vidutiné verté 4,6 mg/l. DidZiausia sulfaty jony (SO4? )koncentracija

nustatyta Geguziy g. 25 gyvenamojo namo aplinkoje.

6.2. TriukSmas, jo Saltiniai ir poveikis Zmoniy sveikatai

Oro uosto triuk§mo kartografavimas

Siauliy oro uoste kyla ir tupia kariniai ir civiliniai léktuvai, maliinsparniai. Bendras skrydziy
intensyvumas 2010 m. duomenimis - 2 910 kilimy - tipimy per metus. Daugiausia skrydziy biina
darbo dienomis nuo 6 iki 18 val. Vakare skraidoma nedaug, nakties metu skrydziai ribojami ir
vykdomi tik i$skirtiniais atvejais, vykdant oro policijos misijq ar kitais biitinais atvejais.

Oro uosto triuk§mo kartografavimo duomenimis, Siauliy miesto gyventoju, kuriy bistai
veikiami oro uosto paros Ldvn triuk§mo, virSijan¢io 65 dBA, skai¢ius 222. [ §ia zona patenka
arciausiai oro uosto esanciy Pavasario, Aleksandrijos, Margiy, V. Ckalovo, Radviligkio gatviy
gyvenamieji namai. Gyvenamyjy namy, veikiamy oro uosto nakties triukSmo, vir§ijan¢io 55 dBA,
mieste néra. Aréiausiai ribiniy oro uosto nakties triuk§mo reikmiy (Ln) yra Margiuy, Ckalovo,
Radviliskio, Piktmiskio, Zemynos, Svendrelio, Daumanto gatviy gyvenamieji namai.

Mokykly, lopseliy-darZeliy bei sveikatos prieziiiros ir gydymo istaigy, patenkanciy i triukSmo
rodikliy Ldvn ir Ln reikSmiy intervala, virSijanti higienos normoje nustatytus ribinius dydzius,
mieste néra. IS Sios paskirties istaigy didziausias oro uosto paros triukSmo (Ldvn) lygis gautas
Zokniy mikrorajono lopSelio-darzelio ,,Auksinis raktelis® (59 dBA), Zokniy pagrindinés mokyklos
(57dBA), Jaunimo mokyklos (58 dBA) ir Reabilitacijos centro aplinkoje.

Oro uosto triuk§mo matavimy duomenimis, kuriuos atliko Siauliy municipaliné aplinkos
tyrimy laboratorija, maksimalus triukSmo lygis gyvenamyju ir visuomeningés paskirties pastaty
aplinkoje, praskrendant kariniams naikintuvams dienos ir vakaro metu, kito nuo 94 iki 107 dBA ir
virsijo ribini dydi (70 dBA) nuo 24 iki 37 dBA. Krovininiy léktuvy ir maltinsparniy skrydziy metu
maksimalus triuk§mo lygis miesto gyvenamojoje aplinkoje kito nuo 80 iki 96 dBA ir vir$ijo ribinius
dydzius nuo 10 iki 26 dBA.

Siauliy oro uoste taikomos triukimo poveikio gyvenamajai aplinkai maZinimo priemongs:
skrydziy ribojimas vakaro ir nakties metu; skrydziy marSruty ir schemu procediiry kontrolé; léktuvy
pakilimo metu Siaurés vakary kryptimi daromas staigus postkis { deSing, pietvakariy kryptimi -

postkis 1 kairg; vykdoma Svietéjiska veikla, visuomené supazindinama su vykdomos misijos svarba,
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priemonémis, bendradarbiaujama su miesto Svietimo, ugdymo istaigomis. Oro uosto triukSmo
kontrolés ir nuolatiniy stebéjimy vykdymui numatoma jrengti stacionaria kompiuterizuota lektuvy
triukSmo kontrolés ir monitoringo sistema su 4 stacionariomis triuk§mo monitoringo stotimis,

programine jranga ir mobiligja triuk§mo matavimo stotimi.

Keliy transporto triuk§mo kartografavimas

Autotransporto keliamo triuk§mo indélis miesty aplinkoje sudaro iki 80,0 proc. bendro visy
Saltiniy poveikio. Pagrindiniai parametrai, nuo kuriy priklauso autotransporto keliamas triukSmas
yra eksploatuojamuy transporto priemoniy techniné biklé, gatviy dangos kokybés, eismo
intensyvumas, vaziavimo greitis ir gatviy uzstatymas. Be to, transportui budingos specifinés
savybés: 1) nuolat did¢jantys automobiliy srautai; 2) didelé automobiliy koncentracija nedideliuose
plotuose (329 gatvés, 430 gatviy ruozy, 60 pagrindiniy sankryzy); 3) autotransporto eismo paros
dinamika, rytiniai ir vakariniai pikai; 4) mazos automobilizacijos augimo ribojimo galimybeés; 5)
atsiliekantis gatviy tinklo plétimas, gatviy dangos kokybés uZztikrinimas (32,0 proc. miesto gatviy su
zvyro danga).

Vidutinis metinis paros eismo intensyvumas pagrindinése miesto gatvése kito nuo 7 550 iki
25 310 automobiliy per para. DidZiausias eismo intensyvumas gautas Tilzés g. ruoze tarp Pramonés
ir Aukstabalio g. (25 310 aut.), AukStabalio ir Gardino g. (23 045 aut.) bei Dubijos ir Pramonés g.
(21 627 aut.) Antroje vietoje pagal bendra vidutini metini paros eismo intensyvuma buvo Architekty
g. ruozas tarp Gardino ir Aukstabalio g. (22 379 aut.). Tredioje vietoje Zemaités g. ruozas tarp
Dubijos ir Vilniaus g. (20 431 aut.) ir ketvirtoje Pramonés g. ruozas tarp Tilzés ir I$radéjuy g. (20
287 aut.). Didziausias krovininiy automobiliy eismas Tilzés gatve, ruoze tarp Pramonés ir
Aukstabalio g. (4261 aut.), Aukstabalio ir Gardino g. (3 882 aut.) bei Vytauto ir Dubijos g. (3 415
aut.). Zemaités gatvés ruoze tarp Dubijos ir Vilniaus g. krovininiy automobiliy eismo intensyvumas
2 816 aut./val., Architekty g. ruoZe tarp Gardino ir Aukstabalio g. 2 554 aut./para.

Autotransporto triukimo kartografavimo duomenimis (matavimus atliko Siauliy municipaliné
aplinkos tyrimy laboratorija), Siauliu miesto gyventojy, kuriy biistai veikiami paros triukimo
Ldvn>65dBA skaicius mieste lygus 1 9410 ir sudaré 16,3 proc. visy gyventojy. DidZiausias paros
triuk§mo dydis gautas centringje ir pietinéje miesto dalyje, arCiausiai Tilzés, Zemaités, Ausros
aléjos, Dubijos gatviy esanCiy gyvenamyjy namy aplinkoje ir kito nuo 75 iki 77 dBA. [
autotransporto paros triuk§mo intervala, virSijantj 65 dBA pateko mieste esancios 23 $vietimo ir
ugdymo istaigos, 2 sveikatos prieziiiros istaigos, 3 lopSeliai - darzeliai.

Gyventojuy, kuriy biistai veikiami nakties triukSmo Ln>55dBA, skai¢ius mieste lygus 21 996 ir

sudaro 18,5 proc. visy miesto gyventoju. [ autotransporto nakties triuk§mo intervala, vir§ijantj 5
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dBA patenka mieste esancios 26 Svietimo ir ugdymo istaigos, 3 sveikatos prieziiiros istaigos, 3
lopseliai - darzeliai.

Didziausias paros Ldvn triuk§mas buvo gautas centrinéje miesto dalyje arciausiai pagrindiniy
gatviy, esanCiy J. Janonio, S. Daukanto gimnazijy, ,,Santarvés“ vidurinés mokyklos, Jovaro
progimnazijos aplinkoje. IS lopsSeliu-darzeliy didziausias autotransporto paros Ldvn triukSmas
gautas 1/d ,,Kregzduté* (Cvirkos g. 60, Siauliai), I/d ,,Siguté* (Basanaviciaus g. 92,§iauliai), I/d
,,Salduve” (Vilniaus 38D, Siauliai) aplinkoje.

Gelezinkelio triukSmo kartografavimas

Per 2012 m. pro Siauliy miesto gelezinkelio stoti pravaziavo 38 374 traukiniai, i§ ju 7 039
keleiviniai ir 31 335 prekiniai traukiniai. Nakties metu, nuo 22 val. vakaro iki 06 val. ryto, per
metus mieste pravaziavo 11 599 prekiniai traukiniai. Gelezinkelio atkarpos ilgis miesto ribose 15,6
km.

Gelezinkelio triuk§mo kartografavimo duomenimis (matavimus atliko Siauliy municipaling
aplinkos tyrimy laboratorija), miesto gyventojy, kuriy biistai buvo veikiami gelezinkelio paros
triukSmo Ldvn >65dBA skaiius - 77, o gyventojy, kuriy biistai veikiami gelezinkelio nakties
triukS§mo Ln>55dBA skaiCius - 230. [ gelezinkelio triuk§mo Ldvn ir Ln reikSmiy, virSijanciy
ribinius dydZius (65 ir 55 dBA), zonas patenka ardiausia gelezinkelio esantys Zalitikiy, Dubijos,
Patai¢iy, Margiy gatviy gyvenamieji namai, kuriy atstumas iki geleZinkelio ar¢iau nei 100 m.

Lopseliy-darzeliy, Svietimo ir ugdymo istaigy, sveikatos priezitiros ir gydymo istaigu,
patenkanciy | padidintas geleZinkelio paros ir nakties triukSmo zonas, mieste néra. DidZiausias
paros gelezinkelio triuk§mo dydis gautas Ragainés ir Medelyno progimnazijy, lopSelio - darzelio
"Zilvitis" ir Onkologijos klinikos aplinkoje.

Gelezinkelio triukSmo matavimy Medelyno mikrorajone duomenimis, pravaziuojant
prekiniams ir keleiviniams traukiniams, triuk§mo lygis 7 m. atstumu nuo beégiy kito nuo 86 iki 95
dBA. Didziausias triuk§mo lygis gautas pravaziuojant prekiniams traukiniams su tus¢iy cisterny
sastatu naftos produkty perveZzimui. Nuolatiniy gelezinkelio triuk§mo matavimy duomenimis,
maksimalus triukSmo dydis kito nuo 89 iki 115 dBA. DidZiausias triuk§mas (nuo 105 iki 115 dBA)
gaunamas pravaziuojan¢iam traukiniui paduodant garsinj signala ir traukinio stabdymo metu.

Maksimalaus triuk§mo vir$ijimai paros bégyje sudaro nuo 18,0 iki 52,0 proc. visy matavimy verciy.
Ekvivalentinis triuk§mo lygis kito nuo 47,8 iki 75,9 dBA, o virSijimai sudar¢ nuo 2,3 iki 36,0 proc.
visy matavimuy verciy. Apskaiciuotas paros gelezinkelio triuk§Smo lygis (Ldvn) trijose matavimy
vietose kito nuo 54,9 iki 74,3 dBA. Didziausias paros triuk§mo lygis gautas gelezinkelio stoties
aplinkoje - 74,3 dBA, gyvenamojo namo Patai¢iy g. 3 aplinkoje Sis triuksmo rodiklio verté - 68,2

dBA, o lopselio - darzelio ,,Zilvitis* aplinkoje - 55,8 dBA. Gelezinkelio triuk§mo kartografavimo ir
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nuolatiniy triukS§mo matavimy duomenimis, triukSmo rodikliy Ldvn ir Ln veréiy neatitikimas Kkito
nuo 2,6 iki 5,8 dBA. Gelezinkelio triukSmo matavimo vertés visose tyrimy vietose virsijo
modeliavimo vertés, nes miesto teritorijoje matavimy rezultatams itakos turi ir kity triukSmo
Saltiniy indélis.
Pramoninio triukSmo kartografavimas

Pramoninio triukmo kartografavimo Siauliy mieste duomenimis (matavimus atliko Siauliy
municipaliné aplinkos tyrimy laboratorija), gyventoju biistai veikiamy pramoninio paros triuk§Smo
Ldvn>55dBA ir nakties triukSmo Ln>45dBA nebuvo. Didziausios triukSmo rodikliy Ldvn ir Ln
reikSmés buvo pietiniame ir Siauriniame pramoniniuose rajonuose esanciy imoniy teritorijose, bei
ariausia ju esanCiy gyvenamuyjy ir visuomeninés paskirties pastaty aplinkoje. [ didziausia
pramoninio paros triuk§mo intervala nuo 50 iki 55 dBA patenka 1905 bistai, kuriuose deklaravo
gyvenamaja vieta 3926 miesto gyventojai. | $i intervalg pateko 1 Svietimo ir ugdymo, 3 sveikatos
priezitiros istaigos ir 1 lopSelis-darzelis. [ pramoninio nakties triuk§mo intervala nuo 40 iki 45 dBA
pateko 454 bustai, kurivose deklaravo gyvenamaja vieta 955 miesto gyventojai, 2 sveikatos
priezitiros istaigos, 1 lopselis-darzelis. Mokykly, lopseliu/darzeliy bei sveikatos priezitros ir
gydymo istaigy, patenkanciy i teritorijas, kuriose pramoninio triuk§mo rodikliai Ldvn ir Ln virsija
ribinius dydzius, mieste nebuvo. I Sios paskirties istaigy didziausias paros pramoninio triukSmo
dydis buvo gautas 1/d ,,Auksinis raktelis* aplinkoje (Zokniy katilin¢), I/d ,, Kregzdute* (PC ,,Saulés
miestas*), Pramonés g. esancio Reabilitacijos centro aplinkoje ir centrin¢je miesto dalyje esancios
J.Janonio gimnazijos aplinkoje, sklindantis i$ Salia esan¢ios UAB ,,Riita“ teritorijos.

Ivertinus prekybos ir paslaugy centry triukSmo Saltiniy indé¢li, didZiausias triukSmo lygis
gautas centrinéje miesto dalyje, P.Cvirkos gatvéje Salia prekybos ir paslaugu centro ,,Saulés
miestas® esanciy dvieju daugiabuciy gyvenamyju namy aplinkoje bei pietiniame gyvenamajame

rajone esancio prekybos ir paslaugy centro ,,Akropolis* aplinkoje.

6.3. PavirSinio vandens telkiniy stebéjimas ir vertinimas

Siauliy municipaliné aplinkos tyrimy laboratorija 2012 m. atliko miesto pavirsinio vandens
telkiniy cheminés tarSos tyrimus (Rékyvos, TalkSos, Ginkiiny eZery, Priidelio tvenkinio, Kulpés ir
Vijolés upiy), TalkSos eZero Siaurinés dalies valymo darby poveikio vandens ir grunto uzterStumui
tyrimus, buitiniy atlieky savartyno Kairiuose poveikio Ginkiiny tvenkiniui jvertinima, oro uosto
teritorijos poveikio pavirSinio vandens telkiniy kokybei vertinima, nitraty koncentracijos tyrimus

Siauliy miesto gyventojy $uliniy vandenyje.
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Deguonies koncentracijos kitimas pavirSiniuose vandens telkiniuose
Istirpusio deguonies koncentracija 2012 m. Siauliy miesto pavirsiniuose vandens telkiniuose
buvo pakankama ir kito nuo 6,6 iki 11,3 mg/l Oz, prisotinimas deguonimi kito nuo 54 iki 115 proc.
Rékyvos, Talksos, Ginkliny ezeruose istirpusio deguonies koncentracija kito nuo 7,5 iki 11,3 mg/I
O2, Vijoleés ir Kulpés upeliuose kito nuo 6,6 iki 10,9 mg/l O2. Maziausia deguonies koncentracija
7,5-6,6 mg/l O2 iSmatuota liepos ir rugpjucio mén. Kulpéje ties iStekéjimu i§ Ginkiiny ezero. 2012
m. vandens telkiniai tik vasario ir kovo mén. buvo padengti ledu, kurio storis kito nuo 35 iki 46 cm.,

todél vandens prisotinimas deguonimi buvo pakankamas ir nesumaz¢jo iki kritinés koncentracijos -

3 mg/l Oz (zr. 7 lentelg).

7 lentelé.

Deguonies koncentracijos Kitimas vandens telkiniuose 2012m. 01-03 mén.

Matuojami parametrai | Ledo Vandens Istirpusio deguonies | Prisotinimas
storis | temperatiira koncentracija deguonimi

Vandens telkiny cm. C mg/l O2 proc.
Rékyvos ezeras R . 2,0 m gylyje 8,8+8,2 63+58
35736 2,0-1,0 0,5 m gylyje 9,59,0 6864
TalkSos ezeras B . 2,5 m gylyje 7,8+7,0 56+50
40+42 2,0-1,0 0,5 m gylyje 8,5+8,1 61+58
Ginkiiny eZeras . n 2,5 m gylyje 7,2+6,4 51+46
40+42 2,0-1,0 0,5 m gylyje 8,3+7,5 59+54
Pradelio tvenkinys R . 2,5 m gylyje 8,2+7.9 59+57
437461 20510 s avlyie 9.2:8.8 66-63

Saltinis:

Siauliy municipaliné aplinkos tyrimy laboratorija

Siauliy miesto pavirSiniy vandens telkiniy cheminio uZterStumo tyrimai

Rékyvos, TalkSos, Ginkiiny ezery ir Pradelio tvenkinio ekologiné biiklé, vertinant pagal

bendrojo azoto (Nb) ir bendrojo fosforo (Pb) viduting 2012 m. koncentracija, priskirtini vidutinés

ekologinés biikles klasei. DidZiausia vidutiné mety Nb (2,7 mg/l) koncentracija gauta Priidelio

tvenkinyje, o didziausia Pb (0,095 mg/1) koncentracija Ginkiiny ezere (Zr. 8 lentelg).

8 lentelé.

EZery ekologinés biiklés klasés pagal fizikinio-cheminio kokybés elemento rodiklius

ametrai Ef;;: Bendras Bendras Ekonominés

Vandens telkinys fosforas mg/| azotas mg/I biiklés klasé
« 0,068+0,110 1,8+2,6 e
TalkSos ezeras 2 Cvid. 0,084 Cvid. 2.3 Viduting
R y 0,079+0,110 1,723 e
Ginkiiny ezeras 2 Cvid. 0,095 Cvid. 2.1 Vidutiné
. y 0,029+0,067 1,7+2,8 D
Rékyvos ezeras 1 Cvid. 0,049 Cvid. 2.3 Vidutiné
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0,035-+0,063 2,2+3,5

Cvid. 0,051 Cvid. 2,7 Vidutiné

Prudelio tvenkinys 1

Gera biukle, kai vidutiné

mety koncentracija < 0,060 mg/l <1,80 mg/l

Saltinis: Siauliy municipaliné aplinkos tyrimy laboratorija

Maistingyjy medZiagy koncentracijos sezoninis kitimas pavirSiniuose vandens telkiniuose.

TalkSos ir Ginkiiny ezeruose stebimi rySkiis azoto junginiy sezoniniai pokyciai - tai ezery
ekosistemos atsakomoji reakcija i mineraliniy ir organiniy medziagy pertekliy.

Didziausi nitraty kiekiai TalkSos ir Ginkiiny ezeruose susikaupia ziemos ménesiais. Sausio —
kovo mén. nitraty koncentracija TalkSos, Ginkiiny eZeruose sieké nuo 1,07 iki 1,44 mgN/l, o
pavasari, vykstant intensyviai fotosintezei, ir vasara, vegetacijos metu, $iy medziagy koncentracijos
zenkliai sumazéja, birzelio - rugpjiicio mén. vidutiné nitraty koncentracija Siuose vandens
telkiniuose kito nuo 0,13 iki 0,22 mgN/I. Nitrity ir amonio azoto koncentracijy sezoniniai pokyciai
néra tokie ryskiis. Nitrity koncentracija kito nuo 0,022 mgN/1 iki 0,005 mgN/l, amonio azoto - NuoO
0,08 mgN/I iki 0,04 mgN/I.

Didziausia bendro fosforo koncentracija TalkSos ir Ginkiinu ezeruose iSmatuota rugséjo -
lapkri¢io mén., ir kito nuo 0,089 iki 0,110 mg/l, maziausia koncentracija gauta geguzés - rugpjicio
mén. ir kito nuo 0,068 iki 0,082 mg/l. Vegetacijos periodu besivystantis fitoplanktonas sunaudoja
fosfatus, todel fosfaty koncentracija ezeruose sausio - kovo mén. kito nuo 0,025 mgP/1 iki 0,056
mgP/1, o geguzés - rugséjo mén. kito nuo 0,012 iki 0,024 mgP/1.

Rékyvos ezeras yra seklus, vidutinis gylis 2 m, eZero dugna dengia durpiy sluoksnis, kuriame
gausu azoto ir fosforo junginiy. Rékyvos eZere stebima amonio azoto koncentracijos sezonin¢ kaita.
Amonio azoto koncentracija sausio - kovo mén. kito nuo 0,42 iki 0,53 mgN/1, liepos - spalio mén.
kito nuo 0,04 iki 0,08 mgN/I. Bendro azoto koncentracija kito nuo 1,7 mg/l iki 2,8 mg/l, bendro
fosforo kito nuo 0,029 mgP/I iki 0,067 mgP/I.

Prudelio tvenkinyje gauti didziausi nitraty, nitrity ir bendro azoto kiekiai. Nitraty
koncentracija sieké 2,20 mgN/l, bendro azoto 3,5 mg/l. Nitratai i tvenkini patenka su pavirSinémis
nuotekomis i§ Sim3és mikrorajono, lietaus nuoteky isleistuve Nr. 21 nitraty koncentracija kito nuo
5,5 iki 9,2 mgN/I. Nitratus i Priidelj atneSa ir Kulpé, kurioje nitraty koncentracija kito nuo 1,22 iki
2,31 mgN/I.

Kulpés ir Vijolés ekologiné buklé miesto teritorijoje, ivertinus pagal viduting 2012 m.
nitratinio azoto (NOs-N), amonio azoto (NH4-N), bendrojo azoto (Nb), fosfatinio fosforo (POas-P),
bendrojo fosforo (Pb), biocheminio deguonies suvartojimo per 7 dienas (BDS7) ir istirpusio

deguonies koncentracija (mg/102), atitinka vidutinei ekologinés biklés klasei.
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Kulpés aukstupyje, nuo iStekéjimo i§ Rékyvos ezero iki iStekéjimo i§ Ginktiny ezero bendro
fosforo, fosfaty, amonio azoto koncentracijos kinta nezymiai. Kulpés atkarpoje nuo Rékyvos ezero
iki Serbenty g., Zemiau Pabaliy mikrorajono, fosforo junginiy koncentracija kinta nezymiai, taciau
nitrity koncentracija padidéja 3 kartus (nuo 0,006 mgN/I iki 0,018 mgN/l), o nitraty koncentracija
padidéja keturis kartus (nuo 0,18 mgN/1 iki 0,80 mgN/I).

Kulpés atkarpoje tarp Prudelio ir TalkSos ezero vidutiné nitraty koncentracija padidé¢ja nuo
1,40 mgN/1 iki 1,57 mgN/1, o bendro azoto koncentracija padidéjo nuo 2,4 mg/1 iki 2,9 mg/l.

Vijoléje didziausia tarSa maistinémis ir organinémis medziagomis fiksuojama zemupyje, uz
Medelyno mikrorajono. Dél patenkanciy nevalyty pavirSiniy (lietaus) nuoteku, Sioje upés atkarpoje
fosfaty ir bendro fosforo koncentracija padidéja nuo 2 iki 4 karty, nitrity nuo 6 iki 8 karty, amonio
azoto nuo 5 iki 7 karty. Polaidzio metu, po gausiy krituliy, upelyje fiksuojami dideli skendinciy
medziagu, naftos angliavandeniliy, chloridy kiekiai. Siy terSaly koncentracija upelyje Zemiau
Medelyno mikrorajono padidéja nuo 2 iki 5 karty.

Lyginant su 2011 m. Vijolés uzterStumo tyrimy duomenimis, Vijol¢je Zemiau miesto
(Medelyno mikrorajone) stebimas nitraty, bendro azoto ir bendro fosforo koncentraciju padidéjimas
nuo 1,1 iki 1,7 karto.

Kulpés atkarpoje tarp Rékyvos ir TalkSos ezery, fosfaty, bendrojo fosforo, bendrojo azoto
koncentracija padidéjo nuo 1,2 iki 1,5 karto, o nitrity ir nitraty koncentracija padidéjo atitinkamai
3,6 ir 7,8 kartus. Lyginant su 2011 m. tyrimy duomenimis, Sioje Kulpés atkarpoje nitrity
koncentracija sumazejo 1,36 karto.

TalkSos ezere ties Kalniuko mikrorajonu nitrity, nitraty, amonio azoto, fosfaty ir bendrojo

fosforo koncentracija, lyginant su 2011 m. tyrimy duomenimis, 2012 m. kito nuo 1,1 iki 1,6 karto.

PavirSiniy nuoteky, patenkanciy j TalkSos eZera, tyrimai
PavirSiniy (lietaus) nuoteky, patenkanciy i TalkSos ezZera tyrimy duomenimis didZiausia tarSa
maistinémis ir organinémis medZiagomis gauta 14 isleistuve. Méginiai buvo paimti keliose griovio
vietose tikslesniam tarSos jvertinimui. Nustatyta, kad jau ties EZero g. lietaus nuotekos buvo
uzterstos azoto, fosforo junginiais. Pavir§iniy nuoteky isleistuve ties Zuvininky g. nustatytas nitraty,
bendrojo fosforo padidéjimas. Po gausiy krituliy iSleistuvuose nustatytas didelis skendinCiy

medziagy kiekis, eZero foning vertg virSijantis 3 kartus (zr. 9 lentelg).

9 lentelé.
PavirSiniy nuoteky, patenkanciy j TalkSos eZera, tyrimy duomenys
arametrai BDS5 Fosfatai | Bendras | Nitratai | Amonio | Skendin¢ios
Klei mg/102 mgP/I fosforas mgN/I azotas medZiagos
Sleistuvas
mgP/I| mgN/I mg/I|
13 iSleistuvas (2) 6,2 0,066 0,120 4,42 0,28 12
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14 isleistuvas (3) 12,5 0,416 0,577 2,14 2,89 22

16 isleistuvas (4) 7,0 0,073 0,094 3,47 0,31 12
ISleistuvas Traky g. 7,6 0,071 0,138 5,46 0,15 11
I$leistuvas Zuvininkq g. 6,4 0,246 0,361 2,22 1,10 10
TalkSos ezero foninés 2,3 0,033 0,084 0,57 0,05 7,2
koncentracijos

*DLK | gamtine BDSs - 1,6 9 2 Momentiné
aplinka momentine 50
**Ribiné koncentracija | 50 Vid. metiné-
i gamting aplinka Vid. 30

metiné-25

Saltinis: Siauliy municipaliné aplinkos tyrimy laboratorija

TalkSos eZero valymo darby poveikio grunto ir vandens uZterStumui tyrimai

Vykdant §i projekta, buvo imami iSkasamo grunto ir i§siurbiamo dumblo méginiai metaly
koncentracijos nustatymui ir Ginktiny bei TalkSos eZery vandens méginiai, valymo darby poveikio
ezery vandens kokybei, ivertinti.

2012 m. buvo tegsiami TalkSos ezero valymo darbai pietinéje ir vakaringje dalyse. Vandens
meéginiuose, paimtuose valymo darby vietoje, bendrojo azoto, bendrojo fosforo, skendinciy
medziagy koncentracijy foniné verté virSyta nuo 1,3 iki 4 karty. Pakartotinai paimtuose eZero
vandens méginiuose po 3 savai¢iy, buvusioje valymo darby vietoje, skendin¢iy medziagy, bendro
azoto, bendro fosforo koncentracija nevirsijo ezero foninés reikSmes.

Grunto méginiuose, paimtuose itekéjime i pulpos surinkimo rezervuara, didziausia metaly
koncentracija nevir$ijo DLK ir kito nuo 0,13 iki 0,65 DLK vertés. Nusistovéjusio vandens iSleidimo
1 ezera vietoje, po iSlaikymo 2 paras pulpos surinkimo rezervuare ir 2 paras nusodinimo rezervuare,
skendin¢iy medziagy koncentracija sieké 15 - 20 mg/l (0,60 - 0,80 DLK vertés), bendro fosforo
0,125-0,173 (0,10 - 0,11 DLK vertés).

Siauliy miesto buitiniy atlieky savartyno Kairiuose poveikio Ginkiiny tvenkiniui tyrimas

Siauliy miesto buitiniy atlieky savartyno Kairiuose poveikio Ginkiiny tvenkiniui gruntinio
vandens tyrimai atlieckami melioracijos griovyje auks¢iau savartyno ir ties itekéjimu i Ginkiiny
tvenkinj. Organiniy medziagy, azoto ir fosforo junginiy bei chloridy koncentracija melioracijos
griovyje, pratekan¢iame pro savartyna, nevirSijo didziausiy leistiny koncentracijy, nustatyty
nuotekoms, iSleidziamoms | gamting aplinka. Melioracijos griovyje ties itekéjimu i Ginkiiny
tvenkinij nitrity, nitraty, amonio azoto, bendro azoto koncentracija padidéjo nuo 1,5 iki 3,5 karto,

lyginant su foninémis vertémis, gautomis melioracijos griovyje auks$¢iau savartyno.
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Lyginant su 2011 m. tyrimy duomenimis, 2012 m. nitrity, amonio azoto ir bendrojo fosforo

koncentracija ties jtekéjimu | Ginkiiny tvenkinj padidéjo nuo 1,3 iki 3,5 karto, o nitraty, bendrojo

azoto ir chloridy koncentracija kito nuo 1,5 iki 1,6 karto (zr. 10 lentelg).

10 lentelé.

Maistiniy medziagy ir chloridy vidutinés mety koncentracijos kitimas melioracijos
griovyje 2010-2012 m.

Parametrai Bendras Nitritai | Nitratai | Amonio | Bendras Chloridai
fosforas mgN/I mgN/I azotas azotas mg/I

Vandens telkinys mg/I mgN/I mg/I

2012 m.
Melioracijos griovyje 0,061 0,021 2,2 0,06 3,2 30
auksciau savartyno Nr. 15
Melioracijos griovyje ties 0,059 0,074 3,2 0,11 4,2 72
itekéjimu { Ginkiiny tvenkini
Nr. 14

2011 m.
Melioracijos griovyje 0,056 0,016 4.4 0,05 5,2 30
auksciau savartyno Nr. 15
Melioracijos griovyje ties 0,046 0,021 51 0,06 6,3 76
itekéjimu | Ginkiiny tvenkini
Nr. 14

2010 m.
Melioracijos griovyje 0,022 0,022 2,9 0,05 3,5 35
aukscCiau sgvartyno Nr. 15
Melioracijos griovyje ties 0,066 0,033 3,0 0,12 4,0 72
itekéjimu 1 Ginkiiny tvenking
Nr. 14

DLK 4 0,45 23 5 30 1 000

Saltinis: Siauliy municipaliné aplinkos tyrimy laboratorija

Pavir§iniy nuoteky i§ Siauliy oro uosto teritorijos tyrimai

Pavirsinése nuotekose, patenkandiose | Kairiy ezera ir Simsés upeli, naftos produkty ir
skendin¢iy medziagy koncentracija nevirsijo leistiny ribiniy ver¢iy. Naftos produkty koncentracija
pavirSinése nuotekose i Kairiy ezera kito nuo 0,12 iki 0,64 mg/l, vidutiné¢ metin¢ koncentracija 0,31
mg/l ir skendin¢iy medziagy nuo 6,0 iki 10,0 mg/l, vidutiné metiné koncentracija 7,2 mg/1.

Nuotekoms  Kairiu eZera biidingas specifinis naftos produkty (Zibalo) kvapas. I Simsés upeli
patenkanciose nuotekose naftos produkty koncentracija kito nuo 0,10 iki 0,14 mg/l, vidutiné verté
0,11 mg/l ir skendin¢iy medZiagy nuo 8,0 iki 14,0 mg/l, vidutiné koncentracija 10,0 mg/l. Lyginant
su 2011 m. tyrimy duomenimis, naftos produkty koncentracija nuotekose i Kairiy ezera sumazéjo

nuo 0,32 iki ,031 mg/1 (zr. 11 lentelg).
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11 lentelé.
Skendin¢iy medziagy ir naftos produkty vidutiné mety koncentracija oro uosto pavirsinése
nuotekose

Vandens méginio paémimo Skendin¢iy medziagy vidutiné Naftos produkty vidutiné
vieta mety koncentracija, mg/I mety koncentracija, mg/1
2012 m.
Pavirsinés nuotekos j Kairiy 7,4 0,31
ezera
Pavirsinés nuotekos j Sim§és 12,0 0,11
upelj
2011 m.
PavirSinés nuotekos j Kairiy 7,4 0,32
ezerg
Pavir§inés nuotekos j Simsés 10,0 0,11
upelj
2010 m.
Pavirsinés nuotekos j Kairiy 7,2 0,34
ezera
Pavirsinés nuotekos j Simsés 10,0 0,12
upelj
DLK 25/30 1/5

Saltinis: Siauliy municipaliné aplinkos tyrimy laboratorija

Nitraty koncentracijos tyrimai Siauliy miesto gyventojy Sachtiniy Suliniy vandenyje

2012 m. kovo mén. organizuoty Zemés dienos renginiy metu istirta 200 Sachtiniy Suliniy
vandens uzterStumas nitratais. Daugiausia vandens meéginiy i laboratorija pristaté gyventojai i§
miesto mikrorajony, kuriuose gyventojai dar naudoja Sachtiniy Suliniy vandeni ir sody bendrijuy
,» Vyturys®, ,,Sventupio”, »Svajone*, ,,Ragaine®, , Diktas”, ,,Riita”, ,,Lelija”. Nitraty koncentracija
vir§ijo DLK (50 mg/l) 18 proc. tirty Suliniy. Maksimali nitraty koncentracija, virSijanti DLK 5,7
karto (283 mg/l) gauta $ulinio vandenyje esanéiame Klevuy g. 22 sklype, Siauliuose, daugiausia

vir§ijimy nustatyta Sventupio ir Vyturio sody bendrijose.

Siauliy miesto maudykly vandens kokybés tyrimy rezultatai

Siauliy miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras vasaros sezono metu reguliariai
teikia informacija apie keturiy Siauliy miesto maudykly vandens kokybés rezultatus. | stebimy
maudykly saraSa yra itrauktos dvi jteisintos maudyklos (Priidelio tvenkinio maudykla ir Rékyvos
ezero maudykla) ir dvi nejteisintos maudyklos (TalkSos ezero prie Salduvés parko maudykla ir
Reékyvos ezero prie Bacitiny maudykla).

Lietuvos higienos normos HN 92:2007 ,,Papludimiai ir jyu maudykly vandens kokybe*
reglamentuoja maudykly vandens kokybés reikalavimus, vandens kokybés rodikliy nustatymo

metodus, vandens kokybés stebésena, vertinima ir klasifikavima.
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Maudykly vandens

kokybés

vertinimas

atliekamas

vadovaujantis

mikrobiologiniais

parametrais (zarniniy enterokoky ribinis skaicius neturi virSyti 100 ksv/100 ml, Zzarniniy lazdeliu

ribinis skai¢ius neturi virSyti 1 000 ksv/100 ml) bei fizikiniais - cheminiais ir biologiniais

parametrais (pavirSiaus aktyviosios medziagos - neturi buti puty, atliekos, nuolauzos - neturi buti,

skaidrumas). Maudykly vandens kokybés duomeny rinkini sudaro ne maziau 16 méginiy.

2012 m. maudymosi sezono metu, Siauliy miesto maudykly vandenyje septynis kartus

nustatyta padidéjusi mikrobiologiné tarSa. TalkSos ezero prie Salduvés parko maudykloje vandens

mikrobiologinés tar§os parametrai buvo vir§yti keturis kartus. Sioje maudykloje birzelio ir

rugpjucio mén. nustatyta uzsitgsusi mikrobiologiné tarsa. Rékyvos ezero prie Bacitinyu maudykloje

mikrobiologinés tarSos parametrai virSyti viena karta, Prudelio tvenkinyje - du kartus (zr. 12

lentelg).
12 lentelé.
Siauliy miesto maudykly vandens kokybés rodikliai 2012 m.
Mikrobiologiniai Fizikiniai - cheminiai ir biologiniai parametrai
parametrai
Maudyklos | Bandinio | Zarniniai Zarninés Pavir$iaus Atliekos, Skaidrum | Deguoni
pavadinimas émimo enterokokai lazdelés aktyviosios nuolauZos as, m es sotis,
data (ksv/100 ml) (e.coli) medzZiagos, proc.
(ksv/100 ml) mg/l
Norma 100 1000 neturi biiti neturi biiti * *
puty
201205 18 14 56 Nepastebéta * *
2012 06 04 <4 24 Nepastebéta * *
2012 06 19 87 13 000 Nepastebéta * *
2012 06 22 35 1600 Nepastebéta * *
(pakartotas)
Talksos 2012 06 26 106 2700 Nepastebéta * *
eZero prie (pakartotas)
Salduveés 2012 07 03 95 380 Nepastebéta * *
parko (pakartotas)
maudykla (2012 07 09 47 1000 Nepastebéta * *
2012 07 23 69 5600 Nepastebéta * *
2012 07 31 76 60 Nepastebéta * *
(pakartotas)
2012 08 08 54 590 Nepastebéta
2012 08 21 62 1400 Nepastebéta * *
2012 08 27 21 2000 Nepastebéta * *
(pakartotas)
2012 09 03 32 1100 Nepastebéta * *
2012 05 18 7 28 Nepastebéta * *
2012 06 04 <4 10 Nepastebéta * *
2012 06 19 14 9 Nepastebéta * *
2012 07 09 36 48 Nepastebéta * *
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Rékyvos 2012 07 23 0 100 Nepastebéta * *
eZero prie
Batiiny 2012 08 08 140 480 Nepastebéta * *
maudykla 541508 14 7 38 Nepastebéta * *
(pakartotas)
2012 08 21 42 190 Nepastebéta * *
2012 09 03 29 200 Nepastebéta * *
Sudziuvusios
2012 05 18 5 32 nendriy * *
Sakos
2012 06 04 0 26 Nepastebéta * *
2012 06 19 <4 20 Nepastebéta * *
Rékyvos
maudykla | 201207 09 30 120 Nepastebéta * *
2012 07 23 0 110 Nepastebéta * *
2012 08 08 18 150 Nepastebéta * *
2012 08 21 34 140 Nepastebéta * *
2012 09 03 44 220 Nepastebéta * *
2012 05 18 8 330 Nepastebéta * *
2012 06 04 12 64 Nepastebéta * *
2012 06 20 28 300 Nepastebéta * *
2012 07 09 128 3200 Nepastebéta * *
Prudelio
tvenkinys | 201207 16 7 80 Nepastebéta * *
(pakartotas)
2012 07 23 0 90 Nepastebéta * *
2012 08 08 131 190 Nepastebéta * *
2012 08 14 18 32 Nepastebéta * *
(pakartotas)
2012 08 21 49 110 Nepastebéta * *
2012 09 03 18 120 Nepastebéta * *

Saltinis: Nacionaliné visuomenés sveikatos prieziiros laboratorija, Siauliy skyrius

* — Siuos parametrus privaloma tikrinti, susidarius iSskirtinei situacijai, kai maudykly vanduo galéjo buti
uZter$tas tam tikra medZiaga.
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VI1I. APIBENDRINIMAS

Sioje ataskaitoje pateikti duomenys ir ju analizé parodo pagrindines Siauliy miesto, o taip

pat ir apskrities bei miisy Salies gyventoju sveikatos problemas.

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos 2011 m. visuotinio gyventojy ir biisty sura§ymo rezultatais,
buvo i§ naujo perskaiciuotas 2001 - 2012 m. gyventoju skai¢ius. Paaiskéjo, kad per penkerius
paskutinius metus gyventojy skai¢ius $alyje sumazéjo 211,9 tikst., Siauliy mieste - 9,7 tikst.,
apskrityje — 32,8 tukst. Esant per maZzam gimstamumui ir ilgéjant vidutinei gyvenimo trukmei,
stebima gyventoju senéjimo tendencija. Mirtingumo rodiklis jau daugeli mety yra aukstesnis uz
gimstamumo rodiklj ir tai lemia neigiama gyventojy kaita, kuri 2012 m. Siauliy mieste buvo -
1,9, apskrityje - -5,6, Lietuvoje - -3,5. Mazéjo iSvykstanciy { uzsieni ir augo atvykstanéiy asmeny
skai¢ius. Siauliuose sumazéjo bedarbiy skaiGius, mazéjo vyry ir jauny zmoniy (15 - 24 m.)
nedarbo lygis.

Siauliy mieste 2012 m. gimstamumo rodiklis per desimtmetj buvo didZiausiais, pralenkeé
Lietuvos rodikli. Kudikiy iki 1 m. amziaus mirtingumas nedidéjo, taciau augo perinatalinis
mirtingumas.

Per paskutinius de§imt mety Lietuvoje, Siauliy mieste ir apskrityje daugiausia Zmoniu miré nuo
kraujotakos sistemos ligy, piktybiniy naviky ir dél iSoriniy mirties priezasCiu (savizudybiuy,
transporto {vykiy, apsinuodijimy alkoholiu, paskendimy, suSalimy). Mirusieji nuo kraujotakos
sistemos ligy sudaré¢ daugiau nei pusg visy mirusiyjy ir §is rodiklis mieste kasmet did¢ja.
Daugiau motery nei vyry miré nuo $ios sistemos ligu. Savizudybiy skai¢ius Siauliuose sumazéjo,
taciau vyry nusizud¢ Sesis kartus daugiau nei motery.

Pastaraisiais metais dirbtiniy aborty skai¢ius $alyje mazéjo. 2012 m. Siauliy mieste ir apskrityje
dirbtiniy aborty skai¢ius augo. Neramina tai, kad dirbtiniai abortai atlickami nepilnametéms ir,
kad jos daZnai nutraukia savo pirmaji néStuma.

Kasmet mazéja sveiky vaiky, lankanciy ikimokyklines ir bendrojo lavinimo istaigas, skai¢ius ir
didé¢ja turin€iy sveikatos sutrikimy skaicius. Kasmet jiems nustatoma vis daugiau regos, Sirdies ir
kraujagysliy, kvépavimo sistemos sutrikimy.

2012 m. daugiausia Siauliy miesto gyventojai sirgo kvépavimo sistemos ligomis, antroje vietoje
pagal sergamuma yra jungiamojo audinio ir skeleto - raumeny sistemos ligos, tre¢ioje vietoje yra
vir§kinimo sistemos ligos.

Kraujotakos sistemos ligomis daZniau sirgo moterys nei vyrai. Dazniausias Sirdies ir kraujagysliy
sistemos susirgimas - arteriné hipertenzija.

Daugiau moterims nei vyrams 2012 m. nustatyti onkologiniai susirgimai. Moterys daZniausiai

sirgo odos ir kriities véziu, vyrai - prieSinés laukos ir plauciy véziu.
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e Tuberkuliozé — labiausiai i$plitusi visame pasaulyje uzkreciamoji liga, jos plitimui svarbiausios
reikimés turi medicininiai, socialiniai ir ekonominiai faktoriai. 2012 m. Siauliuose didéjo
sergamumas plaugiy tuberkulioze, tatiau miesto rodiklis nevirsijo 3alies sergamumo rodiklio. Sia
uzkreciama liga vyry sirgo du kartus daugiau nei moteru.

e Sergamumas sifiliu Siauliy mieste 2012 m. padidéjo, tadiau sumaZéjo sergamumas gonoréja.
Sumazéjo naujy ZIV atvejy skaiéius.

e Aktyviy sveikatos specialisty skai¢ius augo. Siauliy mieste didziausia dalj sveikatos prieZitros
istaigose dirbanciy specialisty sudaré specialistai su auksStuoju ar auksStesniuoju medicinos
i$silavinimu. Apsilankymu pas gydytojus skai¢ius vienam gyventojui per metus taip pat augo.
Daugiau karty miesto gyventojai lankési pas pirminés sveikatos prieziiiros paslaugas teikiancius
gydytojus. Padidéjo apsilankymy skaicius ir pas gydytojus specialistus.

e Siauliy m. oro kokybés tyrimy stoties duomenimis, 2012 m. kietyju daleliy KD1o koncentracija
35 kartus vir$ijo paros ribing vert¢. Dujiniy terSaly (CO, NO2, SO2) koncentracija miesto
aplinkos ore nevirsijo ribiniy veréiy. 2012 m. maudymosi sezono metu, Siauliy miesto maudykly

vandenyje septynis kartus nustatyta padidéjusi mikrobiologiné tarsa.
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VII. PASIULYMAI

e Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy iSlieka pagrindine gyventojy mir¢iy priezastimi ir
Siauliy mieste, ir Lietuvoje. Formuojant sveikatos politika, biitina atsizvelgti { su gyvenimo biidu
ir mityba susijusiy rizikos veiksniy, skatinanciy $iy ligy atsiradima, plitimo mazinima. Reikiama
didesni démesi skirti pagyvenusiu zmoniy sveikatai — organizuoti, vykdyti bei tgsti sveikatos
stiprinimo veiklas, apimancias fizinj aktyvuma, sveika mityba, Zalingus jprocius, streso valdyma.
Nustatyti priezastiniai rysiai tarp vidutinio suvartoto alkoholio kiekio ir daugiau kaip 60 ligy.
Alkoholiniy gérimy vartojimas, rukymas yra keletas i§ rizikos veiksniy, didinanciy tikimybg
susirgti Sirdies kraujagysliy ir kraujotakos sistemos ligomis. Didelis alkoholio ir tabako
prieinamumas, kurj rodo iSduoty licencijy verstis mazmenine prekyba alkoholio produktais ar
tabako gaminiais, tenkantis 1 gyventojui, lemia dideli iy produkty suvartojima bei prieslaikines
mirtis. Siekiant mazinti alkoholiniy gérimy ir tabako gaminiy vartojima, bei pagerinti gyventoju
sveikatos biikle reikéty imtis sutartiny veiksmy tarp licencijas iSduodanciy tarnybu, policijos,
kriminalinés teis€saugos sistemos ir sveikatos apsaugos sektoriy.

e Moters samoninga néStumo nutraukima dazniausiai lemia asmeninés ar socialinés indikacijos.
Dél lytiSkumo ugdymo stokos ir nepakankamo efektyvumo ugdymo istaigose, per menko tévy
vaidmens, nepalankios sociokultiirinés aplinkos Seimoje susidaro prielaidos nesaugiai lytinei
paaugliy elgsenai. Stokojama kokybisku gydytojo konsultacijy dél Seimos planavimo,
kontracepcijos priemonés yra brangios, ne visada prieinamos mazas pajamas gaunancioms
Seimoms, moterims. SprendZiant problema, biitina tobulinti rengimo Seimai ir lytiSkumo ugdymo
programa, didinti Sioje programoje dalyvaujanciy specialisty kompetencijas, keliant juy
kvalifikacija lytiSkumo ugdymo klausimais. Socialiniy indikacijy prevencijai - blitina mazinti
visuomenes sluoksniy turting diferenciacija bei atskirti.

e Nors yra stebimos saviZzudybiy mazéjimo tendencijos, tac¢iau vyry nusizudo kelis kart daugiau
nei motery. Vyrai gerokai jautriau iSgyvena ekonominius pakilimus ir nuosmukius, kai jiems
objektyviai sumazéja Sansy tapti Seimos maitintojais ir dominuoti visose gyvenimo srityse. Vyrai
taip pat yra maziau socialiai integruoti, jie daZniau jaucia socialinio rysio trikuma nei moterys.
Biitina kreipti reikiama démesi 1 visuomenés psichikos sveikatos stiprinima (streso jveikima,
konflikty valdyma ir kt.), savalaikés psichologinés pagalbos suteikima.

e Vaiky ir mokiniy visuomenés sveikatos prieZilira vykdyti visomis kryptimis, ypatinga démesi
skiriant regos sutrikimy profilaktikai, jungiamojo audinio ir skeleto - raumeny sistemos ligy,
kraujotakos sistemos ligy bei kvépavimo sistemos ligy profilaktikai. Svarbu maZzinti gyvensenos
rizikos veiksnius, kurie salygoja minéty ligy ir sutrikimy atsiradima, reikia organizuoti ir vykdyti
Ivairias priemones sveikos mitybos, fizinio aktyvumo skatinimo, Zalingy iproc¢iy vengimo, streso

valdymo temomis. Didelis démesys turi biiti skiriamas tinkamam vaiky darbo ir poilsio rezimui.
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e Tvary gyventojuy sveikatos lygio pager¢jima galima uztikrinti: sveikesnés gyvensenos ir jos
kultiros formavimu, sveikesnés darbo ir fizinés aplinkos bei saugesnés socialinés aplinkos
suktirimu, sveikatos netolygumy ir socialinés atskirties mazinimu, kokybiSkesnés ir efektyvesnés
asmens bei visuomenés sveikatos priezitiros kiirimu.

e Trecdalio onkologiniy susirgimy galima bty iSvengti sveikai maitinantis, atsisakant zalingy
ipro¢iy, palaikant normaly kiino svorj ir i§laikant pakankama fizini aktyvuma. Siy susirgimy
prevencinés priemon¢ pirmiausia turéty biiti nukreiptos | gyvensenos rizikos veiksniy mazinima.
Organizuoti ir vykdyti jvairias prevencines priemones suaugusiems sveikos gyvensenos
temomis. Taip pat bitina toliau skatinti gyventojus aktyviau dalyvauti valstybinése prevencinése
programose. Siy programy jgyvendinimo efektyvumas priklauso ne tik nuo sveikatos prieZifiros
istaigy darbo, bet ir nuo asmens noro ir iniciatyvos ripintis savo sveikata.

e Reikia atkreipti démesi 1 aplinka ir jos poveiki gyventojams. Bitinas oro tarSos, triuk§Smo
mazinimas mieste, nes Sie aplinkos veiksniai daro itaka Zmogaus sveikatai, salygoja kvépavimo
bei Sirdies ir kraujagysliy sistemos ligy atsiradima ir didina ju paplitima. SprendZiant Sia
problema, didelio efektyvumo nepavyks pasiekti tik Svietéjiska veikla visuomenéje. Turéty buti
matomas vietos savivaldos indélis, prisidedant prie aplinkos rizikos veiksniy paplitimo
mazinimo.

e Sveikatos politikos formavimas savivaldybéje turéty apimti visas veiklos kryptis, kurios turi
itakos zmoniy sveikatai: ekonomika, ekologija, socialing bei sveikatos apsauga. Problemos tiiréty
biiti sprendZziamos kompleksiSkai, integruotai. Siekiant geresniy rezultaty sveikatos apsaugos
srityje, tikslinga skatinti instituciju bendradarbiavima su nevyriausybinémis organizacijomis,

Svietimo ir kitais skyriais, asmens sveikatos prieziiiros istaigomis.
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